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Zusammenfassung

Dievorliegende Studie tiber die Lebenssituation von élteren alleinstehenden Migran-
tinnen in Deutschland, die im Auftrag des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend erstellt worden ist, hat explorativen Charakter, daher wurde der
Einsatz qualitativer Methoden bevorzugt. Sie verschafft erstmals einen umfassenderen
und ganzheitlicheren Einblick in die Vielfalt und Differenziertheit der Lebenslagen von
dlteren alleinstehenden Migrantinnen aus der Zuwanderergeneration. Mit der Unter-
suchung wird erstmals ein Forschungsdesiderat der Migrationssoziologie aufgegriffen
und der Blick auf eine von Politik, Gesellschaft und Wissenschaft ,vergessene‘ Migrantinnen-
gruppe gelenkt, tiber die bislang nur wenig konkrete Informationen vorhanden waren.
Der Vorzug qualitativer Ansétze liegt im Aufzeigen typischer Muster, Charakteristika
und Spezifika, die die Lebenslagen alleinstehender Migrantinnen im Alter kennzeichnen.
Die Befunde gewinnen gleichwohl eine ,qualitative Reprasentanz‘ aufgrund des breiten
nationalitdtentiibergreifenden Zuschnitts und hohen quantitativen Umfangs der Stich-
probe, da Leitfadeninterviews mit 87 Migrantinnen aus fiinf ehemaligen Hauptanwerbe-
landern West- und Ostdeutschlands einbezogen worden sind. Mit Hilfe des Lebenslagen-
Ansatzes (vgl. Glatzer/Hiibinger 1990; Enders-Dagésser/Sellach 1999) konnten in der
Studie die von vielen Faktoren beeinflussten und vieldimensionalen Aspekte der Lebens-
situation der Befragten in ihren Wechselwirkungen ebenso berticksichtigt werden wie
die subjektiven Handlungs- und Deutungsmuster, die sich im Spannungsfeld von indi-
viduellen Ressourcen und objektiven sozial-strukturellen Rahmenbedingungen und
Ungleichheiten herausgebildet haben. Die zentralen Ergebnisse der Studie, die im Weiteren
ausfihrlicher dargestellt werden, beziehen sich auf die Stichprobe. Représentative
Ruickschliisse auf die Grundgesamtheit sind bei qualitativen Studien nicht méglich,
gleichwohl lassen sich charakteristische - und somit typische - Lebenslagen abbilden,
die nicht nur subjektive Giiltigkeit haben.

Die zentralen Ergebnisse der vorliegenden Studie zur Lebenssituation der alteren allein-
stehenden Migrantinnen sind an dieser Stelle in komprimierter Form zusammengefasst.
Dabei ist zu berticksichtigen, dass sich die Differenziertheit der Lebenslagen erst bei der
vertiefenden Lektiire der Einzelergebnisse erschlie3t. Es ist festzuhalten:

[ Das Klischee der ilteren, hilf- und sprachlosen Migrantin ist nach den vorliegenden
Ergebnissen deutlich zu revidieren. Alleinstehende Migrantinnen im Alter sind keine
homogene soziale Gruppe. Sie sind weder in gleichem MaBe von Armuts- oder
Marginalisierungsrisiken betroffen noch in dhnlicher Weise auf Sozialleistungen

D angewiesen. Neben isolierten und desintegrierten dlteren Migrantinnen gibt es auch
starke Gruppen von gut integrierten und sozial eingebetteten Einwanderinnen. L1
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[ Die Integration und die soziale Lage ilterer Migrantinnen ist in maBgeblicher Weise
von ihren Bildungschancen und kulturellen Ressourcen beeinflusst. Bildung, soziale
Zugehorigkeit, Aufstiegsorientierung und Deutschkenntnisse sind wesentliche
Faktoren, die eine soziale Integration erleichtern und eine integrative soziokulturelle
Orientierung férdern.

[ Die Orientierung an den modernen Lebensformen der Ankunftsgesellschaft férdert
zwar die soziale Integration, schafft aber auch soziale und wirtschaftliche Abstiegsrisiken
fir diejenigen, deren Handlungs- und Sprachkompetenz nicht ausreicht, um diese
modernen Lebensformen auszufiillen. Die wirtschaftlich am besten gestellten Frauen
sind nicht jene an modernen Lebensformen orientierte, sondern verwitwete Mi-
grantinnen, die das traditionelle Familienmodell mit seinen umfassenden Loyalitéts-
und Solidaritdtspotenzialen nutzen konnten.

[ Die Armutsrisiken im Alter sind fiir alleinstehende Migrantinnen dann besonders hoch,
wenn Ehescheidungen ins Spiel kommen und das klassische Modell der mdnnlichen
Versorgerehe scheitert. Die Geschiedenen sind im Vergleich zu den Witwen und den
Ledigen die 6konomischen Verliererinnen unter den élteren Migrantinnen. Die auf
Kosten der eigenen Altersabsicherung getétigten Investitionen in die Familie zahlen
sich dann nicht mehr aus, und Eigentumsverluste oder Schulden sind keine Seltenheit.
Jede dritte befragte Migrantin ist zur Sicherung des Lebensunterhalts auf staatliche
Transferleistungen angewiesen.

[ Es gibtim Alter keinen generellen Riickzug in die ethnische Gemeinschaft. Sowohl
fiir stark familienorientierte Migrantinnen als auch fiir moderne, autonomieorientierte
Frauenist die ethnische Gemeinschaft keine zentrale Orientierungsgrofe. Dies gilt auch
fir die Gruppe der sozial isoliert lebenden Migrantinnen. Ein Altersriickzug in die
ethnische Gemeinschaft, wie oft geduBert, gehort nach den vorliegenden Ergebnissen
nicht generell zu den Lebensorientierungen alterer Migrantinnen.

[Auch die Riickkehr ins Herkunftsland ist fiir die meisten #lteren Migrantinnen keine
ernst zu nehmende Alternative mehr. Das Gros der Befragten wird - freiwillig oder
gezwungenermalfen - den Lebensabend in Deutschland beschlieBen. Dies gilt auch
fiir die Alterspendlerinnen. Die wesentlichen Griinde fiir einen dauerhaften Verbleib
sind die in Deutschland lebenden Nachkommen, eine effizientere und kostenlose
medizinische Versorgung sowie die elementare Absicherung der Lebensrisiken
durch das soziale System. Hinzu kommmen Griinde des subjektiven Wohlbefindens, aber
auch die Offerten einer offenen Gesellschaft, die nicht nur gréere individuelle Frei-
heiten, sondern auch mehr Schutz vor mannlicher Repression bietet.

[ Die GroBfamilie ist auch bei dlteren Migrantinnen eine verschwindende Lebensform.
Fast jede zweite Befragte lebt allein. Das Leben in Zwei- und Mehrgenerationen-
haushalten stellt nur noch fiir eine Minderheit eine dauerhafte Wohn- und Lebensform
dar, auch wenn zahlreiche traditionsverhaftete Migrantinnen nach wie vor bestrebt
D sind, diese Wohnform - auch gegen den Wunsch der jiingeren Generation - aufrecht-
zuerhalten.
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[Auch bei dlteren Migrantinnen besteht eine groBe Kluft zwischen ihren Pflege-
wiinschen und den Méglichkeiten, diese zu realisieren. Zwar erhofft sich die Mehr-
zahl der Befragten im Alter eine familidare Pflege, hegt aber gro3e Zweifel, diese
jemals realisieren zu kénnen.

[ Die Kenntnisse iiber die Angebote der Regeleinrichtungen der Altenhilfe sind bei
alteren Migrantinnen sehr gering. Im Bedarfsfall kann dies dazu fithren, dass kein
oder nur ein unzureichender Zugang zur Nutzung des Altenhilfesystems gewé&hr-
leistet ist.

[ Der gesundheitliche Zustand der dlteren Migrantinnen ist nach deren eigener
Einschatzung besorgniserregend. Neben vielfach durch unterschiedliche Krankheiten
verursachten medizinischen Befunden fithren vor allem psychische und psycho-
somatische Belastungen zu einer subjektiven Beeintrdchtigung des Gesundheits-
befindens. Angesichts des schlechten Gesundheitszustands im frithen Altersstadium
ist zu befiirchten, dass ein erhohter Pflege- und Betreuungsbedarf nicht erst bei
Erreichen der Hochaltrigkeit auftreten wird.
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Beschreibung der Stichprobe

Das Sample umnfasst 87 Leitfaden-Interviews mit élteren alleinstehenden Migrantinnen
aus vier ausgewdhlten Regionen Westdeutschlands und aus Ostdeutschland, wobeiim
Osten aufgrund der kleinen Grundgesamtheit auf eine regionale Eingrenzung verzichtet
worden ist. Bei den vier westdeutschen Erhebungsgebieten handelt es sich um zwei
urbane Ballungszentren (Grofraum Frankfurt/Main und Mannheim) und zwei im
landlichen Raum liegende Klein-/Mittelstddte (Volklingen im Saarland und Stadtallendorf
in Hessen) mit iberdurchschnittlich hohem Ausldnderanteil. Im westdeutschen Sample
wurden 76 Befragte aus jenen vier ehemaligen Hauptanwerbeldndern der Bundesrepublik
einbezogen, die die grofiten Anteile an der édlteren Ausldnderbevolkerung stellen. Sie
setzen sich wie folgt zusammen: 23 Frauen sind tiirkischer, 22 italienischer, 18 griechischer
und 13 Frauen ehemals jugoslawischer Herkunft. Das ostdeutsche Sample bezieht sich
ausschlieBlich auf eine Nationalitdtengruppe, ndmlich auf Vietnamesinnen, die insofern
mitden westdeutschen Nationalitdtengruppen vergleichbar sind, als dass sie ebenfalls
zur ersten Migrantinnengeneration gehoren. Im ostdeutschen Sample sind 11 viet-
namesische Migrantinnen vertreten, die von der ehemaligen DDR als sog. Vertragsar-
beiterinnen angeworben worden und nach der Wende in Deutschland geblieben sind.

Bei den Befragten handelt es sich um alleinstehende Frauen im Alter ab 50 Jahren, die
ledig (n=6), verwitwet (n=45) oder geschieden/dauerhaft getrennt lebend (n=36) sind.
Fastdie Hélfte der alleinstehenden Migrantinnen (n=41) lebt auch allein in Einpersonen-
haushalten, wéhrend 45 Befragte derzeit (noch) in Zwei- oder Mehrgenerationenhaus-
halten wohnen. Das Gros der Befragten gehért zu den ,jungen‘ Alten. Sechs von 10 Frauen
sind mit unter 60 Jahren noch im erwerbsfahigen Alter, nicht ganz ein Drittel ist zwischen
60 und 69 Jahren, nur jede zehnte Befragte ist bereits 70 Jahre oder élter.

Das Gros der westdeutschen Migrantinnen aus den vier Hauptanwerbeléndern Italien,
Turkei, Griechenland und Ex-Jugoslawien kam bereits vor dem Anwerbestopp im Jahr
1973 nach Deutschland. Nur jede Sechste der 76 Befragten ist erst nach diesem Zeitpunkt
im Rahmen des Familiennachzugs migriert. Dementsprechend hoch istauch die durch-
schnittliche Aufenthaltsdauer. Mehr als zwei Drittel dieser Befragten leben bereits 30
und mehr Jahre in Deutschland. Ein Blick auf die Migrationskontexte zeigt, dass ein
Drittel dieser Befragten zu den sog. Pioniermigrantinnen (vgl. Morokvasic 1987) gehort
und allein, d.h. ohne Partner, nach Deutschland migriert ist, sei es als vorausziehende
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Ehefrau, als Ledige oder bereits als Verwitwete bzw. Geschiedene. Wahrend bei den
Ehefrauen, die gemeinsam mit ihren Ehepartnern migriert sind oder die als angeworbene
Arbeitskraft ihren Ehepartnern vorausgezogen sind, wirtschaftliche Motive im Kontext
von Arbeits- und Armutsmigration zentrale Bedeutung hatten, sind die Beweggriinde
der zum Zuzugszeitpunkt alleinstehenden Frauen vielfdltiger gewesen. Neben Aben-
teuerlust oder dem Wunsch nach einer temporéren Ortsverdnderung waren bei diesen
alleinstehenden Frauen auch geschlechtsspezifische Motive handlungsleitend:
Ablehnung der tradierten Rollenmuster, Rebellion gegen patriarchalische Verhéltnisse,
unmittelbare Ausgrenzungs- und Diskriminierungserfahrungen als geschiedene Frau
oder die Flucht aus einer gewalttatigen oder ungliicklichen Ehe, um im liberaleren Aus-
land die Scheidung auch gegen den Willen des Ehepartners bzw. der Familie durch-
setzen zu konnen. Diese Gruppe von ledigen oder geschiedenen Befragten sah in der
Migration in eine modernere Gesellschaft durchaus die Chance, als Frau grof3ere indi-
viduelle Freiheits- und Handlungsspielrdume zu gewinnen, die ihnen aufgrund ihres
Geschlechts in traditionaleren Gesellschaften wie ihren Herkunftslandern versagt
geblieben wéren.

Die Migrationskontexte und der Zuzugszeitpunkt der in Ostdeutschland lebenden viet-
namesischen Befragten wiederum stehen in engem Zusammenhang mit der damaligen
Anwerbepolitik der ehemaligen DDR (vgl. Miiggenburg 1995). Demzufolge gehéren
alle Befragten zur Gruppe der ,Pionierwanderinnen‘ und nicht zu den nachziehenden
Familienangehorigen. Die Befragten wurden Mitte/Ende der 80er Jahre als befristete
Vertragsarbeiterinnen und somit als typische Arbeitsmigrantinnen von der fritheren
DDR angeworben. Dementsprechend ,kurz‘im Vergleich zu den anderen einbezogenen
Nationalitdtengruppen ist die Aufenthaltsdauer, die im Schnitt bei 15 Jahren liegt.
Anders als bei den Nationalitdtengruppen des westdeutschen Samples war den Viet-
namesinnen zu DDR-Zeiten ein Familiennachzug untersagt. Die lange Trennung hat
bei allen Befragten zur Zerriittung ihrer Ehen gefiihrt, weshalb nach der Wende in der
Regel nur die minderjdhrigen Kinder nachgeholt wurden bzw. eine Aufenthaltsge-
nehmigung erhalten konnten, die noch unter der Altersgrenze beim Familiennachzug
lagen. Die selektiven Auswahlmodalitdten bei der Anwerbung beziiglich Alter, Bildung,
beruflicher Qualifikation, sozialer Herkunft etc. wirken sich auf die soziale Zusammen-
setzung aus, denn die befragten Vietnamesinnen sind die einzige Nationalitdtengruppe,
die zugleich eine relativhomogene Sozialgruppe bildet.



UBERSICHT

BESCHREIBUNG DER STICHPROBE

Die unterschiedlichen nationalen Schul- und Bildungssysteme sowie divergierende
Zeiten der Schulpflicht erschweren einen systematischen Vergleich iiber formale Bil-
dungsabschliisse. Die folgende Graphik zeigt die Verteilungen nach Schulabschliissen.

ABBILDUNG 1

Schulische Abschliisse (n=87)

Abitur/vglb.
Abschluss keine Schule/
13% weniger als
Schulpflichtjahre

25%

mittlere
Abschliisse
22%

Grund-/
Hauptschule
40%

Beziiglich der Bildungstitel zeigen sich nationalitdtenspezifische Abweichungen. Die
Migrantinnen aus den beiden postsozialistischen Léndern Vietnam und Ex-Jugoslawien
sind diejenigen mit den formal hdchsten Bildungsabschliissen, die von dem nationalen
Bildungssystem und/oder der sozialen Herkunft aus ,Kaderfamilien‘ profitiert haben.
Die Analphabetinnen und diejenigen Migrantinnen ohne oder mit rudimentérer Schulbil-
dung setzen sich fast ausschlieBlich aus Tiirkinnen, gefolgt von Italienerinnen, zusammen.
Weniger die nationale Herkunft an sich, sondern die soziale Herkunft erweist sich als
Differenzierungskriterium beim Erwerb schulischer Abschliisse. Die Migrantinnen mit
béauerlich-dorflicher Herkunft aus landlichen Gebieten haben meist nur eine kurze
schulische Laufbahn unterhalb oder bis zur Beendigung der Schulpflichtjahre absolviert
oder nie eine Schule besucht, wiahrend die aus (Grof3-)Stadten zugewanderten Migrantinnen
héufiger tiber (qualifizierte) schulische Abschliisse verfiigen, insbesondere dann, wenn
sie aus sozialen Schichten mit kulturellem oder 6konomischen Kapital stammen.

Das insgesamt niedrige Niveau an schulischer Bildung bei den élteren Migrantinnen
spiegeltsich in einer entsprechend geringen Anzahl an beruflichen Ausbildungsab-
schliissen wider. Knapp vier Fiinftel der Befragten verfiigen tiber keinerlei Berufsaus-
bildung. Uber ein Fiinftel hat im Heimatland eine Ausbildung bzw. ein Studium
begonnen und zum gréBeren Teil auch abgeschlossen.
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Ausgewdhlte Untersuchungs-
ergebnisse der Studie

3.1 Typisch weibliche Erwerbsbiographien oder Abkehr
vom mdnnlichen Alleinversorgermodell?

Erwerbsarbeit hat einen zentralen Stellenwert in einer Arbeitsgesellschaft. Sie dient
der eigenstandigen Existenzsicherung, sie bestimmt den sozialen Status und ist Vor-
aussetzung fiir den Erwerb von Rentenanspriichen im Alter sowie fiir Teilhabechancen
an sozialen und gesellschaftlichen Aktivitdten. Deshalb tiberrascht es kaum, dass der
Anteil an Befragten, der wéhrend der Dauer des Aufenthalts in Deutschland jemals
erwerbstédtig war oder noch ist, auBerordentlich hoch ist. Die Unterschiede im Familien-
stand der alleinstehenden Frauen finden ebenfalls ihren Niederschlag in der Frage von
Erwerbstatigkeit und Nichterwerbstatigkeit. Lediglich jede achte Befragte war nie
erwerbstétig. Dabei handelt es sich ausnahmslos um verwitwete Ehefrauen - zumeist
um kinderreiche Tirkinnen, fiir die das Familienmodell des mannlichen Alleinversorgers
konstitutiv war. Sdmtliche geschiedene und ledige Migrantinnen hingegen verfiigen
uber Erwerbsbiographien mit zumindest temporaren Erwerbsphasen. Zum Erhebungszeit-
punktwaren weit iiber die Hélfte der Befragten noch im Erwerbsalter unter 60 Jahren.
Von diesen 51 Befragten standen noch 41 dem Arbeitsmarkt zur Verfiigung. Allerdings
waren davon nur 24 Migrantinnen erwerbstétig, 17 jedoch arbeitslos oder befanden sich
- oftzum wiederholten Male - in Férdermafnahmen des Arbeitsamtes.

Nur etwa ein Drittel aller Befragten mit Erwerbserfahrungen weist eine kontinuierliche
Erwerbsbiographie auf, wiahrend fiir die Mehrzahl diskontinuierliche und instabile
Erwerbsverldufe, die den typisch weiblichen Patchwork-Mustern entsprechen, pragend
sind. Dazu gehoren Phasen von Teilzeit- und Vollzeitarbeit, Familienpausen und Berufs-
rickkehr, Wechsel von Erwerbsarbeit, Nichtbeschaftigung und Arbeitslosigkeit, von
geringfiigiger oder ungeschitzter Beschéftigung, sozialversicherungspflichtiger
Beschaftigung und Selbststdndigkeit. Diese diskontinuierlichen Erwerbsbiographien
sind einerseits Ausdruck weiblicher Erwerbsverlédufe, in denen sich die unterschiedlichen
Anforderungen und Doppelbelastungen von Familie und Beruf widerspiegeln, anderer-
seits jedoch auch Ausdruck der schwierigen Arbeitsmarktlage und der am Arbeitsmarkt
vorhandenen Ungleichheiten (segmentierte Arbeitsmérkte). Im Hinblick auf die eigene
Altersversorgung sind die diskontinuierlichen Erwerbsverléufe prekér, weil nur geringe
Rentenanwartschaften erworben werden konnen. Selbst alleinstehende Migrantinnen,
die auf langjahrige sozialversicherungspflichtige Beschéftigungszeiten in der Industrie
verweisen konnen, haben aufgrund ihrer insgesamt jedoch geringeren Beschaftigungs-
zeiten und ihres vergleichsweise niedrigen Lohnniveaus Probleme, das durchschnittliche
Rentenniveau zu erreichen.



UBERSICHT

AUSGEWAHLTE UNTERSUCHUNGSERGEBNISSE DER STUDIE 10

Uberraschend hingegen ist eher der Befund, dass das traditionelle Modell des ménnlichen
Familienerndhrers und Haushaltsvorstands nach der Migration nur noch fiir eine
Minderheit der verehelichten Befragten Gultigkeit hatte. Fiir den Bruch mit der geschlechts-
spezifischen Arbeitsteilung in weibliche Familien- und Hausarbeit und ménnliche
Erwerbsarbeit waren verschiedene Griinde ausschlaggebend. Zum einen stand hinter
der Praferenz fiir das Doppelverdienermodell anfangs die in der Form sich spéter jedoch
nicht umzusetzende Uberlegung, die materiellen Migrationsziele durch zwei Einkommen
rascher erfiillen und schneller wieder remigrieren zu kénnen. Zum anderen reichte
hédufig das Einkommen des Ehemannes als Alleinverdiener nicht aus, und somit waren
die Familien auf den Zuverdienst der Ehefrauen angewiesen. Bei einem Drittel der
Befragten wiederum erfolgte der Bruch mit dem ménnlichen Versorgermodell erstim
Verlauf des Aufenthalts, und zwar infolge des Ausfalls des Ehemanns als (Haupt-)
Ernéhrer, so dass die Migrantinnen gezwungen waren, die Rolle der Alleinverdienerin
zu iibernehmen - sei es aufgrund von langwierigen und ernsthaften Erkrankungen,
Arbeitslosigkeit oder mangelnder Erwerbsneigung des Partners, sei es durch den Ver-
lust des Ehemanns infolge von Scheidung oder Tod. Diese Migrantinnen, die zumeist
imjingeren oder mittleren Lebensalter mit dem Scheitern des traditionellen Ehe- und
Versorgermodells konfrontiert waren, fanden sich als Alleinstehende meist plotzlich
sowohlin der Rolle einer Alleinerziehenden mit minderjédhrigen Kindern als auch in der
Rolle der Alleinverdienenden wieder. Riickblickend waren diese mittleren Lebensphasen
mit erheblichen Belastungen verbunden, weil meist - institutionelle oder familidre -
Betreuungsmoglichkeiten fiir die Kinder fehlten und zur Sicherung des Lebensunterhalts
zudem mehrere Niedriglohnjobs gleichzeitig ausgetiibt werden mussten.

Die erwerbstatigen Migrantinnen waren (und sind noch) -auch aufgrund ihres geringen
Qualifikationsniveaus - iiberwiegend als un- und angelernte Kréfte in der Industrie und
im Dienstleistungssektor, dort vor allern im Reinigungsgewerbe, gefolgt von Gastronomie
und Handel, beschéftigt. Vor allem die im Reinigungsdienst tétigen Migrantinnen
arbeiten oder arbeiteten fast ausschlieBlich als geringfiigig Beschéftigte oder in unge-
schitzten Arbeitsverhéltnissen. Die Effekte der wirtschaftlichen Strukturumbriiche,
der massiven betrieblichen Restrukturierungen und der damit verbundenen Personal-
abbaumaBnahmen haben etliche der in der Industrie beschéaftigten Migrantinnen
unmittelbar zu spiiren bekommen, indem sie als Angehorige der ,Randbelegschaft’
beim Personalabbau zu den Ersten gehorten, die aufgrund ihres Alters, ihrer geringen
Qualifikation und/oder wegen gesundheitlicher Einschrdnkungen in den erzwungenen
Vorruhestand geschickt oder in die Arbeitslosigkeit entlassen wurden. Gleichwohl
gibt es eine kleine Gruppe von relativ gut qualifizierten Migrantinnen, der ein beruf-
licher Aufstieg gelungen und die primér in qualifizierten Dienstleistungen beschaftigt
ist, vornehmlich in biirokaufménnischen, sozialen und pddagogischen Berufen, in
denen héufiger auch bikulturelle und/oder bilinguale Fahigkeiten erwiinscht sind. Den
Vietnamesinnen indes gelang es trotz ihrer hohen Formalqualifikationen nicht, ihr
Bildungskapital addquat zu verwerten und nach der Wende auf dem reguléren Arbeits-
markt FuB zu fassen. Bis auf zwei Gewerbetreibende sind alle Befragten entweder
arbeitslos oder durchlaufen sog. ,MaBnahmekarrieren‘ auf dem zweiten Arbeitsmarkt.
Verschiedene Befragte unterschiedlicher Nationalitdt haben wiahrend ihres Erwerbs- [
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lebens - zum Teil mehrfach - versucht, sich innerhalb der ,ethnischen‘ Okonomie
(Gastronomie, Ndhstuben) durch eine Existenzgriindung selbststdndig zu machen.
Dabei handelt es sich vor allem um Geschiedene, die wihrend der Phase als Alleiner-
ziehende nur in der beruflichen Selbststdndigkeit eine Moglichkeit sahen, Kinderbe-
treuung und Berufstatigkeit miteinander vereinbaren zu kénnen. Lediglich vier
Befragte arbeiten derzeit noch als Selbststandige.

3.2 Materielle Lage - Niedrigeinkommen
und Armutsrisiken im Alter

Die verfiigbaren Einkommen haben wesentlichen Einfluss auf die Lebenssituation,
wobei sich die aus dem Familienstand resultierenden Unterschiede in den Versorgungs-
anspriichen der Alleinstehenden in erheblichen Einkommensdifferenzen im Alter
niederschlagen. Obwohl die Mehrzahl der Befragten mit unter 60 Jahren noch im erwerbs-
fahigen Alter ist, hat das Erwerbseinkommen als alleinige oder zusétzliche Einkommens-
quelle nur mehr eine nachrangige Bedeutung gegeniiber dem Bezug von Renten- und
Transferleistungen. Nur etwas mehr als ein Viertel erzielt gegenwértig noch Einkiinfte
ausschlieBlich aus Erwerbstétigkeit. Jede fiinfte Befragte indes ist auf den Bezug von
Arbeitslosengeld/-hilfe oder Unterhaltsgeld durch das Arbeitsamt angewiesen. Etwas
uiber die Hélfte der Befragten (n=46) bezieht Mehrfachrente aus unterschiedlichen
Versorgungsanspriichen (eigene Rentenanwartschaften, Hinterbliebenenrente, BU/
EU-Rente). Uber doppelte Renten aus eigenen und abgeleiteten Versorgungsanspriichen
verfiigen etwas tiber ein Viertel aller Rentenbezieherinnen, die als Witwen materiell
vergleichsweise gutim Alter abgesichert sind. Aber ein gleich hoher Anteil an Rentne-
rinnen ist aufgrund der geringen Rentenanspriiche auf staatliche Transferleistungen
(ergdnzende Sozialhilfe, Wohngeld) zur Sicherung des Lebensunterhalts angewiesen.

Insgesamt sind im Sample somit etwas mehr als ein Drittel aller Befragten — arbeitslose
Migrantinnen und Rentnerinnen zusammengenomimen (n=30) - auf staatliche Trans-
ferleistungen angewiesen. Die tatsdchliche Zahl der Anspruchsberechtigten dirfte
aufgrund der Niedrigeinkommen zahlreicher Befragter (Selbstauskiinfte) deutlich héher
sein. Legt man die Schwellenwerte zur Definition relativer Einkommensarmut
(vgl. Lebenslagen in Deutschland 2001) zugrunde, dann ist die Lebenssituation von
Teilen der befragten Migrantinnen durch Niedrigeinkommen und relative Altersarmut
gekennzeichnet'.

! Der erste Armuts- und Reichtumsbericht der Bundesregierung (vgl. Lebenslagen in Deutschland 2001)
konstatiert, dass Personen in auslandischen Haushalten beim verfiigbaren Einkommen in wesentlich
starkerem Umfang als solche in deutschen Haushalten von relativer Einkommensarmut und Niedrigein-
kommen betroffen sind. Der Anteil von deutschen Haushalten, der in den alten Bundeslandern im Jahr
1998 unter die Armutsgrenze von 50% des durchschnittlichen Nettodquivalenzeinkommens fiel, betrug
11 Prozent, derjenige an ausldndischen Haushalten lag mit 26,4 Prozent fast doppelt so hoch (S. 208). Eine
Strukturanalyse der Personen ab 65 Jahren unterhalb der 50%-Armutsgrenze ergab, dass es sich dabei zur
Haélfte um Alleinstehende handelte, wobei die Frauen mit 63,8 Prozent einen gro3eren Anteil als die
Maénner mit 58,1 Prozent ausmachten (S. 29). Die im nationalen Aktionsplan fiir Deutschland zur Be-
kampfung von Armut und sozialer Ausgrenzung (Strategien zur Starkung der sozialen Integration 2003)
aufgefiihrten Tertidrindikatoren fiir Armutsrisiken verweisen darauf, dass der Anteil der Empfénger von
Transferleistungen bei den weiblichen Migranten mit 9,2 Prozent von allen Bevolkerungsgruppen am
héchsten istund dabei den durchschnittlichen Anteil von 3,3 Prozent um das 2,8fache iibersteigt.
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Damit scheint das Armutsrisiko fur alleinstehende Frauen unter der édlteren Zuwanderer-
generation exponentiell hoher zu sein als fiir andere Migrantengruppen, was wieder-
ummit Befunden zu Armutsrisiken im Alter bei der deutschen Bevolkerung korrespondiert,
denen zufolge die alleinstehenden Frauen ebenfalls diejenigen mit den niedrigsten
Alterseinkommen sind (vgl. Lebenslagen in Deutschland 2001:29). Bei den befragten
Migrantinnen kommt das Problem der ,verschamten Altersarmut‘ verschirfend hinzu,
weil ndmlich potenziell Anspruchsberechtigte aus Scham, Unkenntnis oder Angst vor
moglichen aufenthaltsrechtlichen Konsequenzen davor zuriickscheuen, etwaige
Anspriche gegeniiber dem Sozialamt geltend zu machen. Ein Teil dieser Befragten kann
den Lebensunterhalt nur deswegen sichern, weil Mietkosten entfallen oder mit den
Nachkommen gemeinsame ,Wohn- und Wirtschaftsgemeinschaften‘ gebildet werden.

Unsere Befunde verweisen auf Unterschiede bei der materiellen Absicherung der allein-
stehenden Migrantinnen im Alter infolge unterschiedlicher Versorgungsanspriiche
bei Geschiedenen, Ledigen und Verwitweten. Die Armutsrisiken im Alter sind fiir allein-
stehende Migrantinnen dann besonders hoch, wenn Ehescheidungen ins Spiel kommen
und das klassische Modell der mdnnlichen Versorgerehe scheitert. Die Geschiedenen
sind im Vergleich zu den Witwen und Ledigen die 6konomischen Verliererinnen unter
den dlteren Migrantinnen. Die auf Kosten der eigenen Altersabsicherung getétigten
Investitionen in die Familie zahlen sich dann nicht mehr aus, und Eigentumsverluste
(gemeinsamer Besitz im Herkunftsland) oder Schulden sind keine Seltenheit. Dies
korrespondiert mit Befunden der Berliner Altersstudie tiber Einkommensungleichheit
im Alter, denen zufolge die geschiedenen Frauen diejenigen mit den geringsten 6ko-
nomischen Ressourcen sind (vgl. Mayer/Baltes 1996:565). Trennung und Scheidung
sind auch dem ersten Armuts- und Reichtumsbericht der Bundesregierung zufolge
wichtige Faktoren fiir die Entstehung von Niedrigeinkormmen und materiellen Einbu3en
(vgl. Lebenslagen in Deutschland 2001:112). Denn die geschiedenen Migrantinnen
kénnen im Gegensatz zu den Witwen bislang noch nicht oder nur in Ausnahmeféllen
auf abgeleitete Rentenanspriiche zuriickgreifen und haben zudem durch familienbe-
dingte Ausfallzeiten und diskontinuierliche Erwerbsbiographien relativ geringe Renten-
anwartschaften erworben und somit nur Anspruch auf relativ niedrige Durchschnittsrenten.
Die ledigen Befragten wiederum haben fast alle auf Grund ihrer kontinuierlichen und
langen Erwerbsdauer vergleichsweise hohere Rentenanwartschaften als die Geschiedenen
angesammelt, weshalb ihre Versorgung im Alter eher gesichert scheint. Materiell
relativ gut abgesichertist vor allem die kleine Gruppe an verwitweten Migrantinnen
mit doppelten Rentenbeziigen aus eigenen und abgeleiteten Versorgungsanspriichen
sowie diejenigen, deren Witwenrenten aus der Knappschaftsrentenversicherung
gezahlt oder durch Hinterbliebenenanspriiche aus Betriebsrenten aufgestockt werden.
Letzteres trifft vor allem auf solche Witwen zu, deren Eheménner in der Gro3- oder
Montanindustrie beschéftigt waren. Die wirtschaftlich im Alter am besten gestellte
Gruppe sind nicht jene an modernen Lebensformen orientierten Migrantinnen, sondern
verwitwete Frauen mit Immobilienbesitz, die das traditionelle Familienmodell mit
seinen umfassenden Loyalitdts- und Solidaritdtspotenzialen nutzen konnten.
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3.3 Ein partnerloses Leben im Alter - Schicksal, Blirde
oder Entlastung?

Die Alternsforschung verweist darauf, dass bei élteren Alleinstehenden im Vergleich zu
Verheirateten nicht zwangslédufig mit einem ungtinstigeren Alternsprozess zu rechnen
sei, da ihre Situation neben belastenden Momenten wie dem Fehlen eines Partners als
Lebensstiitze auch durch entlastende Momente wie die Befreiung von Verpflichtungs-
erwartungen gekennzeichnet sei. Das wirft die Frage auf, wie die dlteren Migrantinnen
als alleinstehende Frauen ihr partnerloses Dasein erfahren und bewaltigen. Insgesamt
belegt die Untersuchung ein breites Spektrum an Interpretations- und Bewaéltigungs-
strategien im Umgang mit dem Alleinleben im Alter - und zwar je nach Dauer und
Griinden des Alleinlebens sowie der Art und Weise der Trennung bzw. des Verlusts. Nur
wenige Migrantinnen sind nach Scheidung oder Verwitwung eine neuerliche Ehe
eingegangen, weil sie sich entweder aus Versorgungsgriinden dazu gezwungen sahen
oder einen neuen Partner kennen und lieben lernten. Die gro3e Mehrzahl der Witwen
lehntindes den Gedanken an eine neuerliche Ehe entschieden ab, sei es aus religitsen
Grinden, sei es aus Altersgriinden oder aufgrund von kulturellen Traditionen. Die
Geschiedenen sind diesbeziiglich weniger rigide. Es gibt durchaus Frauen, die sich im
fortgeschrittenen Lebensalter noch eine befriedigende Beziehung zu einem Mann
wiinschen, wenngleich sie der Gedanke an eine EheschlieBung jedoch eher abschreckt.
Auch die wenigen ledigen Migrantinnen haben sich noch nicht ganz von der Hoffnung
nach einer erfiillten Paarbeziehung verabschiedet, wenngleich sie eher skeptisch sind,
ob sich ihre geheimen Sehnstiichte im Alter noch erfiillen lassen.

Migrantinnen mit einer langen Erfahrung als Alleinstehende gehen anders - souverdner
und abgeklérter —- mit dem Alleinleben in der Fremde um als Frauen, die den Bruch in
ihrer bisherigen Lebensweise infolge von Scheidung oder Verwitwung erst in jingerer
Zeitund in einem hoheren Lebensalter erfahren haben. Die Interpretation der Umstédnde
der Trennung - gewollte Scheidung, Tod des Ehemanns - als bewusste Lebensentschei-
dung oder Schicksalsschlag hat ebenso wie die Dauer des Alleinlebens Einfluss auf
die Art der Bewdltigung des Statuswechsels. Insgesamt zeigt sich, dass die geschiedenen
Befragten im Vergleich zu den Witwen in der Regel bereits erheblich ldnger ohne Partner
leben, da der Zeitpunkt der Trennung meist in jiingeren oder mittleren Lebensphasen
erfolgtist und deshalb das Alleinleben auch eher als Normalitidt und nicht als Ausnah-
mezustand interpretiert wird. Mit dem Verlust des Ehepartners war die Mehrzahl der
Witwen hingegen erst in jiingerer Zeit und in einem spéteren Lebensalter — hdufiger
ab dem funften Jahrzehnt - konfrontiert.

Fur die Mehrzahl der Geschiedenen war die rechtsgiiltige Trennung vom Ehemann
riickblickend eine Erleichterung, wenn nicht gar ein Akt der Befreiung, weil dadurch
die Flucht aus einer unglucklichen, zerriitteten oder teils gewalttdtigen Beziehung
moglich wurde. Aktive Betreiber der Scheidung waren meist die Frauen selbst, die oft
auch gegen den ausdriicklichen Willen von Angehorigen diesen Schritt in ein selbst-
bestimmteres, aber auch risikoreiches Leben gewagt und sich iiber die konventionellen
Zwédnge bzw. die Sorge um den Verlust der ,Familienehre‘ hinweggesetzt haben, um
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denindividuellen Leidensprozess zu beenden. Fiir viele war diese Befreiung aus der Ehe
einer der mutigsten Schritte, den sie je getan und den sie nie bereut haben, zumal wenn
sie dabei nicht auf familidre Unterstiitzung zuriickgreifen konnten oder minderjéhrige
Kinder zu versorgen hatten, aber bis zur Scheidung weder erwerbstitig waren noch iiber
eine eigenstdndige gesicherte Aufenthaltsgenehmigung verfiigten. Der Stolz, simtliche
damitverbundene Herausforderungen als Alleinstehende bewaltigt zu haben und den-
noch gestarkt aus der ganzen Situation hervorgegangen zu sein, hat diesen Frauen ein
ausgepragtes Selbstbewusstsein vermittelt und ihre Handlungsautonomie entsprechend
gefordert. Die Ehen scheiterten den Befragten zufolge meist, weil die Eheméanner auf3er-
eheliche Beziehungen hatten, sich nicht oder nur unzureichend um die Versorgung
der Familie kimmerten, spiel- oder alkoholsiichtig waren oder sich zu hduslicher Gewalt
und Misshandlung hinreien lieBen. Sie scheiterten manchmal aber auch, weil sie auf
Versprechungen griindeten, die nicht eingehalten werden konnten. Verschiedene
Migrantinnen hatten sich auf arrangierte Ehen mit Landsleuten oder Inldndern in
Deutschland eingelassen, um rascher eine Arbeits- und Aufenthaltsgenehmigung zu
erhalten, und anschlieBend sehr schnell gemerkt, dass fiir eine Ehe keine gemeinsame
Basis vorhanden war. Manche Ehe scheiterte auch deswegen, weil die Eheménner sich
nicht auf ein neues - modernes - Geschlechterarrangement einlassen wollten oder
konnten und die Frauen nicht mehrlénger bereit waren, sich patriarchalisch-autoritdren
Verhaltensmustern zu unterwerfen. Nahezu jede vierte Geschiedene berichtet iiber
korperliche oder seelische Grausamkeit, die sie wahrend ihrer Ehe erdulden musste.
Fir mehrere Migrantinnen war die Flucht ins Frauenhaus der letzte Ausweg vor der
Scheidung, um sich und die Kinder vor korperlicher Misshandlung in Sicherheit zu
bringen. Bei einem kleineren Teil der Geschiedenen ist das Scheitern der Ehe allerdings
mafgeblich auf migrationsbedingte Ursachen zuriickzufithren. Insbesondere bei den
Vietnamesinnen sind die Ehen aufgrund der langjahrigen Trennungsphasen sowie der
Ungewissheit tiber die weitere Dauer des Getrenntlebens zerbrochen.

Aufgrund der ausgesprochen negativen Eheerfahrungen eines gro3en Teils der Geschie-
denen tiberrascht es kaum, dass sie das Alleinleben eher als Vorzug denn als Belastung
erleben. Als Alleinstehende sehen sie vor allem die Moglichkeiten und Chancen, ein
selbstbestimmteres Leben als Frau fithren zu kénnen. Eine neuerliche Ehe im fortge-
schrittenen Alter konnen sich nur wenige der Geschiedenen vorstellen, wenngleich
einige der ,jungen Alten‘ durchaus noch den Wunsch nach einer neuerlichen, jedoch
partnerschaftlichen und respektvollen Beziehung hegen. Die lange Dauer des Allein-
lebens hat den meisten Geschiedenen auch die notwendige Sicherheit, die Handlungs-
erfahrung und das Selbstbewusstsein vermittelt, sich in einem fremden Land als allein-
stehende Frau jederzeit selbst versorgen und eine eigenstdndige Lebensfithrung sicher-
stellen zu konnen. Diese Frauen haben es nicht nur geschafft, sich aus teils extrem
belastenden Lebensumsténden - oftmals ohne Unterstiitzung aus dem sozialen Umfeld
-zu befreien, sondern haben zudem die nach der Scheidung anstehende Aufgabe
gemeistert, als alleinerziehende Mutter und Haushaltsvorstand fiir die gemeinsamen
Kinder sorgen zu miissen. In verschiedenen Fillen haben die Migrantinnen durch die
Scheidung jedoch den Kontakt zu ihren Kindern verloren, sei es, weil diese der Mutter
die Schuld am Zerfall der Familie gegeben haben, sei es, weil sie die Erziehungsbe-
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rechtigung verloren haben oder die Kinder aufgrund der zerriitteten Familienverhéltnisse
wieder remigriert sind. Nicht der Verlust des Partners, sondern die Spannungen zwischen
den Generationen infolge der Scheidung sind die primér belastenden Momente, mit
denen diese Frauen nach wie vor zu kimpfen haben.

Fur die Mehrzahl der Witwen ist der Zustand des Alleinlebens im Alter weder ein Vor-
teilnoch eine Erleichterung, sondern eine ganz erhebliche psychische Belastung. Der
Tod des Partners wird als ein herber Schicksalsschlag erlebt, der selbst durch das Zu-
sammenleben mehrerer Generationen nicht oder nur unzureichend aufgefangen werden
kann. Den Migrantinnen fehlt der Ehemann als emotionale Stiitze und Ansprechpartner
ebenso wie als Haushaltsvorstand und als Familienoberhaupt, der die Familie auch
gegen wachsende Individualisierungs- und Autonomieanspriiche der jiingeren Gene-
ration noch zusammenhalten konnte. Nicht wenige der traditionell orientierten dlteren
Migrantinnen treibt die Sorge um, dass sich nach dem Tod des Ehemanns die Familien-
bande lockern oder gar auflosen konnten, weil sie ihre Autoritét als Mutter untergraben
sehen und deshalb befiirchten, Traditionsbriiche kaum mehr verhindern zu konnen.
Nicht nur der physische Verlust und die damit verbundene Trauerarbeit sind belastende
Elemente, sondern auch die mit dem Witwendasein einhergehenden Anpassungs-
und Rollenzwénge. Nicht wenige Migrantinnen, insbesondere auch Frauen, die in der
ethnischen Gemeinschaft leben und sich des Solidaritdtspotenzials ihrer Landsleute
durch Rollenkonformitét sichern, leiden unter den rigiden sozialen Verhaltensvorschrif-
ten, die traditionell mit dem Witwenstand verbunden sind und deren Einhaltung durch
intensive soziale Kontrolle sichergestellt wird. Wenig erstaunlich, dass sich diese Frauen
als Alleinstehende heute weniger frei und unabhéngig fithlen als wéahrend des Ehelebens,
in dem der Ehepartner als médnnlicher Beschiitzer und Bewahrer der Familienehre den
sozialen Respekt des AuBBenfeldes und den sozialen Status als Ehefrau sicherzustellen
vermochte. Verschiedene Witwen indes fithlen sich eher erleichtert, nunmehr ohne
Partner zu leben. Der Tod wird vor allem dann als Entlastung oder Erlésung empfunden,
wenn die Frauen lange Zeit intensive Pflege- und Betreuungsleistungen fiir den kranken
Partner zu erbringen hatten. Auch in den Féllen, in denen die Befragten in ungliicklichen
oder zerriitteten Beziehungen ausharren mussten, weil Scheidung aus religiésen oder
kulturellen Griitnden unmoglich war, wird das Witwendasein eher als positive Lebens-
form gedeutet.

3.4 Soziale Einbindung in priméare und
sekundare Netzwerke

Migration ist ein voraussetzungsvolles und riskantes Vorhaben mit offenem Ausgang
-nichtallein im Hinblick auf wirtschaftlichen Erfolg oder Misserfolg, sondern vor allem
beziiglich der Verluste an alten sozialen Bindungen und der Fdhigkeiten, neue soziale
Bindungen einzugehen und Netzwerke im Aufnahmeland zu etablieren. Mit der
Wanderung in eine moderne Gesellschaft, die durch fortschreitende Individualisierung,

D Pluralisierung, Sdkularisierung und Enttraditionalisierung dem Einzelnen neue M&g-
lichkeitsrdume, aber auch gréBere Eigenverantwortung mit héheren Risikenbeider [
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individuellen Lebensgestaltung und dem Aufbau sozialer Beziehungen und Netzwerke
jenseits familialer und verwandtschaftlicher Gemeinschaft bietet, sind die Migrierenden
gezwungen, sich zu den Modernitétsofferten und -risiken zu verhalten. Beck (1986:206)

beschreibt in Anlehnung an Ténnies und Max Weber drei zentrale Dimensionen der
Individualisierung als Folge gesellschaftlicher Modernisierung:

a) Herauslésung und Freisetzung aus historisch vorgegebenen Sozialformen und
-bindungen im Sinne traditionaler Versorgungszusammenhdénge (grofamiliale
und verwandtschaftliche Gemeinschaften);

b) Verlust von traditionalen Sicherheiten und ,Entzauberung* bzw. Stabilitdtsverlustim
Hinblick auf Glauben, handlungsleitende Normen und Werte;

c)neue Arten der sozialen Einbindung in sekundére Netzwerke, sprich ,Wahlverwandt-
schaften’in Form von Freundschaften, Bekanntschaften und Interessengruppen.

Die befragten Migrantinnen entstammen traditionaleren Gesellschaften, in denen zum
Zeitpunkt der Migration den Formen primérer Gemeinschafti.S. groBfamilialer Netz-
werke eine hohe Bedeutung im Hinblick auf wechselseitige Verpflichtungs- und Ver-
sorgungsstrukturen der Generationen zukam. In modernen Sozialstaat hingegen
werden die elementaren Lebensrisiken durch die sozialen Sicherungssysteme aufge-
fangen, so dass die Familie als 6konomische und soziale Ressource an Bedeutung ver-
liert und das Individuum aus den familialen Abhédngigkeitsverhaltnissen befreit wird,
wodurch zugleich sog. ,Wahlverwandtschaften® (sekundére Netzwerke) grof3eren Stellen-
wert erhalten. Im Hinblick auf die soziale Entbettung aus grofamilidren Strukturen
und die (Wieder-)Einbettung in neue soziale Netzwerke durch die Migration drangt
sich die Frage auf, ob und inwieweit die Befragten als alleinstehende Frauen an tradierte
Muster familialer Gemeinschaft ankniipfen kénnen und wollen oder ob sie durch
Modernisierungs- und Individualisierungserfahrungen sowie bei Briicchigwerden oder
Verlust des familialen und/oder verwandtschaftlichen Netzwerkes willens und in der
Lage sind, neue und tragfdhige soziale Beziehungen aufzubauen. Sind sekundére Netz-
werke, sofern sie existieren, in der Lage, ein fehlendes oder briichiges familiales Netz-
werk zu kompensieren, so dass sie den alleinstehenden Migrantinnen gleichermaf3en
alsinstrumentelle Ressource und soziales Refugium mit Auffangqualitit im Alter die-
nen kénnen?

Wie die Befragten tatsachlich auf die Offerten oder ,Zumutungen‘der Moderne reagiert
und welche sozialen Integrationsstrategien sie im Lebensverlauf entwickelt haben, soll
im Folgenden genauer analysiert werden. Dabei richtet sich das Augenmerk zunéchst
aufvorhandene familiale und verwandtschaftliche Netzwerke im Aufnahme- und
Herkunftsland, auf wahr- oder vorweggenommene Vorstellungen tiber den Stellen-
wertvon Familie im Beziehungsgeflecht der Generationen sowie auf die Qualitét des
familidren und verwandtschaftlichen Netzwerks als soziale und instrumentelle Res-
source, um anschlieBend das Vorhandensein und die Bedeutung sekundérer sozialer
Netzwerke ndher zu beschreiben.
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3.4.1 Der Stellenwert primdrer Netzwerke

[ Familiales Netzwerk

Die Moglichkeiten fiir die alleinstehenden Migrantinnen, im Alter auf familiale Netz-
werke als soziale Ressource und Unterstiitzungspotenzial zuriickgreifen zu kénnen,
variieren je nach Lebenslage und Familienstand. Neun von zehn befragten Migrantinnen
haben eigene Nachkommen, nur jede Zehnte ist kinderlos geblieben. Bei knapp zwei
Dritteln aller Miitter leben sdmtliche Kinder ebenfalls in Deutschland (=Komplettfamilie),
und zwar tiberwiegend in relativenger rdumlicher Nachbarschaft. Bei knapp einem
Drittel der Miitter sind die Wohnsitze der nachfolgenden Generation auf Aufnahme-
und Herkunftsland verteilt (=geteilte Familie). Jede neunte Mutter lebt jedoch allein und
getrennt von ihren Nachkommen in Deutschland (getrennte Familie). Das bedeutet,
dass fast jede fiinfte Alleinstehende (Kinderlose und Frauen in getrennten Familien)
ohne familiales Netzwerk - und somit ohne intergenerative Unterstiitzung - im Alter
bei Verbleib im Aufnahmeland auskommen muss.

Beiden transnationalen Familienkonstellationen im Sample zeigen sich nationalitédten-
spezifische Unterschiede zwischen EU- und Drittstaatangehérigen. Uberproportional
héaufig finden sich Familientrennungen oder -teilungen bei den Drittstaatangehdrigen
aus der Tirkei, Ex-Jugoslawien und Vietnam, was u.a. Folge aufenthaltsrechtlicher
Regelungen oderrigider Bestimmungen beim Familiennachzug ist oder familidre
Griinde hat, wie z.B. Scheidung der Elterngeneration und heiratsbedingte Remigration
der Nachkommen.

Die objektive Familienkonstellation indes besagt wenig tiber die Qualitat des familialen
Netzwerks als instrumentelle, emotionale und soziale Ressource. Selbst generationen-
ubergreifende Haushalts- und Wohnformen, in denen knapp tiber die Halfte der befrag-
ten Migrantinnen (noch) leben, lassen keine unmittelbaren Riickschliisse tiber die Trag-
fahigkeit oder Briichigkeit der Beziehungen zwischen den Generationen zu. Vielmehr
spielen wechselseitige Erfahrungen, Erwartungen hinsichtlich der Generationenbe-
ziehungen und subjektive Vorstellungen tiber den Stellenwert von Familie ebenso
eine Rolle wie Modernitéts- und Traditionsbeziige. Im Prinzip lassen sich drei familiale
Netzwerkmuster identifizieren, die entlang des Traditions-/Modernitatsparadigmas
verlaufen:

a) ein familidres Netzwerk mit umfangreichen gegenseitigen Unterstiitzungsleistungen,
dasan das traditionale Familienmodell der (grof-)familidren Versorgungs-, Wirtschafts-
und Wohngemeinschaft mit umfassenden Verpflichtungs- und Loyalitdtsbeziigen
zwischen den Generationen anknitipft, sich aber nunmehr auf die Kernfamilie reduziert;

b) ein eher modernes Familienarrangement, das starker den expressiven und emotionalen
Charakter der Beziehungen zwischen den Generationen betont, sich aber nicht mehr
als dauerhafte Lebens- und Wohngemeinschaft versteht und demzufolge auch keine
umfassenden Forderungen mehr an wechselseitiger instrumenteller Unterstiitzung
reklamiert; und
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¢) ein instabiles oder briichiges Familienarrangement, das das intergenerative Ringen
um die Durchsetzung eines traditionalen oder modernen Familienmodells wider-
spiegelt.

Die drei Muster weisen deutliche nationalitdten- und lagespezifische Beziige auf. Die
Persistenz des traditionalen Familienmodells findet sich iiberdurchschnittlich hdufig
bei tiirkischen und tendenziell bei italienischen Frauen, die einen relativ niedrigen
Bildungsstand aufweisen, die der traditionellen Rolle als Hausfrau und Mutter verhaftet
sind und die vor ihrer Verwitwung eher eine klassische Hausfrauenehe gefiihrt haben.
Auch bei den Vietnamesinnen tiberwiegt ein kulturell tradiertes Familienverstdndnis
mitumfassenden Verpflichtungs- und Loyalitédtserwartungen der Generationen, wenn-
gleich diese Befragten sich sozial deutlich von der ersten Gruppe abheben. Sie verfiigen
uiber ein relativ hohes Bildungsniveau und haben als geschiedene Alleinerziehende
und Alleinversorgerin bereits den Bruch mit dem traditionellen Frauen- und Rollenbild
vollzogen. Ein eher modernes Familienverstédndnis pflegen vor allem jene Migrantinnen,
die-mit Ausnahme der Vietnamesinnen - gebildeter und qualifizierter sind, fiir die eine
moderne, d. h. selbstbestimmte, Lebensfiihrung hohen Stellenwert hat und die sich
bewusst von der traditionellen Frauenrolle abgrenzen. Es sind vor allem Befragte aus
Ex-Jugoslawien, Griechenland und Italien sowie einige Tiirkinnen, wobei die sozialen
Faktoren und individuellen Kompetenzen ausschlaggebender sind als kulturelle Her-
kunft. Deutlich hdufiger handelt es sich um Geschiedene als Verwitwete, die zudem
iiber lange Erfahrung mit dem Alleinleben verfiigen. Das briichige Familienmuster
wiederum ist iberdurchschnittlich oft bei Befragten zu finden, die entweder aufgrund
ihres eigenen Individualisierungsprozesses oder der Individualisierungsbestrebungen
der Nachkommen nicht mehr an das traditionale Familienmodell ankntipfen konnen
oder wollen. Der tendenzielle Zerfall der Kernfamilie infolge von Scheidung, inner-
familidrer Konflikte oder einer migrationsbedingten (temporéren) Trennung von
Eltern und Kindern hat in diesen Féllen zu briichigen und oftmals konfliktdren Gene-
rationenbeziehungen gefiihrt, weshalb die Tragfédhigkeit des Generationenvertrags
bei Unterstiitzungsbedarf im Alter eher ambivalent bis negativ eingeschétzt wird.

Die wechselseitigen familidren Unterstiitzungsleistungen sind — auBer im briichigen
Familienmuster -relativ hoch, am umfangreichsten jedoch im ,Familienverbund*
traditionalen Musters in Zwei- und Mehrgenerationenhaushalten. Generell ist festzu-
stellen, dass die dlteren Migrantinnen in der Mehrzahl der Félle diejenigen sind, die
derzeit noch erheblich mehr Unterstiitzungsleistungen fiir die nachfolgende Generation
erbringen als umgekehrt. Dazu gehoren neben finanziellen Zuwendungen zur Zukunfts-
und Existenzsicherung von Kindern und Enkeln vor allem gelegentliche oder regelméfBige
Hilfe im Haushalt oder bei der Enkelbetreuung. Immerhin jede zwolfte Migrantin ist
als ,junge Alte‘ noch gezwungen, als Alleinerziehende die alleinige Versorgung und
Betreuung von im gemeinsamen Haushaltlebenden minderjédhrigen Kindern zu iiber-
nehmen. Bei den Alleinerziehenden handelt sich zum iiberwiegenden Teil um viet-
namesische Befragte, die gerade die Altersgrenze von 50 Jahren tiberschritten haben.
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Die instrumentellen Leistungen der jingeren Generation gegentiber der dlteren sind
im traditionalen Familienmuster wesentlich ausgeprégter als im modernen, u.a. auch
deshalb, weil die ,autonomieorientierten‘ Migrantinnen im Gegensatz zu den traditi-
onsbezogenen nur relativ geringe Erwartungen hinsichtlich konkreter gegenseitiger
Unterstiitzungsleistungen hegen und stattdessen der emotionalen Qualitédt der Gene-
rationenbeziehungen erheblich mehr Gewicht beimessen. Aufgrund ihrer ausreichenden
Handlungskompetenzen und Sprachkenntnisse konnen sie zudem auf die Dienste der
Nachkommen als Vermittler zur deutschen Gesellschaft verzichten. Im traditionalen
Familienmuster hingegen sind vornehmlich Frauen mit relativ geringen Deutsch-
kenntnissen vertreten, was sich auch in der Art der primér erbrachten Unterstiitzungs-
leistungen durch die Nachkommen niederschldagt. Denn die wichtigsten Hilfen der
jungeren fiir die éltere Generation beziehen sich vornehmlich auf Aufgaben oder
Dienstleistungen im auB3erhduslichen Bereich, wobei die Nachkommen die Aufgaben
des fritheren Ehemannes iibernehmen und nunmehr als Bindeglied zur deutschen
Gesellschaft fungieren. Dabei handelt es sich insbesondere um Dolmetschertatigkei-
ten bei Verstdndigungsproblemen mit dem deutschen Umfeld, mit Behérden oder
Arzten sowie um Hilfen beim Einkauf und Fahrdienste bei Mobilitdtsbeschrankun-
gen. Finanzielle Transferleistungen von der jingeren an die dltere Generation finden
seltener statt. Erheblich groBere Bedeutung hingegen erfahrt die ,gemeinsame* Haus-
haltskasse, die in Zweigenerationenhaushalten dazu beitrégt, den gemeinsamen
Lebensunterhalt auch bei individuellem Niedrigeinkommen oder Arbeitslosigkeit
von Haushaltsmitgliedern einigermaBen zu sichern. Generell ist zu konstatieren, dass
die dlteren Migrantinnen keineswegs dem Klischee der hilfsbediiftigen Alten‘ entsprechen.
Sie gewédhren noch deutlich mehr instrumentelle Unterstiitzung, als sie im Austausch
von Jingeren bekommen. Dabei ist jedoch auch zu berticksichtigen, dass es sich bei
der Mehrzahl der Befragten noch um ,junge Alte‘ und nicht um Hochaltrige mit ent-
sprechend hoherem Pflege- und Betreuungsrisiko handelt.

[ Verwandtschaftliches Netzwerk im Aufnahme- und Herkunftsland

Die Bedeutung verwandtschaftlicher Netzwerke als instrumentelle Ressource fiir die
alleinstehenden Migrantinnen ist entgegen anders lautender Befunde marginal. Nicht
einmal jede zweite Befragte hat in Deutschland lebende Verwandete. Sei es, weil die
Frauen allein und nichtim Rahmen von Kettenwanderungen migriert sind, sei es, weil
Verwandte mittlerweile verstorben oder in die Heimat zuriickgekehrt sind. Migrantinnen
mitvorhandenen Verwandtschaftsnetzwerken im Aufnahmeland geben an, dass diese
zahlenmaBig eher klein sind. Aufféllig ist, dass die kinderlosen und die ohne ihre Nach-
kommen in Deutschland lebenden Frauen auch zu denjenigen gehoren, die ohne ver-
wandtschaftliches Netz als potenzielle Ressource auskommen miissen. Diese Alleinle-
benden unter den alleinstehenden Frauen sind somit die einzige soziale Gruppe im
Sample, die im Alter weder auf die Hilfe und Unterstiitzung durch eigene Nachkommen
noch durch Verwandte in Deutschland zdhlen konnen. Beziiglich der Nationalitdten
zeigen sich Auffélligkeiten. Migrantinnen aus der Tiirkei und Italien verfiigen hiufiger
uiber verwandtschaftliche Netzwerke im Aufnahmeland als Griechinnen und Ex-Jugosla-
winnen. Die Vietnamesinnen wiederum haben auf3er ihren Nachkommen in der Regel
uiiberhaupt keine weiteren hier lebenden Angehérigen.

19

L1



UBERSICHT

AUSGEWAHLTE UNTERSUCHUNGSERGEBNISSE DER STUDIE

Vorhandene Verwandtschaftsbeziehungen, insbesondere zu Geschwistern, haben
eine relativ hohe affektive und soziale Bedeutung fiir die befragten Migrantinnen,
was Geselligkeit, Sozialintegration und Informationsaustausch betrifft. Als instrumentelle
Ressource im Alltag ist das verwandtschaftliche Netzwerk fiir die Befragten faktisch
jedoch bedeutungslos gegentiiber dem familialen Netzwerk. Zum einen leben die Ver-
wandten meist rdumlich weiter entfernt als die Nachkommen, so dass sie fiir alltdgli-
che Unterstiitzungsleistungen nicht aktiviert werden kénnen, zum anderen sind die-
se ebenfalls stdrker auf die Kernfamilie fixiert. Deshalb halten sich wechselseitige Er-
wartungen und leistbare Tauschmaoglichkeiten in Grenzen, zumal die sozial6konomi-
sche Situation oftmals &hnlich problematisch ist. Finanzielle Transferleistungen zwi-
schen den in Deutschland lebenden Verwandten spielen i Gegensatz zu den trans-
nationalen Beziehungen kaum eine Rolle. Entgegen den gangigen Erwartungen, die
aus dem bloBen Vorhandensein von Verwandtschaftsnetzwerken in Migrantenfamilien
zwangslaufig hohe Solidaritits- und Loyalitdtspotenziale ableiten, sind diese im Ver-
gleich zu den familidren Solidaritats- und Unterstiitzungsleistungen bedeutungslos.

Die Intensitat der Kontakte zu und die Bedeutung von Herkunftsfamilie und erweitertem
Verwandtenkreis im Herkunftsland variiert deutlich bei den Befragten. Ein kleiner
Teil der Migrantinnen unterhélt nur noch sporadische Kontakte oder hat diese ganz
aufgegeben, weil entweder nahe Angehorige mittlerweile verstorben sind oder familié-
re Konflikte oder Unterschiede in der Lebensweise zu einer zu starken Entfremdung
gefiihrt haben. Auffallig hédufig ist ein Kontaktriickgang oder -abbruch bei geschiedenen
und ledigen Migrantinnen zu beobachten. Allerdings unterhalt der Grof3teil der
Befragten auch iiber die Entfernung hinweg nach wie vor enge Verbindung zur Her-
kunftsfamilie, wenngleich die Besuchshaufigkeit stark differiert und abhéngig ist von
der Entfernung, dem subjektiven Gesundheitszustand und insbesondere der Einkom-
menssituation. Niedrigeinkommen beschranken die transnationale Mobilitét etlicher
Migrantinnen erheblich. Auch der Bezug von Sozialhilfe oder EU/BU-Renten nimmt
den Migrantinnen Mobilitdtsspielrdume - vor allem hinsichtlich eines gewtiinschten
Alterspendelns, weil sie als Leistungsbezieherinnen an einen Aufenthalt in Deutsch-
land gebunden sind. Die tiirkischen Befragten sind diejenigen mit der héchsten trans-
nationalen Mobilitét, gefolgt von Griechinnen und Italienerinnen, wéahrend Befragte
aus Ex-Jugoslawien und Vietnamesinnen deutlich seltener und in erheblich gréBeren
Zeitabstdnden Reisen in ihre Heimatldnder unternehmen. Die selteneren Heimatbe-
suche der Frauen aus Ex-Jugoslawien resultieren u.a. aus den Biirgerkriegsfolgen oder
aus familidrer Entfremdung. Die Vietnamesinnen wiederum wiirden gern héufiger
Familienbesuche machen, konnen aber die aufgrund der Entfernung relativhohen
Flugkosten wegen ihrer meist prekéren finanziellen Lage als Arbeitslose nicht aufbringen.

Eher tiberraschend angesichts der langen Verweildauer in Deutschland und der héufig
prekdren Einkommenslage ist die Tatsache, dass ein relativ groBer Teil der Befragten
nach wie vor finanzielle Transferleistungen zur Unterstiitzung von Angehorigen im
Herkunftsland, insbesondere zur Versorgung oder Pflege der Elterngeneration, erbringt.
Lediglich bei den Vietnamesinnen ist die Adressatengruppe eine andere - die Geldleis-
tungen dienen der Versorgung und Ausbildung von in Vietnam lebenden Kindern.



AUSGEWAHLTE UNTERSUCHUNGSERGEBNISSE DER STUDIE

3.4.2 Segregative und integrative Muster sekundérer
sozialer Einbindung

In verschiedenen Studien wird den Alleinstehenden unter der dlteren Migrantenbe-
voOlkerung im Vergleich zu anderen Gruppen aufgrund geringerer Sozialkontakte und
kleinerer oder fehlender Netzwerke meist ein eher einsamer Lebensabend in sozialer
Isolation vorhergesagt (vgl. Olbermann/Dietzel-Papakyriakou 1995:110; Zol1 1997:10).
Gleichwohl belegen Studien iber dltere Deutsche (vgl. Mayer/Baltes 1996; Staudinger/
Schindler 2002:81), dass die Fahigkeit, soziale Kontakte zu schliefen und zu pflegen,
keineswegs priméar vom Alter oder vom Familienstand abhéngig ist, sondern eher
durch soziale Lagen wie Schichtzugehérigkeit, Einkommen und Bildung beeinflusst
wird. Aktivitdtsmuster, Freizeitverhalten und soziale Kompetenz zur Ausbildung und
Pflege von Sozialkontakten, die in jungeren und mittleren Lebensphasen erworben
wurden, bleiben somit auch im Alter weiterhin lebensstilbildend und handlungsleitend.
Dies trifft auch auf die befragten Migrantinnen zu, die ihre sozialen Orientierungen
und Beziehungsmuster, die sich bislang bewéhrt haben, ebenfalls mit fortschreitendem
Alter reproduzieren, anstatt sie aufgrund des Alters plotzlich zu revidieren. Gleichwohl
haben die biographischen Briiche infolge von Scheidung oder Verwitwung auch zu
Verdnderungen innerhalb der bestehenden Netzwerke gefiihrt, die sich zahlenméaBig
héufig eher verkleinert, seltener auch erweitert und oftmals — zumeist bei Geschiedenen
-géanzlich neu herausgebildet haben. Vor allemn Frauen, die wahrend der Ehe keinen
eigenstdndigen Freundes- oder Bekanntenkreis hatten, waren nach der Scheidung
gezwungen, sich ein eigenes, neues soziales Netzwerk aufzubauen. Sei es, dass sie sich
der sozialen Kontrolle des Bekanntenkreises ihres Expartners entziehen wollten, sei
es, dass sie als alleinstehende Frauen in einem Kreis von Ehepaaren als potenzielle
Konkurrentin nicht mehr willkommen waren oder sich nicht mehr wohl gefiihlt haben.

Eskonnten fiinf unterschiedliche Strategien der sozialen Einbindung zwischen sozialer
Segregation/Integration und Vereinzelung/Vergemeinschaftung identifiziert werden,
die entlang des Traditions-/Modernitdtsparadigmas verlaufen. Diese sozialen Einbin-
dungsstrategien sind bis auf die segregativen Muster weniger durch ,ethnienspezifische*
oder kulturelle Herkunft beeinflusst als durch soziale Differenzierungen wie Moder-
nisierungs-/Individualisierungsgrad, Bildung und insbesondere durch geschlechts-
spezifische Rollenvorstellungen im Spannungsfeld von Konvention/Tradition und
Selbstbestimmung. Bei den vorgefundenen sozialen Einbindungsstrategien handelt
es sich um zwei ,Modernisierungsmuster* (Integrierte, Isolierte), zwei ,ethnisch’segre-
gierte Muster (Segregierte, Ausgegrenzte) und ein familienzentriertes Muster (Famili-
enfrauen), die im Folgenden genauer beschrieben und bei der spédteren Analyse
lagespezifischer Dimensionen auf ihre Erklarungskraft als strukturbildendes Differen-
zierungsmerkmal hin tiberpriift werden.

[ Typus Integrierte (n=18)

Zum erfolgreichen Modernisierungsmuster gehoren befragte Migrantinnen, denen
eine soziale Integration in die deutsche Gesellschaft gelungen ist und die tiber zahl-
reiche gemischtgeschlechtliche soziale Kontakte sowohl zu Deutschen als auch zu
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Migranten und Migrantinnen unterschiedlicher Herkunft verfiigen, wobei lebens-
weltliche Beziige wie dhnlich gelagerte Interessen, ahnliche Lebenslagen, Aktivitédten,
Hobbys oder soziale Zugehorigkeit die Basis dieser Netzwerke darstellen. Sie haben
aufgrund ihres Bildungsniveaus und ihrer guten Deutschkenntnisse ausreichende
Handlungskompetenz entwickelt, um sich erfolgreich in einem deutschen Umfeld
behaupten, soziale Kontakte aufbauen und gesellschaftliche Teilhabechancen nutzen
zu konnen. Gegentiber den Befragten aus anderen sozialen Mustern haben diese
Migrantinnen sich friih fiir einen dauerhaften Verbleib in Deutschland entschieden
und aktiv auf eine rasche Integration in die Gesellschaft hingearbeitet. Und dieses Ziel
sollte durch soziale Einbindung, d.h. den gezielten Aufbau sozialer Kontakte, und die
Eingliederung ins Arbeitsleben, vor allem jedoch durch eine bessere Positionierung
im Erwerbssystem als Vehikel zum sozialen Aufstieg erreicht werden, weshalb auch
dem raschen Spracherwerb groB3e Bedeutung beigemessen wurde. Bei diesen Migran-
tinnen handelt es sich iiberwiegend um ledige und geschiedene Frauen, die meist tiber
lange Erfahrungen mit dem Alleinleben verfiigen. Die Befragten &u3ern sich meist
sehrkritisch bis ablehnend gegentiber tradierten Rollenvorstellungen und patriarchalisch
geprégten Geschlechterbeziehungen. Wegen der mit dem Status ,alleinstehende Frau'
verbundenen tradierten Rollen- und Konformitédtserwartungen und normativen Ver-
haltensvorschriften grenzen sich diese Befragten stark von der Migrantengesellschaft
und der ihr innewohnenden sozialen Kontrolle ab. Sie schitzen im Gegenzug die ,offene*
Gesellschaft mit ihren Pluralisierungs- und Individualisierungsangeboten, die ihnen
inder Rolle als alleinstehende Frau groBere individuelle Freiheitsgrade, mehr sexuelle
Selbstbestimmung und eine autonomere Lebensfiihrung versprechen.

[Iypus Isolierte (n=25)
Dieses Muster ist insofern brisant, da sich in den biographischen Verldufen die Risiken
und Widerspriiche der Modernisierung akkumulieren. Es verdeutlicht, dass der
Modernisierungs- und Individualisierungsprozess nicht linear verlauft, sondern viel-
féltige Briiche nach sich ziehen und in sozialer Vereinzelung enden kann, wenn die
Handlungs- und Sprachkompetenz fiir die Erfordernisse einer modernen Lebens-
fuhrung im Aufnahmeland nicht ausreichen. Den Migrantinnen im ,marginalisierten’
Modernisierungsmuster ist eine soziale Integration aufgrund eingeschrankter Hand-
lungs-, Sozial- und Sprachkompetenz trotz integrativer Orientierung nur partiell
gelungen. Soziale Isolation und Einsamkeit sind extrem belastende Momente, zumal
diese Gruppe von Alleinstehenden auch tiberproportional hdufig mit briichigen
Familienkonstellationen konfrontiert ist oder ganzlich ohne familiales und verwandt-
schaftliches Netzwerk in Deutschland auskommen muss. Die soziale Marginalitat
wird dadurch verschérft, dass einerseits gewtiinschte tragfahige soziale Kontakte zur
deutschen Bevolkerung nicht entstanden sind und andererseits die bewusste Distan-
zierung und Abgrenzung von der ethnischen Gemeinschaft eine innerethnische
soziale Einbindung verhindert. Die marginale Existenz wird durch eine relative kultu-
relle Entfremdung von Herkunfts- und Migrantengesellschaft und die fehlgeschlagene
soziale Einbindung in die deutsche Gesellschaft verstarkt. In diesem Muster sind

D sowohl geschiedene, ledige als auch verwitwete Frauen vertreten. Dabei handelt es
sich einerseits um Frauen, die von den Einstellungen und dem Individualisierungsgrad [ 1
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her den,Integrierten‘ entsprechen, aber nicht tiiber deren Handlungs- und Sozialkom-
petenzverfiigen, um auBerfamilidre Sozialbeziehungen aufzubauen. Vor allem
Geschiedene, denen infolge der Trennung der frithere Bekanntenkreis weggebrochen
ist, fithlen sich als Alleinstehende ausgegrenzt oder schrecken aus Angst vor Ubertretungen
der zugeschriebenen Rollen oder aus Unsicherheit vor auBerhéduslichen Aktivitédten,
die Moglichkeiten fiir den Aufbau von neuen sozialen Kontakten bieten, zuriick. Und
andererseits gehoren dazu Frauen, die vom Typus her Familienfrauen sind, deren
familidres Netzwerk infolge von Statuswechseln wie Scheidung oder Verwitwung
briichiger geworden ist und die es ebenfalls nicht gelernt haben, in Eigeninitiative
auBerfamilidre soziale Kontakte aufzubauen und zu pflegen. Sowohl die inner- als auch
die interethnischen Sozialkontakte sind weitgehend auf funktionale Beziige reduziert.
Die oftmals einzigen wirklichen Gesprachspartner dieser Migrantinnen, zu denen
aufgrund langjahriger Bekanntschaft vertrauensvolle Beziehungen bestehen, sind
,professionelle Trostspender‘ - ndmlich der Seelsorger oder Priester und die mutter-
sprachliche Sozialarbeiterin aus dem Migrationssozialdienst. Kollegiale Kontakte am
Arbeitsplatz oder oberfldchliche nachbarschaftliche Beziehungen stellen zwar funk-
tionale Sozialbeziige fiir diese Migrantinnen dar, werden allerdings nicht auf den
lebensweltlichen oder privaten Bereich ausgedehnt und sind deshalb als instrumentelle
oder emotionale Netzwerkressource kaum aktivierbar.

[Iypus Segregierte (n=14)

Die Befragten dieses Musters — mit Ausnahme einiger italienischer fast ausschlie3lich
tiirkische Witwen - produzieren und reproduzieren tradierte Formen der sozialen
Vergemeinschaftung, die deutliche kulturelle Beziige zu ihren Herkunftsldndern auf-
weisen. Nichts charakterisiert diese spezifische Art gleichgeschlechtlicher Sozialbe-
ziehungen besser als die stereotype Auskunft der Befragten: Ich lebe wie in meinem
Dorf. Die ethnische Gemeinschaft, oder genauer gesagt, die raumliche Nachbarschaft,
istder Néhrboden intensiver innerethnischer Kontakte zwischen Migrantinnen aus
dem gleichen sozialen Milieu. In der vergemeinschafteten Nachbarschaftlassen sich
dorfliche Gewohnheiten wiederbeleben. Die gemeinsamen Aktivitdten —abgesehen
von Spaziergangen oder Einkaufsbummeln - konzentrieren sich weitgehend auf haus-
liche Formen der Geselligkeit, die Austibung religidser Praktiken und die Verrichtung
typisch weiblicher (Freizeit-)Beschaftigungen, wobei weniger die Aktivitat an sich,
sondern die Moglichkeit des sozialen und kommunikativen Austauschs bedeutsam
ist. Die gleichgeschlechtliche vergemeinschaftete Nachbarschaftskultur schiitzt nicht
nur vor sozialer Isolation, sie ist auch ein oder das einzige den traditionell orientier-
ten Frauen zur Verfiigung stehende, sozial akzeptierte Refugium, das bei der Abnabe-
lung der Kinder oder bei briichiger werdenden Generationenbeziehungen sozialen
Halt bieten kann. Die traditionale Gemeinschaft ersetzt ein Stiick weit die verlorene
Heimat und kompensiert das Fremdheitsgefiihl - und was noch bedeutsamer ist, durch
sie kann sich aufgrund der gemeinsamen Sprache, des gemeinsamen Erfahrungs- und
kulturellen Hintergrunds ein identifikatorisches Zugehérigkeits- und Wir-Gefiihl ent-
wickeln, das zur Selbstvergewisserung beitragt, umgekehrt jedoch die Distanz- und
Abgrenzung zur deutschen Gesellschaft verstédrkt. Soziale Kontakte zur deutschen
Gesellschaft werden nicht gesucht und auch nicht vermisst. Diese Segregationsstrategie [ 1
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istkein altersbedingter ethnischer Riickzug, sondern ist als Kontinuum einer traditional
ausgerichteten Lebensweise zu deuten, die durch die Migration nicht obsolet geworden
ist. Die ,segregierte Lebenswelt‘ wird zu einer kulturellen Form der Alltagsbewdéltigung
fiir diejenigen Befragten mit traditionellem Rollenverstdndnis, deren Handlungs-
autonomie und Sprachkompetenz allein kaum ausreicht, den Alltag in einem fremden
Land zu bewéltigen. Die Einbindung in die ,segregative Gemeinschaft‘ verhindert zwar
eine starkere soziale Integration in die Aufnahmegesellschaft, bietet aber zugleich
Verhaltens- und Handlungssicherheit im Alltag fiir diejenigen, die an den tiberliefer-
ten normativen und kulturellen Traditionen ihrer Herkunftsldnder festhalten, selbst
wenn diese auch dort mittlerweile als veraltet gelten. Durch rollenkonformes Verhalten
sichern sich diese dlteren Migrantinnen, bei denen es sich fast ausschlie8lich um ver-
witwete Frauen handelt, die Solidaritédts- und Loyalitdtspotenziale der ethnischen
Gemeinschaft.

[Iypus Ausgegrenzte (n=11)

Dieses soziale Muster ist das einzige, das sich ausschlieBlich auf eine Nationalitdten-
gruppe bezieht-nédmlich die Vietnamesinnen. Sozial stellen sie im Hinblick auf Alter,
Bildung, Qualifikation, Einkommen und Erwerbsverlauf sowie beziiglich ihrer Hand-
lungsorientierungen eine homogene Gruppe dar, die sich zugleich hinsichtlich ihrer
Lebenslagen - und ihrer Ausgrenzungserfahrungen - deutlich von den Befragten aus
anderen Nationalitdtengruppen unterscheidet. Die Vietnamesinnen verfiigen tiber
die hochsten Formalqualifikationen sowie generell iiber gute bis sehr gute Deutsch-
kenntnisse, und trotz ihrer integrativen Orientierung ist ihnen eine soziale Integrati-
onin die deutsche Gesellschaft nur partiell gelungen. Die Widerspriichlichkeiten und
die Zerrissenheit zwischen Individualisierung und kollektivistisch gepragtem Tradi-
tionalismus spiegeln sich in den Biographien wider. Die Befragten perpetuieren zwar
ein eher traditionelles weibliches Rollenverstdndnis, das im Hinblick auf den Stellenwert
der Familie den Familienfrauen nahe kommt, gleichzeitig hat sich die reale Familien-
konstellation auf Grund der Lebensumstdnde dem modernen Lebensentwurf
(Geschiedene, Alleinerziehende, ledige Miitter) angepasst. Neben der Eineltern-Kind-
Familie kommt der ethnischen Gemeinschaftim sozialen Beziehungsgefiige die groBte
Bedeutung zu - und zwar als solidarischem, moralischem und instrumentellem Unter-
stiitzungsnetzwerk, wenngleich die instrumentellen Tauschleistungen auf Grund
dhnlicher Problemlagen nur in begrenztem Umfang mobilisierbar sind. Diese ethnische
Form der Vergemeinschaftung ist anders als im Muster der Segregierten keine gewollte
oder gar gewtinschte Separationsstrategie, sondern eine erzwungene Solidargemein-
schaft sozial Ausgegrenzter, die sich in einem als extrem feindselig empfundenen
sozialen Umfeld zusammengefunden hat. Sie kntipft auch nicht an die urwtichsige
Nachbarschaftskultur der Segregierten an, sondern folgt den Logiken moderner
sekundérer Gemeinschaftsbildung, die auf d&hnlichen Interessen, Hobbys, Freizeitak-
tivitdten etc. beruht. Im Gegensatz zu den Segregierten, die ausschlieB3lich gleichge-
schlechtliche Sozialkontakte unterhalten, sind die Netzwerke der Vietnamesinnen
geschlechteriibergreifend angelegt. Aus Angst vor auslanderfeindlichen Ubergriffen
beschrédnken sich die Sozialkontakte allerdings weitgehend auf ,geschiitzte* Riume
wie Privatwohnungen, ethnische Vereine oder Kulturzentren. Aus diesen Griinden
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wird auch eine ethnische Koloniebildung tunlichst vermieden und stattdessen das
Wohnen in groBstadtischer Anonymitét praferiert. Dem Wunsch nach stérkerer Teil-
habe an kulturellen oder gesellschaftlichen Aktivitdten wird aus Angst vor rassistischer
Gewalt meist nicht nachgegeben. Die lebensweltlichen Interaktionen der Vietnamesinnen
sind angesichts der massiven Bedrohungsgefiihle stark reaktiv und defensiv ausgerichtet
und reflektieren die unmittelbaren Ausgrenzungserfahrungen in Ostdeutschland.

L'ypus Familienfrauen (n=16)

Die familiale Gemeinschaft - oftmals erweitert um rdumlich nah lebende Verwandte-
ist fiir diese Migrantinnen der zentrale soziale Bezugs- und Lebensmittelpunkt und
somit auch die wichtigste Netzwerkressource mit hohen gegenseitigen Unterstiitzungs-
leistungen (vgl. auch Nauck/Kohlmann 1998). In einem Leben fiir und durch die Fami-
lie bzw. Kinder haben auBerfamilidre Sozialbeziehungen und Sozialkontakte keine
hohe Relevanz, zumal auch das Bediirfnis nach auBerfamilidren Kontakten vergleichs-
weise gering ist. Deshalb werden kaum Anstrengungen unternommen, neue soziale
Kontakte aufzubauen oder zu pflegen. Auch Nachbarschaftskontakte gehen nicht
uber typische Formen der Nachbarschaftshilfe hinaus. Bekanntschaften bleiben ober-
flachlich und erstrecken sich weder auf gemeinsame Aktivitdten, noch werden sie in
den privaten Bereich ausgedehnt. Vor allem verwitwete Frauen mit einem eher tradi-
tionellen Geschlechtsrollenverstdndnis sind in diesem Muster vertreten. In der Regel
wird ein soziales Muster im Alter reproduziert, das bereits fiir das Eheleben konstitutiv
war und in dem sich die sozialen Beziige auf Ehepartner, Kinder und Verwandte kon-
zentriert haben. Es gibt jedoch auch Migrantinnen, die sich erst nach der Verwitwung
starker in die familale Gemeinschaft zuriickziehen, wobei die Orientierung an norma-
tiven Rollenerwartungen hinsichtlich des tradierten Witwenbildes handlungsleitend
wird. In diesem Interaktionsmuster sind die sozialen Beziige sowohl zur ethnischen
Gemeinschaft als auch zur Majoritdt gering. Von daher ist der soziale Riickzug aus
Altersgriinden oder biographischen Statusiibergédngen in die familidre Hauslichkeit,
sofern dieses Muster nicht bereits konstitutiv fiir das Eheleben in jiingeren und mittleren
Lebensjahren war, auch nicht als Riickzug in die ,Ethnizitédt‘ zu interpretieren. Denn
die ethnische Gemeinschaft war und ist fiir diese Familienfrauen weder ein soziales
Refugium mit Auffangqualitédt noch eine identifikatorische Heimat - i Gegensatz
zur Herkunftsgesellschaft.

Die funf Muster der sozialen Einbindung variieren im Hinblick auf die nationalitdten-
spezifische Zusammensetzung, wenngleich die sozialen Lagedimensionen (Familien-
stand, Qualifikation, Bildung, soziokulturelle Orientierung) und die individuellen
weiblichen Lebensentwiirfe einen groBeren Einfluss auf die Integrationsstrategien als
die nationale Herkunft haben. Gleichwohl spiegelt sich in den Verteilungen das
Modernitéts-/Traditionsgeféalle der Herkunftsldnder wider, denn die Migrantinnen
aus den sakularisierteren postsozialistischen Ldndern Jugoslawien und Vietnam
haben einen deutlichen Modernitédtsvorsprung gegentiiber den tiirkischen und den
italienischen Frauen, die aus dem Mezzogiorno stammen. Es ist deshalb kein Zufall,
dass die Befragten aus Ex-Jugoslawien ausschlieBlich in den ,Modernisierungsmustern'
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(Integrierte und Isolierte) zu finden sind, wahrend sich die Tiirkinnen auf die priméren
Muster der Vergemeinschaftung (Familienfrauen, Segregierte) konzentrieren. Bei der
kleinen Gruppe von Turkinnen, die zum Typus Integrierte zéhlen, handelt es sich aus-
nahmslos um Geschiedene mit relativ hoher Bildung und Qualifikation, deren soziale
Herkunft auf Mittelschicht und/oder akademisches Milieu verweist. Die Italienerinnen
weisen eine etwas groBere Streubreite auf, wobei auch hier starker individuelle Lebens-
lagen sowie die Herkunft aus dem industrialisierteren Norden oder dem traditionelleren
Stiden die individuellen Integrationsstrategien beeinflussen. Das Gros der Italienerinnen
verteilt sich auf den Typus Familienfrauen und Isolierte, wobei das Vorhandensein
und die Qualitat der familialen Netzwerke eine wichtige Rolle spielen. Ein kleiner Teil
entfdllt auf den Typus Segregierte und Integrierte. Die befragten Griechinnen wieder-
um sind primér im Typus Familienfrauen, Isolierte und Integrierte zu finden. Die Viet-
namesinnen bilden aufgrund dhnlicher Lagen eine relativhomogene soziale Gruppe,
was sich auch in einer homologen Integrationsstrategie niederschligt.

Im Hinblick auf gesellschafts- und sozialpolitische Handlungsbedarfe sind die vorge-
fundenen Muster der Vergemeinschaftung und ihre jeweiligen Netzwerkqualitdten
als soziale Ressourcen differenziert zu betrachten. Die befragten Migrantinnen sind
als dltere Alleinstehende keineswegs, wie pauschal angenommen, insgesamt von
sozialer Isolation bedroht. Auch die verbreitete Annahme, dass sich fiir Frauen das
soziale Netz weitgehend auf Verwandtschaft beschranke und bei dessen Nichtvor-
handensein soziale Isolation drohe (vgl. Zoll11997:10), ist fiir die Alleinstehenden deut-
lich zu modifizieren. Desgleichen sind die in der Migrationssoziologie gangigen Thesen
vom altersbedingten ,ethnischen Riickzug* fiir die Untersuchungsgruppe zu revidieren
(vgl. Olbermann/Dietzel-Papakyriakou 1995:15; Hielen 1998:52). Fiir die in der ethnischen
Gemeinschaftlebenden Teilgruppen der Befragten ist soziale Segregation alles andere
als eine altersbedingte Riickzugs- und Bewaéltigungsstrategie, sondern eine seit der
Migration bestimmende Lebensweise. Und fiir die integrationsorientierten Migrantinnen
wiederum ist das Segregationsmodell weder eine Offerte noch eine Alternative zur
,offenen’ Gesellschaft. Sie grenzen sich vielmehr bewusst von der ethnischen Gemein-
schaft ab, um den eigenen Individualisierungs-, Modernisierungs- und Integrations-
prozess nicht durch geschlechtsspezifische Konformitdtszwange oder soziale Kontrolle
zu gefdhrden. Ein ,Riickzug in die Ethnie‘ wiirde diesen langwierigen und hindernis-
reichen emanzipatorischen und integrativen Lebensprozess dieser Migrantinnen
nichtnur torpedieren, sondern ad absurdum fithren.

Unsere Analyse widerlegt jene generellen Thesen, die von einem altersbedingten star-
keren Riickzug in die Ethnizitdt ausgehen und die der ethnischen Gemeinschaft besondere
soziale Auffangqualitaten fir dltere Migrantinnen und Migranten zuschreiben. Gegen
diese Hypothesen sprechen Kontinuitdtserfahrungen und im Lebensverlauf erprobte
Handlungs- und Sozialisationsmuster. Unsere Befunde belegen, dass es eher unwahr-
scheinlich ist, dass Migrantinnen ein in jiingeren und mittleren Jahren erprobtes
soziales Handlungsmuster plétzlich im Alter aufgeben und sich sozial neu orientieren.
Das wiirde bedeuten, dass sie ihr angestammtes und vertrautes soziales Milieu wechseln
muiissten. Zum anderen zeigt sich deutlich, dass die ,traditionellen‘ Frauen nicht erst
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im Alter die Nahe zur ethnischen Gemeinschaft suchen, sondern bereits seit ihrer Ankunft
in Deutschland weitgehend abgegrenzt und in Distanz zur Aufnahmegesellschaft
gelebt haben und dieses Muster auch im Alter beibehalten. Gleichwohl kann mit
zunehmendem Alter durchaus ein sozialer Riickzug verbunden sein, vor allem in den
hoheren Altersgruppen, wenn kérperliche oder gesundheitliche Beeintrdchtigungen
die Mobilitat einschranken. Der soziale Riickzug ist dann jedoch ein starkerer Riickzug
ins Private, der sich innerhalb des sozialen Milieus vollzieht, sozial aber nicht mit einem
Riickzug in die Ethnizitat einhergeht. Unsere Befunde widerlegen eindeutig generelle
Annahmen von einem altersbedingten ethnischen Riickzug fiir all jene alleinstehenden
Migrantinnen, die modernisierungs- oder familienorientiert sind, was fiir die Mehrzahl
der Befragten zutrifft.

Die ethnischen Gemeinschaften stellen fiir die Mehrzahl der Befragten weder ein
soziales Refugium oder Auffangbecken noch ein alternatives Integrationsmodell dar.
Der Status als alleinstehende Frau spielt diesbeziiglich eine Schliisselrolle. Die Mehr-
zahl der Migrantinnen grenzt sich bewusst von der ethnischen Gemeinschaft ab, um
den tradierten Rollenerwartungen und dem sozialen Konformititsdruck zu entgehen.
Diese Frauen sind nicht mehr bereit oder willens, sich Rollenklischees zu beugen oder
gar ihr soziales Verhalten und Handeln gegentiber Landsleuten rechtfertigen oder
legitimieren zu miissen. Diese autonomieorientierten Frauen schitzen die mit der
Individualisierung und Pluralisierung einhergehenden Freirdume einer offenen Gesell-
schaft, die ihnen Wahlmoglichkeiten bei der Ausgestaltung der Lebensweise lassen.
Und diese Freirdume einer offenen Gesellschaftlassen sich nur innerhalb eines inte-
grativen Wohn- und Lebensumfelds, nicht jedoch in einer sozial abgeschotteten und
segregativen Gemeinschaftrealisieren. Lediglich fiir die Gruppen von Befragten vom
Typus Segregierte und Ausgegrenzte sind die ethnischen Netzwerke identifikatorische,
soziale und emotionale Ersatzheimat und auf Grund von Ausgrenzungserfahrungen
auch ein Auffangbecken. Fuir die Befragten vom Typus Familienfrauen, Isolierte und
Integrierte ist die ethnische Gemeinschaft faktisch jedoch bedeutungslos, die sozialen
Bertihrungspunkte sind marginal.

Das im Typus Isolierte beschriebene nichtintegrative soziale Muster ist am problema-
tischsten. Es verdeutlicht drastisch, dass der Modernisierungs- und Individualisierungs-
prozess nichtlinear verlduft, sondern vielfdltige Risiken und Briiche nach sich ziehen
kann. Die Orientierung an modernen Lebensformen der Aufnahmegesellschaft férdert
zwar die soziale Integration, schafft aber auch soziale und wirtschaftliche Abstiegsrisi-
ken fiir diejenigen, deren individuelle Handlungs- und Sprachkompetenz nicht aus-
reicht, um die Anforderungen, die mit dieser modernen Lebensform einhergehen,
selbsténdig erfiillen zu kénnen. Dieses Sozialmuster widerlegt die verbreitete Vorstellung:
je moderner, desto (6konomisch) erfolgreicher und sozial integrierter. Vielmehr ver-
deutlicht es drastisch den offenen Ausgang des Prozesses, ob und inwieweit Moder-
nisierung eher zu einer erfolgreichen Lebensgestaltung fiihren oder in sozialer Mar-
ginalisierung enden wird. Deshalb sind auch die gesellschaftlichen Forderungen und
Anforderungen nach stirkerer Integration ambivalent zu beurteilen. Denn die wirt-
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Lebensformen orientierten, sondern verwitwete Migrantinnen (Typus Familienfrauen
und Segregierte), die das traditionelle (GroB3-)Familienmodell mit seinen umfassenden
Loyalitdts- und Solidaritatspotenzialen nutzen konnten. Fiir eine erfolgreiche Moder-
nisierung wiederum sind weniger objektive Lagen als vielmehr individuelle Ressourcen
ausschlaggebend, die den alleinstehenden Migrantinnen das notwendige Handlungs-
gertst fur eine autonome Lebensfihrung in der Aufnahmegesellschaft geben. Die
Untersuchungsergebnisse verweisen darauf, dass auch die integrative Orientierung
im Hinblick auf die soziale Integration in die Aufnahmegesellschaft nur eine zweitrangige
Rolle spielt. Wesentlich bedeutsamer fiir eine erfolgreiche soziale Integration sind
Bildungschancen und kulturelle Ressourcen, die zum Motor einer relativ starken Auf-
stiegs- und Verbleibsorientierung werden. Demzufolge stellt die Integration in die
Arbeitswelt die Basis fiir den beruflichen Aufstieg dar, denn sozialer Aufstieg istin einer
Arbeitsgesellschaft untrennbar mit der Stellung im Erwerbsleben verbunden. Daher
istes kaum verwunderlich, dass die an modernen Lebensformen orientierten Migran-
tinnen (Typus Integrierte, Isolierte, Ausgegrenzte) die Integration als Individualprojekt
angehen und nicht als generationenibergreifendes Zukunftsprojekt wie die Migran-
tinnen vom Typus Familienfrauen und Segregierte, die die Integrationsleistungen an
die nachfolgenden Generationen delegieren.

3.5 Gesellschaftliche Partizipation im Alter

Unter gesellschaftlicher Partizipation werden auBerhédusliche Aktivitdten verstanden,
die nichtim unmittelbaren Zusammenhang mit Reproduktionsaufgaben stehen, sondern
Freizeitaktivitdten und Hobbys, kulturelle, religitse, politische und kreative Betdtigungen
umfassen. Die Teilhabe der Befragten am gesellschaftlichen Leben korrespondiert
weitgehend mit den vorgefundenen Interaktionsmustern. Wenig tiberraschend ist
deshalb der Befund, dass die Gruppe der ,Integrierten‘ auch diejenigen Befragten mit
dem breitesten Interessenprofil und Spektrum an gesellschaftlichem Engagement
urnfasst. Diese Aktivitdten sind oftmals im bi- oder multikulturellen Spektrum ange-
siedelt, wobei der Reiz fiir viele gerade in der Vermittler- und Briickenfunktion zwischen
den kulturellen Welten liegt. Viele dieser Migrantinnen engagieren sich ehrenamtlich -
insbesondere auf kulturellem Gebiet in Vereinen, politisch in Gewerkschaften, Betriebs-
raten, Auslanderbeirdten oder auf kommunaler Ebene, in der Asylbetreuung oder in
der Ausldnderberatung. Andere wiederum pflegen gesellige Hobbys, Sport- und Frei-
zeitaktivitdten auBBer Haus, die auch als Kontaktbasis dienen. Auch die offenen Frei-
zeitangebote von Altenhilfe, kirchlichen Einrichtungen oder interkulturellen Begeg-
nungsstatten werden durchaus nachgefragt, wenngleich diese Angebote nur fiir die-
jenigen von Interesse sind, die aus Unsicherheit oder mangelndem Zutrauen zu wenig
eigeninitiativ fir aktives Engagement im 6ffentlichen Raum sind. Auch die im Typus
,Ausgegrenzte‘beschriebenen Vietnamesinnen gehéren zu den Befragten, die in ihrer
meist eng bemessenen Freizeit sehr aktiv sind. Neben dem Engagement in ethnischen
(Kultur-)Vereinen und in der ehrenamtlichen Ausldnderberatung sind sie tiberdurch-
schnittlich hdufig auch an kulturellen und geselligen Veranstaltungen interessiert,
wenngleich sich die Teilhabe aus Angst vor auslinderfeindlichen Ubergriffen eher auf
Angebote aus der ethnischen Gemeinde beschrankt.
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Die Migrantinnen vom Typ ,Familienfrauen’, ,Segregierte‘ und ,Isolierte‘ hingegen
sind im Hinblick auf auBerhé&usliche Aktivitdten, soziales Engagement und Freizeit-
betdtigungen deutlich passiver und beschranken ihren Aktionsradius stark auf typisch
weibliche Betdtigungsformen innerhalb privater Hiuslichkeit. Davon ausgenommen
sind in der Regel lediglich kirchliche oder religiése Veranstaltungen, die fiir diese
Alleinstehenden nicht nur ein hinlénglich vertrautes Milieu darstellen, sondern zu-
dem eine sozial akzeptierte und rollenkonforme Betitigung in der Offentlichkeit
zulassen. Aus der Sicht dieser ,passiven‘ Migrantinnen behindern vor allemn Zeitmangel
sowie geringes Interesse an au3erhduslichen Aktivitaten, aber auch Konformitétser-
wartungen ein groeres Engagement. Eine Unkenntnis tiber gesellschaftliche Freizeit-
und Geselligkeitsangebote, die z.B. durch die offene Altenhilfe offeriert werden, sowie
fehlende Sozialisationserfahrungen im Hinblick auf ,moderne‘ Formen der Freizeitge-
staltung behindern ebenfalls eine starkere gesellschaftliche Teilhabe. Allerdings wird
dieser geringe Grad an gesellschaftlicher Teilhabe — au3er bei den Isolierten - weder
als Beeintrachtigung noch als Mangel empfunden. Dies ist kaum verwunderlich, denn
ein 6ffentliches auBBerhdusliches Engagement kdime einem deutlichen Bruch mit dem
bisher praktizierten traditionellen Lebensstil und Rollenmuster gleich und wére dem-
zufolge ein atypisches biographisches Verhaltens- und Aktivitdtsmuster im Alter.

3.6 Wahrgenommene Sprachkenntnisse und subjektiver
Stellenwert von Deutschkenntnissen

Die individuelle Handlungskompetenz ist eng gekoppelt an die Verstdndigungsmaog-
lichkeiten, die auf der sprachlichen Bewdltigung und Legitimierung konkreter Hand-
lungssituationen beruhen. Kenntnisse der deutschen Sprache sind fiir eine soziale
Integration und den Aufbau sozialer Kontakte zum deutschen Umfeld eine entschei-
dende Voraussetzung. Dies gilt gleichermaBen fiir eine strukturelle Eingliederung in
die Wirtschafts- und Arbeitswelt wie im Hinblick auf gesellschaftliche Partizipation
und Teilhabe an politischer Willensbildung. Ohne ausreichende Deutschkenntnisse
bleiben die Betroffenen von zentralen Lebensbereichen ausgeschlossen, was u.a. im
Alter eine Inanspruchnahme von institutionellen Hilfs- und Unterstiitzungsangeboten
der Regelversorgungseinrichtungen erheblich erschweren oder unmoglich machen
koénnte.

Empirische Studien belegen die trotz zunehmender Verweildauer meist schlechten
Deutschkenntnisse der Zuwanderergeneration (vgl. Zol11997:151; Mehrldnder u.a.1996;
Olbermann/Dietzel-Papakyriakou 1995:83; Bericht der Beauftragten der Bundesregie-
rung ...1997:135; Zentrum fiir Turkeistudien 2000). Sie werden zuriickgefiihrt auf die
geringe Schulbildung (Analphabetismus) und fehlende Moglichkeiten zum Spracher-
werb, aber auch auf einstellungsbedingte Ursachen wie unterschiedliche kulturelle
Wertvorstellungen, Abgrenzungsbestrebungen und die Riickkehrorientierung, die
den Bezug zur Aufnahmegesellschaft und die Notwendigkeit des Spracherwerbs als
unbedeutend erscheinen lassen. Im Hinblick auf die Sprachkenntnisse der Befragungs-
gruppe sind die oben erwdhnten negativen Befunde zu relativieren. Die Deutschkenntnisse
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wurden anhand der Selbsteinschatzung der Befragten ermittelt. Etwa ein Drittel gibt
an, Uiber gute bis sehr gute Deutschkenntnisse zu verfiigen, ein Drittel sieht die Sprach-
kenntnisse als ausreichend an, um sich einigermafen im Alltag verstdndigen zu koénnen,
und das restliche Drittel hilt die eigenen Deutschkenntnisse fiir unzureichend oder
spricht iiberhaupt kein Deutsch. Bei den Sprachkenntnissen zeigen sich deutliche
Abstufungen, wobei das Verstehen erwartungsgemaés leichter fallt als das Sprechen
und das Lesen, insbesondere jedoch das Schreiben die gré3te Schwierigkeit bereitet.
Eine Aufschliisselung der Deutschkenntnisse nach Nationalitét stiitzt hingegen die
Befunde aus den oben genannten Studien. Von den Befragten sind die Tirkinnen
ebenfalls diejenigen, die anteilig iiber die geringsten Deutschkenntnisse verfiigen,
wdhrend umgekehrt die Migrantinnen aus Ex-Jugoslawien und Vietnam tiberpropor-
tional haufig gute Sprachkenntnisse haben und die befragten Griechinnen und Italie-
nerinnen laut Selbsteinschatzung deutlich hdufiger in der Gruppe mit mittleren oder
ausreichenden Sprachkenntnissen zu finden sind.

Bei einer tiefergehenden Analyse zeigt sich jedoch, dass weniger nationale Herkunft
an sich als vielmehr ein vielschichtigeres Biindel an lebenslagespezifischen - indivi-
duellen und sozialen - Faktoren den Spracherwerb und die Einstellung zur Relevanz
von Deutschkenntnissen beeinflusst. Insbesondere Familienstand, Bildung, Erwerbs-
neigung und soziokulturelle Orientierungen, die sich in den sozialen Integrations-
strategien niederschlagen, wirken sich auf den individuellen Spracherwerb aus. Eine
Aufschliisselung der Deutschkenntnisse nach Familienstand belegt, dass etwa zwei
Drittel der Ledigen und Geschiedenen ihre Sprachkenntnisse als gut bis ausreichend
einschétzen, sich das Verhéltnis bei den Witwen jedoch umkehrt. Nur ein Viertel ver-
fiigt iber gute Sprachkenntnisse, ein Viertel tiber ausreichende, aber fast die Halfte
aller Witwen spricht kaum oder gar kein Deutsch.

Generell ist zu konstatieren, dass Bildung, Erwerbs-, Aufstiegs- und Verbleibsorientie-
rung die zentralen Triebfedern fiir das rasche Erlernen der deutschen Sprache sind,
wédhrend eine auf Riickkehr ausgerichtete Lebensplanung, eine starke kulturelle
Orientierung an der Migranten- oder Herkunftsgesellschaft, verbunden mit sozialen
Abgrenzungstendenzen, wesentliche Hemmnisse sind, um die Sprache besser zu lernen
oder tiberhaupt ein Interesse an einer besseren Verstandigung mit dem deutschen
Umfeld zu entwickeln. Es iiberrascht deshalb kaum, dass die Migrantinnen vom Typus
JIntegrierte’, die zielstrebig auf eine rasche individuelle strukturelle und soziale
Integration hingearbeitet haben, als Geschiedene oder Ledige meist (iber lange Erfah-
rungen mitdem Alleinleben verfiigen und als Alleinstehende intensive soziale Kontakte
zum deutschen Umfeld aufgebaut haben, auch diejenigen mit den besten Deutsch-
kenntnissen sind. Fiir diese Gruppe von Migrantinnen ist eine ausreichende Verstan-
digung eine Grundvoraussetzung fiir die Ausbildung eigener Handlungsautonomie,
um individuelle Interessen verfolgen, durchsetzen und legitimieren zu konnen. Sie
haben sehr frith den Stellenwert sprachlicher Verstindigung wahrgenommen, vor
allem im Hinblick auf die Teilhabemoglichkeiten am Arbeitsmarkt und die gesell-
schaftliche Teilhabe. Eine Antriebsfeder fiir raschen Spracherwerb war héufiger
zudem der Wunsch nach einer dem Bildungsstand entsprechenden qualifizierten
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Erwerbstéatigkeit, um tiber beruflichen Statuszuwachs einen sozialen Aufstieg - im
Aufnahmeland - realisieren zu kénnen. Hiufiger haben sie berufliche Betétigungsfel-
der erschlossen, in denen sie an ihre Zweisprachigkeit ankniipfen und diese entsprechend
verwerten konnten. Fiir diese Befragten ist eine erfolgreiche Integration ein Individual-
projekt, das im Rahmen der eigenen Lebensbiographie realisiert wird, und nicht wie
beiden ,traditionellen‘ Migrantinnen ein generationeniibergreifendes Vorhaben, das
die Integrationsleistungen an die nachfolgenden Generationen delegiert.

Dierelativ guten Sprachkenntnisse der ,ausgegrenzten‘ Vietnamesinnen indes resul-
tieren eher aus den selektiven Anwerbestrategien der ehemaligen DDR, die gut quali-
fizierte Fachkrafte und Dolmetscher benétigte. Die Mehrzahl der befragten Viet-
namesinnen wurde aufgrund ihrer bereits vorhandenen Deutschkenntnisse angeworben.
Ihre Deutschkenntnisse sind nicht wie bei den Migrantinnen im westdeutschen Sample
Resultat des individuellen Migrations- und Individualisierungsprozesses, sondern
Resultat der schulischen Sozialisation im Herkunftsland oder privilegiertes Ergebnis
eines aufgrund der sozialen Herkunft aus ,Kaderfamilien‘ moéglich gewordenen Aus-
landsstudiums in den damaligen ,sozialistischen Bruderlandern®.

Die eher traditionell lebenden Migrantinnen vom Typus ,Familienfrauen‘, insbesondere
jedoch diejenigen vom Typus ,Segregierte‘ sind die Gruppen mit den vergleichsweise
schlechtesten Deutschkenntnissen im Sample, was wiederum eng mit der Lebensweise,
der Ruckkehrorientierung und der Préferenz fiir primére und segregative Muster der
Vergemeinschaftung zusammmenhangt. Sie waren oder sind seltener und weniger
lang in das Arbeitsleben integriert gewesen, haben haufiger eine traditionell weibliche
Ehe-und Familienbiographie und verfiigen kaum tiber soziale Kontakte, die ethnische
Grenzen tiberschreiten, was die Moglichkeiten des Spracherwerbs ebenso eingeschrankt
hatwie fehlende Lernkompetenz aufgrund geringer Schulbildung oder Analphabetismus.
Gleichwohl sehen diese Migrantinnen die mangelnden Kommunikations- und Ver-
stdndigungsmaoglichkeiten nicht unbedingt als Defizit oder massives Hemmnis an,
sofern sie auf die Sprachkenntnisse der nachfolgenden Generation jederzeit zurtick-
greifen und diese als Sprachrohr gegenitiber der deutschen Gesellschaft nutzen kénnen.
Die ,Sprachlosigkeit® in Kombination mit reduzierter Handlungsféhigkeit erweist sich
zudem als eine relativ erfolgreiche Handlungsstrategie, um als moralisches Druck-
mittel gegeniiber den Kindern ein Zusammenleben mehrerer Generationen weiter-
hin durchsetzen oder die Solidaritidt zwischen den Generationen einfordern zu kénnen.
Umgekehrt verhindern die massiven Verstindigungsprobleme intensivere Kontakte
zum deutschen Umfeld, wodurch sich die sozialen Ausgrenzungsprozesse fortsetzen.
Die ,Sprachlosigkeit’ férdert nicht nur das latente Fremdheitsgefiihl bei den segregiert
lebenden Frauen, sondern auch die Riickzugstendenzen in die ethnische Gemeinschaft.
Die ethnische Gemeinschaft stellt zwar ein soziales Auffangbecken fiir diese Gruppe
dar, ist aber keineswegs, wie migrationssoziologische Thesen behaupten, ein Sprung-
brett, um aus einer ,geschiitzten‘ Umgebung den Schritt in die deutsche Gesellschaft
zuwagen. Die Gruppe der Familienfrauen ist beziiglich der Sprachkenntnisse etwas
stérker polarisiert zwischen jenen, die sich zumindest ausreichend verstdndigen kdnnen,
und jenen, die kaum Deutsch kénnen. Die Trennlinie verlauft relativdeutlich zwischen [ 1
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,Nur-Hausfrauen‘und erwerbstédtigen Frauen, da Letztere sich die Sprachkenntnisse
meistim Zusammenhang mit der Arbeit angeeignet haben.

Die Migrantinnen vom Typus ,Isolierte‘ sind hinsichtlich ihrer Deutschkenntnisse eine
heterogenere Gruppe. Ein Teil verfiigt iiber ausreichende bis gute Deutschkenntnisse,
der andere Teil hingegen hat mit Verstindigungsproblemen zu kdmpfen. Vor allem
die Alleinlebenden und diejenigen in briichigen Familienkonstellationen, deren
Handlungsautonomie aufgrund der Verstdndigungsprobleme eingeschréanktist und
die nicht oder nur eingeschrankt die Sprachkompetenz der Nachkommen aktivieren
und fiir sich nutzen kénnen, beklagen die eigene ,Sprachlosigkeit* heftig. Die fehlen-
den Deutschkenntnisse werden als ausgesprochenes Hemmnis und massive Beein-
trachtigung der Handlungsféhigkeit erlebt. Riickblickend bedauern sie das Verséumnis,
nicht frither und besser Deutsch gelernt zu haben, da eine Verstandigung die Integrati-
on wesentlich erleichtert und ihnen das Gefiihl der Entfremdung ein Stiick weit genom-
men hétte. Als extrem belastend empfinden diese Frauen die mit den eingeschrank-
ten Verstdndigungsmoglichkeiten einhergehende Abhingigkeit von dolmetschenden
Dritten, weil dadurch das eigene Leben reglementiert und beschrankt wird.

In der Literatur wird darauf verwiesen, dass mit zunehmendem Alter die Deutsch-
kenntnisse verloren gehen, was u. a. auf den starkeren Riickzug in die Ethnizitdt und
die Verringerung der Sozialkontakte zu Deutschen nach dem Erwerbsausstieg zuriick-
zufiihren sei (vgl. Olbermann/Dietzel-Papakyriakou 1995:16; Hielen1998:52). Dies trifft
jedoch nur in Teilen und fir bestimmte Gruppen zu. Tatsachlich gehen die Deutsch-
kenntnisse mit zunehmendem Alter und nachlassender Merkfdhigkeit und bei gleich-
zeitiger Verringerung der Kontakte zur Majoritdt durch fehlendes Training zurtick. Es
sind jedoch weniger Alterseffekte als soziale Konstellationen, die den Riickgang der
Sprachkenntnisse verursachen. Davon betroffen sind vor allem die isolierteren
Migrantinnen und die Familienfrauen, die nach dem Erwerbsausstieg ihre funktionalen
sozialen Beziige verlieren und iiber den schleichenden Verlust ihrer Sprachkenntnisse
klagen. Gleichwohl sind die nachlassenden Deutschkenntnisse fiir die Befragten weder
Anlass noch Grund fiir einen Riickzug in die ethnische Gemeinschaft, was aufgrund
ihrer bisherigen sozialen Handlungsorientierungen und ihrer Distanz zur Migranten-
gesellschaft auch widersinnig wére. Bei den segregativ lebenden Migrantinnen mit
geringen Deutschkenntnissen kann man ebenfalls nicht von einem altersbedingten
Sprachverlust ausgehen, da die Segregationsstrategie ein besseres Erlernen der deutschen
Sprache verhindert hat. Von den Migrantinnen mit guten bis sehr guten Deutsch-
kenntnissen haben viele intensive Kontakte tiber die eigene Herkunftsnationalitat
hinweg, die auch nach dem Erwerbsausstieg nicht verloren gehen, da sie in der Regel
eher auf lebensweltlichen Bezligen als auf Arbeitskontexten beruhen, wodurch die
Sprachkenntnisse auch im Alter durch regen Gebrauch aktiv bleiben.

Eswdére zudem falsch, Alter(n) mit abnehmender Lernfdhigkeit und Lernwilligkeit

gleichzusetzen. Denn vor allem unter den ,jungen Alten‘ bei den Befragten, die meist
noch im erwerbsfdhigen Alter sind, besteht oftmals ein ausgepréagtes Interesse, die
eigenen Deutschkenntnisse zu verbessern. Dies kann jedoch nicht im Selbststudium
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geleistet werden, sondern ist nur unter didaktischer Anleitung mit Hilfe eines syste-
matischen Sprachunterrichts zu erreichen. Curricula, Lernsituation und Sprachange-
bote fiir dltere Migrantinnen sollten deshalb auf ihre spezifischen Bedurfnisse zuge-
schnitten und mit altersgerechten und kulturspezifischen Lernmethoden und Lern-
inhalten verkniipft werden und zudem bezahlbar sein, dann diirften diese Angebote
von der Zielgruppe auch entsprechend nachgefragt werden.

3.7 Wohnsituation, Wohnpraferenzen und Wohnzufriedenheit

Die GrofBfamilie, das Zusammenleben mehrerer Generationen in einem Haushalt, ist
auch bei dlteren Migrantinnen eine verschwindende Wohn- und Lebensform. Fast jede
zweite Befragte lebt bereits allein (n=41). Der Trend zur Vereinzelung im Alter macht
auchvor den dlteren Migrantinnen nicht Halt. Nur eine knappe Mehrzahl (n=45) wohnt
(noch) in Zwei- oder sogar Mehrgenerationenhaushalten. Gerade einmal jede achte
Befragte lebtin groBfamilidren Wohnverhéaltnissen mit drei Generationen unter einem
Dach. Zu den Alleinwohnenden gehoren die kinderlosen Frauen, Frauen ohne fami-
lidres Netzwerk in Deutschland und Miitter in ,Empty-Nest‘-Haushalten. Viele der
bestehenden Zweigenerationenhaushalte sind nach Auskunft der Befragten nur noch
Wohnarrangements auf Zeit, die voraussichtlich mit der EheschlieBung der derzeit
noch im Haushalt lebenden unverheirateten Kinder enden werden. Nationalitdten-
spezifische Abweichungen in den HaushaltsgréBen lassen sich nur bei den Frauen aus
Ex-Jugoslawien feststellen, die mehrheitlich in Einpersonenhaushalten leben, sowie
bei den Mehrgenerationenhaushalten, die hdufiger bei tiirkischen Befragten vor-
handen sind.

Bei der Bewertung der gegenwdértigen Wohnform zeigen sich Unterschiede zwischen
den Befragten in Ein- und Mehrpersonenhaushalten. Die Befragten in Zwei- und Mehr-
generationenhaushalten sind mit der aktuellen Wohnform mehrheitlich zufrieden,
wenngleich das Zusammenleben mit mehreren Generationen nicht immer als unproble-
matisch erlebt wird. Als Griinde werden familidre Streitigkeiten oder Konflikte genannt,
aber auch sehr beengte Wohnverhéltnisse, die den einzelnen Haushaltsmitgliedern
wenig Riickzugsmaoglichkeiten oder Freirdume bieten und in denen die notwendige
Ricksichtnahme als belastend empfunden wird. Von den Migrantinnen in Einpersonen-
haushalten ist fast die Halfte mit dem Zustand des Alleinlebens deutlich unzufrieden.
Die Zufriedenheit oder Unzufriedenheit mit dem derzeitigen Wohnarrangement
héngtsehr stark vom perzipierten - traditionellen oder modernen - Familienverstandnis
und dem Stellenwert der Familie fiir die soziale Einbindung ab. Wird das Alleinleben
eher auf eine freiwillige Entscheidung zurtickgefiihrt und die ,Empty-Nest-Situation
als eine fiir den Modernisierungs- und Individualisierungsprozess typische Form der
Abnabelung und des Erwachsenwerdens der Nachkommen von der Elterngeneration
und nicht als Ausnahmezustand oder gar Traditionsbruch betrachtet, dann ist auch
die Praferenz fiir das Wohnen in getrennten Haushalten entsprechend gro83. Dies
trifft vor allem fiir Migrantinnen vom Typus ,Integrierte‘ und tendenziell auf jene vom
Typus Isolierte’ zu, die eher moderne Familienvorstellungen hegen und deshalb beiden
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Generationen ein groB3eres Unabhangigkeitsbediirfnis zugestehen, zumal wenn deren
soziale Einbindung nicht primér oder ausschlieBlich auf das familidre und/oder ver-
wandtschaftliche Netzwerk konzentriert ist. Wird hingegen das Alleinwohnen als eine
den Umstanden geschuldete oder als eine einseitig von den Kindern getroffene Ent-
scheidung interpretiert und somit als eklatanter TraditionsverstoB erlebt, dann ist die
Unzufriedenheit entsprechend hoch. Vor allem fiir traditionell orientierte Frauen aus
dem segregativen Integrationsmuster sowie fiir isoliert lebende Frauen mit hoher
Familienorientierung, die das (grof3-)familidre Lebens- und Wohnarrangement nicht
mehr ausleben konnen, ist nicht allein der Zustand des Alleinlebens extrem belastend,
sondern insbesondere auch der (Regel-)Versto3 der jiingeren Generation gegen kulturelle
Traditionen und normative Erwartungen, der massive Enttduschungen hervorruft
und den Befragten das subjektive Gefiihl vermittelt, als Mutter versagt zu haben oder
von den Kindern im Alter im Stich gelassen worden zu sein. Diese traditionsbezogenen
Migrantinnen nehmen das Alleinwohnen im Alter im Gegensatz zu den ,autonomie-
orientierten’ Befragten keineswegs als Selbstverstdandlichkeit hin, sondern erfahren
es als ein Individualisierungsschicksal, das weder selbst gewahlt ist noch gewtinscht
wird, wenngleich sie es durch die Migration selbst ausgeldst haben und auf Grund der
Lebensumstdnde hinnehmen miissen, weil ihnen die jingere Generation keine Wahl-
moglichkeit mehr l&sst.

Uber Wohneigentum in Deutschland verfiigt fast jede fiinfte Migrantin (iiberwiegend
Witwen vom Typus Familienfrau und Segregierte), wenngleich die familidren Eigen-
tumsverhdltnisse nichtimmer eindeutig zu kldren sind, da viele Befragte die Finanzierung
und Instandsetzung als generationeniibergreifendes Familienprojekt angelegt haben.
Die Befragten mit Immobilienbesitz konzentrieren sich auf die beiden nichturbanen
Untersuchungsgebiete, was eng mit dem Stadt-Land-Gefélle bei den Immobilienpreisen
zusammenhédngt. Bei den Immobilien handelte es sich zum Zeitpunkt des Kaufs in der
Regel um sanierungs- und renovierungsbediirftige Altbauten mit niedrigem Wohn-
standard, die hohe Eigenleistungen erforderlich machten. Zwischen Immobilienbesitz
und Haushaltsgro8en bestehen Zusammenhénge: Die Mehrgenerationenhaushalte
sind fast ausschlieflich in Eigentiimerhaushalten zu finden.

Die iiberwiegende Mehrzahl der Befragten lebt allerdings in Mietwohnungen, wobei
jede fiinfte Mieterin wegen Niedrigeinkommen auf Wohngeldzuschiisse angewiesen
ist. Hohe Mietbelastungen bei relativ geringen Haushaltseinkommen verringern die
finanziellen Spielrdume ganz erheblich, wohingegen die Immobilienbesitzerinnen oder
NutznieBerinnen bei vergleichbaren Einkiinften durch mietfreies Wohnen im Alter
finanziell weniger belastet sind. Vor allem in den urbanen Erhebungsgebieten mit
relativhohem Mietpreisniveau scheinen die Befragten nicht nur auf Grund ihrer relativ
geringen Einkommen, sondern auch tiberproportional hdufig mit iberhéhten Miet-
preisforderungen konfrontiert zu sein. Auch im Hinblick auf den pro Kopf verfiigbaren
Wohnraum sind die meisten Migrantinnen im Vergleich zu deutschen Haushalten
deutlich schlechter gestellt. Viele der in Zweigenerationenhaushalten lebenden Frauen
klagen tiber sehr beengte Wohnverhéltnisse, in denen nicht einmal jedes erwachsene
Haushaltsmitglied iiber ein eigenes Zimmer verfigt.
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Dem Wohnumnfeld und der Wohnlage kommt bei der subjektiven Bewertung der Wohn-
qualitat eine wichtige Rolle zu. Ein relativ hoher Anteil an Befragten ist mit dem sozialen
Wohnumfeld und den Wohnverhéltnissen relativ zufrieden, wobei mit der Wohndauer
meist auch die Wohnzufriedenheit steigt. Immerhin jede vierte Migrantin ist deutlich
unzufrieden mit der aktuellen Wohnsituation. Die hdufigsten Klagen beziehen sich
auf Verdnderungen in der sozialen Zusammensetzung des Wohnumfelds, auf Nach-
barschaftsstreitigkeiten, auf negative Umwelteinfliisse, auf Mietpreissteigerungen,
auf zu niedrige Wohnstandards oder auf inaddquate WohnungsgréBen. Vor allem
Migrantinnen in groBen Wohneinheiten (Hochh&user, Wohnsilos) mit hoher Fluktuation
von Mieterinnen und Mietern oder in Sozialwohnungen in sozialen Brennpunkten
fiihlen sich unwohl, fiirchten gar um ihre Sicherheit und erwédgen deshalb hdufiger
einen Umzug.

Im Hinblick auf die Quartierbildung lassen sich zwei entgegengesetzte Praferenzen
feststellen: Migrantinnen, die es vorziehen, in ethnisch homogenen Nachbarschafts-
verhéltnissen zu leben, und Migrantinnen, die eher die groBstddtische Anonymitét
und/oder Wohngebiete mit iiberwiegend deutschen Nachbarn bevorzugen. ,Ethnisches’
Wohnen wiinschen vor allem die Befragten, die zum Typus Segregierte und Familien-
frauen gehoren. Es handelt sich dabei fast ausschliefSlich um verwitwete Frauen und
nicht um Geschiedene oder Ledige. Auch beziiglich der Nationalititen zeigen sich
Auffalligkeiten: Es sind tiberproportional hdufig Tiirkinnen, gefolgt von Italienerinnen,
die ein abgegrenztes Wohnen bevorzugen, aber nur wenige Griechinnen und so gut
wie keine Frauen aus Ex-Jugoslawien und Vietnam. Fiir die ,traditionellen‘ Frauen
bringt ethnisches Wohnen mehr Vor- als Nachteile mit sich, verstérkt jedoch zugleich
die segregativen Tendenzen und die ,Ghettoisierung®. Ein integratives oder anonymes
Wohnumfeld schatzen vor allem Befragte vom Typus Integrierte, Isolierte und Ausge-
grenzte, allerdings aus unterschiedlichen Motiven. Wahrend die ausgegrenzten Viet-
namesinnen ethnische Koloniebildung aus Angst vor rassistischen Ubergriffen bewusst
vermeiden und deshalb den Schutz anonymer Wohnlagen suchen, sind die Integrierten
und Isolierten weit starker an einem Schutz ihrer Privatsphére interessiert, um indivi-
duellen Lebensstilen Raum geben zu kénnen. Es sind primaér Geschiedene und Ledige,
aber auch Witwen, die bereits wahrend der Ehe in Distanz zur ethnischen Gemeinde
gelebt haben. Als partnerlose Frauen wiinschen sie keine ethnische Nachbarschaft
mit intensiver sozialer Kontrolle, sondern versprechen sich von einem anonymeren
oder integrativen Umfeld mehr Toleranz fiir plurale und individualisierte Lebensformen.

Dem Wohnen kommt im Hinblick auf die Lebensqualitdt im Alter eine herausragende
Bedeutung zu. Dennoch miissen zahlreiche Migrantinnen in diesem Lebensbereich
drastische QualitdtseinbuBen hinnehmen, sei es weil ihnen ihre Haushaltseinkommen
wenig Spielrdume lassen und/oder sie auf Grund ihres ,Ausldnderinnenstatus‘ am
Wohnungsmarkt benachteiligt oder tibervorteilt werden. Sie sind hdufig gezwungen,
in Wohnungen zu leben, die ihren Bediirfnissen nicht entsprechen, in denen sie ihre
Sicherheit nicht oder nur unzureichend gewdahrleistet sehen, die vom Wohnstandard
und dem verfiigbharen Wohnraum her unterdurchschnittlich, im Verhéltnis aber tiber-
teuert sind. Ohne Wohngeldzuschiisse wéren viele —insbesondere die Alleinwohnenden
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—-nichteinmal in der Lage, sich den,Luxus‘ dieser minimalen Wohnstandards leisten
zu kdnnen. Wahrend mangelhafter Wohnraum die Lebenssituation im Alter verschérft,
verbessert Wohnbesitz die Situation jedoch entscheidend.

3.8 Subjektiver Gesundheitszustand und Gesundheitspravention

Das subjektive gesundheitliche Befinden eines GroBteils der alleinstehenden Migran-
tinnen ist angesichts des ,jungen Alters* der Befragten besorgniserregend. Drei von
vier Frauen klagen iiber gesundheitliche Beschwerden, die meist auch mit einer relativ
starken Beeintrachtigung des subjektiven Wohlbefindens einhergehen. Die gesund-
heitlichen Beschwerden sind haufig auf multimorbide Krankheitsbilder zuriickzufiihren.
Zu den hdufigsten somatischen Befunden zéhlen degenerative Muskel-Skelett-Erkran-
kungen, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Krebserkrankungen und Diabetes. Die kdrperlich
stark belastenden Arbeitsbedingungen tiber Jahre und Jahrzehnte hinweg haben ihren
Tribut gefordert und zu massiven kérperlichen Beeintrachtigungen, chronischen
Erkrankungen und Verschleierscheinungen gefiihrt. Jede fiinfte beschéaftigte Befragte
war gezwungen, aufgrund ihres schlechten Gesundheitszustands vorzeitig aus dem
Erwerbsleben auszuscheiden, oder wurde in die Arbeitslosigkeit entlassen, was fiir viele
aufgrund der damit verbundenen Existenzsorgen psychisch extrem belastend war.
Aber weit starker als korperliche Beschwerden werden psychosomatische Belastungen
und psychische Probleme als krank machend empfunden. Die psychischen Belastungen
werden entweder eher auf migrationsspezifische Kontexte, wie Heimweh, Trennung
von Angehorigen, Heimatlosigkeit, Diskriminierung etc. (hdufiger von Tirkinnen
und Vietnamesinnen genannt), oder auf individuelle Problemlagen (hdufiger von Frauen
aus Ex-Jugoslawien, Italien und Griechenland genannt) im Zusammenhang mit inter-
generativen Konflikten, familidren oder finanziellen Schwierigkeiten, unbewaltigten
Ehe- und Verlusterfahrungen oder Arbeitslosigkeit zurtickgefiihrt. Bei der kleinen
Gruppe von Befragten mit einem subjektiv guten Allgemeinbefinden handelt es sich
héufiger um junge Alte‘, um Migrantinnen mit héherem Bildungsniveau, die aufgrund
ihrer Qualifikation seltener korperlich anstrengenden Arbeitsbedingungen ausgesetzt
waren, und um familienzentrierte (Haus-)Frauen.

Die Diskrepanz zwischen ,jungem Alter‘ und mangelnder Gesundheit ist auffillig und
besorgniserregend. Obwohl das Gros der Befragten zu den ,jungen Alten‘ gehort, ist
der Gesundheitszustand bereits jetzt relativ schlecht, so dass bei vielen Migrantinnen
in einer fritheren Altersphase als bei der deutschen Bevolkerung mit altersspezifischen
Gesundheitsbeeintradchtigungen und Pflegerisiken zu rechnen sein diirfte. Der gesund-
heitlichen Aufklarung und Pravention kommt deshalb hohe Bedeutung zu, denn ein
Gesundheitsbewusstsein oder gar eine Gesundheitskompetenz, die den aktiven Erhalt
der eigenen Gesundheitim Alter durch bewusste Erndhrung, Ausgleichssportu.a. férdert,
istkaum vorhanden. Zwar haben die Migrantinnen keine Schwierigkeiten, sich bei
gesundheitlichen Beschwerden Zugang zum Gesundheitssystem zu verschaffen, gleich-
wohl kénnen Sprachbarrieren und mangelnde Kenntnisse des medizinischen Personals
tiber kulturelle Hintergriinde bei der Schilderung von Krankheitssymptomen und
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Schmerzempfinden die Arzt-Patienten-Beziehungen beeintréchtigen, eine addquate
Versorgung verhindern und im Extremfall, wie Schilderungen Betroffener belegen, zu
Fehldiagnosen oder Unterversorgung fithren.

3.9 Vorstellungen tiber Pflege und Versorgung im Alter

Beiden dlteren Migrantinnen besteht eine groB3e Kluft zwischen ihren Pflegewiinschen
und den Moglichkeiten, diese zu realisieren. Zwar erhofft sich die Mehrzahl der Be-
fragten im Alter eine familidre Pflege, hegt aber relativ gro3e Zweifel, dies jemals rea-
lisieren zu kénnen. Zwar fielen die Vorstellungen tiber Pflege und Versorgung im
Alter in Abhingigkeit von der Verfiigbarkeit familialer Netzwerke, der Qualitét der
intergenerativen Beziehungen, der Wohnsituation, den Riickkehr-/Verbleibsabsichten
und dem Individualisierungsgrad durchaus unterschiedlich aus und blieben héufig,
auch weil das Thema massive Angste hervorruft, sehr vage. In der Auseinandersetzung
mit dem Alternsprozess und den potenziellen Pflegerisiken entwickeln die Migrantin-
nen unterschiedliche Bewdltigungsstrategien entsprechend ihren individuellen Res-
sourcen und (Reflexions-)Fahigkeiten, die ein breites Spektrum von Fatalismus tiber
hilflose Verdrangung bis hin zu relativ konkreten (Vorsorge-)Pldnen aufweisen. Generell
kann festgestellt werden, dass die befragten Migrantinnen im Pflegefall zwar eine
familidre Versorgung und Betreuung durch ihre Nachkommen erhoffen und wiinschen,
die Mehrzahl jedoch nicht mehr vorbehaltlos davon ausgeht, umfassende Versor-
gungsleistungen durch Angehorige sicherstellen zu kénnen (vgl. auch Kriiger 1995).
Nur eine Minderheit unter den Befragten hegt die starke Gewissheit, dass der Generatio-
nenvertrag auch im Pflegefall eingehalten wird, und sieht deshalb dem Alternsprozess
relativ gelassen entgegen. Dabei handelt es sich vornehmlich um verwitwete Migran-
tinnen, die in — groBfamilidren — auf Dauer angelegten Zwei- und Mehrgenerationen-
haushalten und zumeist im gemeinsamen Wohneigentum leben. Diese feste Gewissheit,
umfassende familidre Hilfe auch im fortgeschrittenen Alter zu erhalten, haben vor-
nehmlich ,traditionell‘lebende Frauen vom Typus Familienfrauen und Segregierte
(primér Tirkinnen, gefolgt von Italienerinnen) sowie Vietnamesinnen, die dem tradi-
tionellen Familienmodell verhaftet sind und die Einhaltung gegenseitiger Verpflich-
tungsstrukturen einfordern. Rund ein Drittel der Befragten hat eher ambivalente Ein-
schitzungen hinsichtlich der Realisierungsmaéglichkeiten familidrer Pflege, wobei
unterschiedliche Argumente ins Feld gefiihrt werden, wie bspw. der Verweis auf
unzureichenden Wohnraurm, auf die rdumliche Distanz zu Kindern oder auf die Erwerbs-
tatigkeit der Kinder, die mit einer umfassenden Versorgung Pflegebedtirftiger kaum
vereinbar sei, sowie auf intergenerative Konflikte, die das Generationenverhéltnis
belasten. Zum einen werden hier sog. ,Sachzwédnge‘ angefiihrt, die die potenzielle Pflege-
bereitschaft der Nachkommen unterminieren kénnten, zum anderen werden Zweifel
an der grundsétzlichen Bereitschaft oder Fahigkeit der Kinder zur Pflege der eigenen
Mutter artikuliert. Diese eher ambivalenten Einschdtzungen sind hdufiger bei Frauen
vom Typus Segregierte und Isolierte zu finden, die eher in briichigen Familienkonstel-

D lationen, in zeitweiligen Zweigenerationenhaushalten oder bereits allein leben.
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Die dritte Gruppe von Migrantinnen hegtinsgesamt nur noch geringe Pflegeerwartungen
an die nachfolgende Generation. Das sind zum einen Frauen, die sich von ihren Kindern
im Stich gelassen fiihlen und die befiirchten, im Alter auf sich allein gestellt zu sein.
Gespeist werden diese Befiirchtungen aus Erfahrungen der Vergangenheit im Hinblick
auf mangelnde Unterstiitzung durch die Kinder, aus der Weigerung der Kinder, eine
gemeinsame Wohnung zu teilen, oder aus der Tatsache, dass die Nachkommen im
Notfall nicht aktiviert werden kdénnen, weil sie weit entfernt oder im Ausland leben.
Entfremdung und Schuldgefiihle infolge einer migrationsbedingten temporéren Tren-
nung von Miittern und Kindern ddmpfen die gegenseitigen Unterstiitzungserwartungen
ebenso wie die Nichteinhaltung der Generationenverpflichtungen der eigenen Eltern-
generation gegentiber. Insbesondere Befragte vom Typus Isolierte sowie tendenziell
Segregierte folgen diesem Argumentationsmuster, wobei aufféllig viele zu jenen
gehoren, die entgegen ihren expliziten Wiinschen allein wohnen. Zum anderen handelt
es sich um ,autonomieorientierte‘ Frauen aus den beiden Modernisierungsmustern
(Integrierte, Isolierte), die beiden Generationen das gleiche Recht auf ein selbstbestimmtes
und eigenverantwortliches Lebens zusprechen und deshalb auch nicht mehr auf die
Erfiillung des Generationenvertrags setzen. Sie haben sich vom Modell familidrer Pflege
bereits weitgehend gel6st und setzen stattdessen ihre Hoffnungen - genau wie die
kinderlosen Alleinstehenden - eher auf das Altenhilfesystern und die Pflegeversicherung.
Einige Befragte spielen auch mit dem Gedanken an eine Riickkehr bei Pflegebediirftigkeit,
weilin ihren Herkunftsldndern privat organisierte Pflege auch mit niedrigeren Einkiinften
noch finanzierbar wére. Gleichwohl scheint diese Option nur ein letzter und keineswegs
gewtinschter Rettungsanker zu sein, sofern alle anderen Unterstiitzungsstrukturen
und Netzwerke in Deutschland reiBen sollten. Dabei handelt es sich vom Typus her
uberwiegend um,Integrierte‘ und ,Isolierte’, die einer modernen Lebensfiihrung hohes
Gewicht beimessen und die Kinder nicht mehr als ,Altersversorgung* ansehen.

3.10 Einstellungen gegentiber institutionellen Pflegeangeboten

Angesichts briichiger werdender Generationenbeziehungen und relativ verbreiteter
Skepsis iber die Haltbarkeit des Generationenvertrags bei Pflegebediirftigkeit sind
die Einstellungen und Erwartungen der Befragten gegentiber institutionellen Pflege-
angeboten des Altenhilfesystems von Relevanz. Aufféllig ist die geringe Kenntnis tiber
das Regelversorgungssystem und dessen Spektrum an ausdifferenzierten Leistungs-
angeboten entsprechend dem jeweiligen Unterstiitzungs- und Pflegebedarf (ambulante
und mobile soziale Dienste, betreutes Wohnen, stationére Pflege etc.). Rudimentére
Kenntnisse tiber Altenheime sind weit verbreitet, wenngleich konkrete Informationen
meist fehlen und stereotype Klischees, die sich mit jenen der deutschen Bevolkerung
weitgehend decken, das Bild von diesen Einrichtungen als ,inhumane Verwahranstalten®
pragen. Konkretere Informationen, insbesondere tiber ambulante Pflegedienste und
Sozialstationen, sind meist dann vorhanden, wenn diese Dienste bereits frither in
Anspruch genommen wurden. Die massiven Informationsdefizite sind besorgniserregend,
denn sie behindern oder verhindern im Ernstfall den Zugang zur institutionellen Alten-
hilfe und eine angemessene professionelle Versorgung im Alter.
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Auch interkulturelle Pflegeangebote bzw. ethnische Wohngruppen in Pflegeeinrich-
tungen scheinen die grundsétzlichen Vorbehalte gegeniiber stationédrer Versorgung
nichtausrdumen zu konnen. Nur wenige Befragte haben sich mit diesemn Thema bislang
iiberhaupt auseinander gesetzt, so dass die Antworten sehr vage blieben. Diejenigen,
die iiber diese Thematik reflektiert haben, unterstreichen die Vorteile einer kultur-
sensiblen Pflege vor allem im Hinblick auf eine leichtere Verstindigung. Pflegekraften
mit Migrationshintergrund wird zudem eine groBere Sensibilitdt und Aufgeschlossenheit
gegeniiber den spezifischen Bediirfnissen von Migrantinnen und Migranten zugesprochen.
Die Mehrzahl der Befragten wiinschtindes keine ,ethnisierte‘ Pflege, die auf Differenz
rekurriert und deshalb mit Ausgrenzung und Separierung im Alter gleichgesetzt wird.
Nur eine kleine Gruppe von traditionell orientierten Tiirkinnen, die segregiert leben
oder zum Typus Familienfrauen gehoren, praferieren in der Pflege ein Modell der
,ethnischen’Segregation, weil dieses am ehesten die Einhaltung religioser Praktiken
und kultureller Gebrauche garantieren kdnne.

Insgesamt belegen die Interviews eine groBe Skepsis und Abneigung gegentiber
stationdren Pflegeinrichtungen, wahrend ergdnzende Leistungen durch ambulante
Dienste zur Sicherung einer hduslichen Pflege als mogliche Alternative beim Ausfall
des familidren Netzes auf gro3ere Akzeptanz stof3en. Fir die Frauen mit geringen
Unterstiitzungserwartungen und fiir Kinderlose ist die Option Altenpflegeheim ein
durchausrealistisches — wenngleich nicht gewiinschtes — Zukunftsszenario, jedoch
nur dann, wenn eine héusliche Versorgung durch ambulante Dienste oder private
Unterstiitzung aus dem sozialen Umfeld nicht mehr ausreichen wiirde. Prioritat hat
jedoch bei allen, so lange wie moglich relativ eigensténdig im eigenen Haushalt leben
zu konnen, was auch mit den Intentionen der gesetzlichen Pflegeversicherung und
den neueren Pflegekonzepten korrespondiert. Kinderlose Migrantinnen und solche
mit geringen Erwartungen an den Generationenvertrag setzen stark auf die Leistungen
der Pflegeversicherung, vor allem auf das Pflegegeld, weil damit die hohe Erwartung
verbunden ist, eine private hdusliche Pflege durch Verwandte oder Dritte finanziell
sicherstellen zu kdnnen.

3.11 Zukunftsperspektiven im Hinblick auf Riickkehr und
Verbleib im Alter

Die Ruickkehr ins Herkunftsland ist fiir die meisten dlteren Migrantinnen keine ernst

zu nehmende Alternative mehr. Das Gros der Befragten wird - freiwillig oder erzwun-
genermafen-den Lebensabend in Deutschland beschlieBen. Drei von fiinf der befragten
Migrantinnen gehen definitivdavon aus, dass sie nicht mehr ins Herkunftsland zurtick-

kehren, sondern in Deutschland bleiben werden. Nicht ganz ein Fiinftel méchte ein
Alterspendeln praktizieren oder realisiert dies bereits. Etwas tiber ein Fiinftel setzt sich

aus Unentschiedenen und Riickkehrwilligen zusammen. Die Unentschiedenen zeichnen

sich dadurch aus, dass sie situationsbezogen tiber den zukiinftigen Lebensmittelpunkt
entscheiden méchten, oder haben sich bislang nicht ndher mit der Frage auseinander
gesetzt, was eher fiir einen Verbleib zu sprechen scheint. Faktisch diirfte jedochein [ 1
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weitaus hoherer Anteil an alleinstehenden Migrantinnen im Alter in Deutschland
bleiben, als dies durch die Anzahl der Verbleibsorientierten indiziert wird. Denn auch
diejenigen, die dem Alterspendeln zuneigen, gehen letztlich davon aus, dass diese
mobile Lebensweise aufgrund von Alters-, Krankheits- oder Pflegerisiken zeitlich
begrenzt sein wird. Und wenn dieser Fall eintritt, dann mochten sie ihren Lebensabend
gleichfalls in Deutschland und nicht im Herkunftsland verbringen, um eine Versorgung
durch das deutsche Gesundheitssystem sicherstellen zu kénnen.

Von sozialpolitischem Interesse diirften vor allem die Zukunftspléne der kleinen Gruppe
von alleinlebenden Migrantinnen ohne familidres Netzwerk sein, d. h. Kinderlose und
Frauen, deren Nachkommen nicht in Deutschland leben. Der gréere Teil dieser Allein-
lebenden will ebenfalls auf Dauer im Aufnahmeland bleiben, nur ein Drittel erwégt
eine endgtiltige Riickkehr im Alter oder ein Alterspendeln, wobei es sich priméar um
Familienriickkehrerinnen handelt, die wieder mit ihren Nachkommen zusammen-
leben mochten.

Die Griinde fiir einen eher ,erzwungenen‘ oder ,freiwilligen‘ Verbleib variieren bei
den Befragten je nach Integrationsstrategie, kultureller Orientierung, Familienstand
und transnationaler Familienkonstellation. Die Migrantinnen, die zum Typ Familien-
frauen und Segregierte gehoren und sich vornehmlich aus Witwen zusammensetzen,
sehen sich trotz zum Teil starker Riickkehrorientierung eher aufgrund der Umstande
und familidrer Rahmenbedingungen zu einem Verbleib in Deutschland ,gezwungen®.
Als Griinde werden die in Deutschland lebenden Kinder, das 6ffentliche und effizien-
tere Gesundheitssystem und das wohlfahrtsstaatliche Versorgungsnetz angefiihrt.
Die Verbleibsentscheidung der Nachkommen lédsst ihnen zufolge keine Wahlmaoglich-
keiten mehr hinsichtlich des Lebensortes, denn eine neuerliche familidre Trennung
im Alter wird nicht gewtinscht, selbst wenn Heimweh und Sehnsucht nach Verwandten
oder weitere im Herkunftsland lebenden Nachkommen den Wunsch nach Rickkehr
lebendig erhalten.

Fur die integrativ orientierten Migrantinnen (Integrierte, Isolierte) wiederum spielen
,Verbleibszwénge* eine zu vernachléssigende Rolle gegentiiber individuellen ,Verbleibs-
winschen’. Zwar sind die familialen Netzwerke in Deutschland ebenfalls von Relevanz,
aber einen ebenso bedeutsamen Verbleibsgrund bilden die Offerten der offenen und
pluralen Gesellschaft, die alleinstehenden Frauen, vor allem wenn sie geschieden oder
ledig sind, gréBere Freiheitsgrade und Autonomiespielrdume bei der Ausgestaltung
individueller Lebensentwiirfe zugesteht. In Deutschland fithlen sich diese Frauen als
Alleinstehende sicherer vor mannlichen Nachstellungen, Beléstigungen oder sexuellen
Ubergriffen, wiahrend ihnen in ihrer Heimatgesellschaft als Ledige oder Geschiedene
oftmals offene Missachtung oder mangelnde Respektbezeugung entgegenschlagen.
Diese Befragten schéitzen als Alleinstehende zwar ebenso wie die traditionellen Frauen
die Auffangqualitdten des sozialen Netzes zur besseren Absicherung von Lebensrisiken,
aber sie wertschédtzen dariiber hinaus insbesondere das Rechtssystermn, das sie starker
vor ménnlicher Gewalt und Repression schiitzt, wenn sie sich von tradierten Rollen-
und Moralvorstellungen emanzipieren. Diese ,autonomieorientierten‘ Migrantinnen
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betonen weit hdufiger als traditionell orientierte Frauen sogenannte Wohlfiihlaspekte
wie ,sich in Deutschland heimisch fithlen, die fiir eine gelungene Integration sprechen
und den dauerhaften Verbleib als freiwilligen und bewussten Akt einer Entscheidungs-
findung fiir das Leben in der neuen ,Wahlheimat‘ erscheinen lassen. Deutschland ist
fur diese Gruppe von Frauen zum Lebensmittelpunkt geworden, und ein klareres
Statement wie ,Ich gehore hierher‘ ist kaum maoglich, um die Frage nach der sozialen
und gesellschaftlichen Zugehorigkeit eindeutig zu klédren.

Ein Alterspendeln erwédgen oder praktizieren hdufiger segregiert und isoliert lebende
Migrantinnen aus der Tiirkei und Griechenland, die in der Regel iiber Wohneigentum
im Herkunftsland verfiigen und deren Nachkommen héufiger tiber Aufnahme- und
Herkunftsland verteilt oder ausschlieBlich im Herkunftsland leben. Das Alterspendeln
bietet den Migrantinnen die Moglichkeit, die jeweiligen Vorteile beider Lander (Kontakte
zu Kindern, drztliche Versorgung in Deutschland, klimatische und soziale Vorziige des
Heimatlandes) zu nutzen und Nachteile, die sich aus einem ausschlief3lichen Aufenthalt
in einem der beiden Linder ergeben, zu vermeiden. Gleichwohl restringieren aufenthalts-
und versorgungsrechtliche Regelungen (Sozialhilfebezug, EU/BU-Rente) die Pendel-
moglichkeitim Alter.

Dierelativ geringe Anzahl an Riickkehrorientierten setzt sich hdufiger aus sozial isolierten,
kinderlosen und alleinlebenden Migrantinnen ohne familidres Netzwerk in Deutschland
zusammen, die sich im Alter eher Unterstiitzung von Verwandten oder Nachkommen
im Herkunftsland erhoffen oder ihren Lebensabend wieder unter Landsleuten verbringen
mochten, um sozial weniger isoliert zu sein. Zum Teil spielen jedoch weniger individuelle
Riickkehrwiinsche als Riickkehrzwénge in die Uberlegungen hinein. Diese Befragten
werden meist von der massiven und keineswegs unberechtigten Sorge umgetrieben,
aufgrund geringer Rentenanspriiche und Niedrigeinkommen ihren Lebensunterhalt
in Deutschland im Alter nicht mehr ausreichend sichern zu kénnen. Um nicht in die
Armutsfalle zu geraten, wiirden sie sich moéglicherweise und notgedrungen, wenngleich
nicht gewtinscht, wegen der niedrigeren Lebenshaltungskosten in den Herkunftsldn-
dern zu einer (Re-)Migration gezwungen sehen. Allerdings verfiigen die Riickkehrori-
entierten im Gegensatz zu denjenigen, die im Alter in Deutschland verbleiben oder
zwischen Deutschland und ihrem Herkunftsland pendeln wollen, nur in Ausnahmeféllen
iiber Wohneigentum im Herkunftsland.

Bilanzierend bleibt festzuhalten, dass die in der Migrationssoziologie hdufiger postulierten
Erwartungen (vgl. Nauck 1993:387), die Mehrzahl der alleinstehenden Migrantinnen,
insbesondere die verwitweten Frauen, wiirden nach dem Tod des Partners oder spatestens
nach dem Austritt aus dem Erwerbsleben im Alter auf Dauer in ihr Herkunftsland zurtick-
kehren, durch unsere Befunde deutlich widerlegt werden. Nur eine sehr kleine Gruppe
von Befragten erwdgt iiberhaupt eine definitive Riickkehr — und dies sind vor allem
jene, die ohne ihre Kinder allein in Deutschland leben und eine Familienriickkehr planen
oder die als kinderlose, relativ isoliert lebende Frauen weder auf ein familidres noch

D ein verwandtschaftliches Netzwerk im Aufnahmeland zuriickgreifen konnen. Wider
Erwarten und entgegen anders lautenden Befunden (vgl. Zol11997:165; Hinrichs 2003:34) [
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beeinflusst Wohneigentum im Herkunftsland die Verbleibs- und Riickkehrorientierung
nicht, spielt jedoch bei den Realisierungsmaoglichkeiten eines Alterspendelns eine
zentrale Rolle. Die latenten Riickkehr- und Verbleibswiinsche sind zwar durch kulturelle
Orientierungen in Richtung Aufnahme- oder Herkunftsgesellschaft beeinflusst, sie
werden im Gegensatz zu sozialen Lagen jedoch nicht handlungsrelevant, sondern
unterlegen lediglich die Motive und Begriindungen fiir Verbleib oder Riickkehr.
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