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Mitmach-Aktion:  

Unsere Idee für ein gutes Miteinander – keine Chance für Mobbing 
und Cyber-Mobbing! 

1. Das sind wir: 

Name und Ort der Schule:    Werner-Richard-Berufskolleg, Am Grünewald 10-12, 58300 

Wetter (Ruhr-)Volmarstein   

Klasse:   AVU2, Ausbildungsvorbereitung   

 

2. Dieses Problem wollen wir angehen (Maximal 500 Zeichen) 

  In der Vergangenheit gab es an unserer Schule bereits einige Fälle von Mobbing und Cy-

ber-Mobbing. Das haben wir als Chance gesehen, nicht nur innerhalb unserer Klasse etwas 

zu verändern, sondern für alle Schülerinnen und Schüler unserer Schule ein sichtbares Zei-

chen zu setzen. Wir möchten für das Thema sensibilisieren, über Hilfsangebote informieren 

und zeigen, dass hier niemand mit Mobbing allein gelassen wird.    

 

3. Das ist unsere Idee / unsere Aktion dazu (Maximal 500 Zeichen) 

Wie lässt sich eure Idee treffend zusammenfassen? 

  Wir verwandeln eine veraltete Pinnwand im Schulflur in einen sichtbaren Ort für Infor-

mation, Hilfe und Zusammenhalt. Dort informieren wir über Mobbing und Cyber-Mobbing, 

zeigen konkrete Anlaufstellen und geben Betroffenen Mut. Ein Briefkasten ermöglicht ano-

nyme Anliegen und Fragen. Eine Mutmacher-Sprüche-Ecke setzt positive Zeichen. Aus der 

Pinnwand soll langfristig ein gemeinsames Projekt der ganzen Schule werden.    

 

4. So setzen wir unsere Idee / unsere Aktion um. Oder: diese Aktion besteht 

bereits (Maximal 1.500 Zeichen) 

Beschreibt eure Idee / Aktion. Wer setzt die Idee / Aktion um? Wer ist alles beteiligt? Han-

delt es sich um etwas Einmaliges oder etwas, das mehrfach durchgeführt wird? Kostet die 

Idee / Aktion etwas? 

  Wir gestalten die bisher mit vielen, teilweise veralteten Flyern gefüllte Pinnwand voll-

ständig neu. Alle Inhalte, die auf die neue Pinnwand kommen, wurden von unserer Klasse 

selbst erarbeitet. Dabei haben wir uns bewusst in die Perspektive von Schülerinnen und 

Schülern versetzt, die selbst Mobbing oder Cyber-Mobbing erleben. Wir haben uns 



Arbeitsblatt für Schüler*innen 

 

gefragt: Was würde ich in diesem Moment brauchen? Welche Informationen würden mir 

helfen? An wen würde ich mich wenden und was würde mir Mut machen? 

Auf dieser Grundlage haben wir gemeinsam entschieden, welche Informationen und Hin-

weise auf die Pinnwand gehören und wie diese verständlich und ansprechend dargestellt 

werden können. 

Die Pinnwand befindet sich an einer zentralen Stelle im Schulflur und ist dadurch für alle 

Schülerinnen und Schüler sichtbar. Zusätzlich gibt es einen Briefkasten, über den Anliegen 

oder Fragen mitgeteilt werden können. 

Die Schülerinnen und Schüler unserer Klasse übernehmen die Verantwortung für die Pinn-

wand und den Briefkasten. Wir kümmern uns darum, die Inhalte aktuell zu halten und den 

Briefkasten regelmäßig zu betreuen. Die Aktion ist somit nicht nur einmalig: Die Pinnwand 

soll dauerhaft bestehen und bei Bedarf weiterentwickelt werden. 

Für die Umsetzung benötigen wir vor allem vorhandenes Bastel- und Gestaltungsmaterial so-

wie Informationsmaterialien.  

Zusätzlich möchten wir einen offiziellen „Tag der Komplimente“ an unserer Schule einfüh-

ren. An diesem Tag soll es darum gehen, sich gegenseitig bewusst etwas Positives zu sagen 

und Wertschätzung zu zeigen. Bevor wir diesen Tag genauer planen, möchten wir zunächst 

das Feedback der Schülerinnen und Schüler zu unserer neuen Pinnwand abwarten. Ihre 

Rückmeldungen sollen uns dabei helfen, herauszufinden, welche Ideen gut ankommen und 

was noch verbessert oder ergänzt werden kann. Ergänzend sollen verschiedene Aktions-

stände zum Mitmachen angeboten werden, beispielsweise eine gemeinsame „Gute-Sprü-

che-Ecke“, in der positive Sprüche, nette Botschaften und persönliche Komplimente gesam-

melt und gestaltet werden können.    
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5. Hier ist Platz für weiteren Text, Fotos, Abbildungen oder Links  

 

 

 

 

Vorher 

 

 

 

 

 

 

   

 

Nachher:   
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Erarbeitung:  
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Fertigstellung der Pinnwand:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


