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Datenbasis SOEP 2021

Analysedesign und Inferenzpopulation: Das Sozio-oekonomische Panel (SOEP) wird
im Einsamkeitsbarometer als Querschnittsstudie fir das Jahr 2021 behandelt. Ziel ist
dabei die Schitzung relativer Anteile bestimmter Merkmale wie etwa erhéhter
Einsamkeitsbelastungen im Vergleich zwischen lesbischen, schwulen, bisexuellen,
trans*, inter* sowie queeren Menschen (LSBTIQ*) und der Restbevolkerung. Die
Inferenzpopulation stellt die Bevolkerung der Bundesrepublik dar, die 18 Jahre oder
alter ist und nicht in stationdren Einrichtungen lebt (Wohnpopulation).

Gewichtung: Das SOEP achtet dabei im Rahmen der Entwicklung seiner Quer-
schnittsgewichtung darauf, dass die Stichprobe in jedem Jahr reprasentativ auf die
Bevolkerung der Bundesrepublik hochgerechnet werden kann. Durch die Nutzung
gewichteter Schitzer werden bestimmte Gruppen stérker berticksichtigt, um
Verzerrungen zu korrigieren, die durch das komplexe Stichprobendesign des SOEP,
aber auch durch Non-Response entstehen. Die Querschnittsgewichtung des SOEP
kombiniert daher eine Designgewichtung mit einer Ausfallgewichung. Die vorlie-
gende Analyse verwendet bei der Schitzung von prozentualen Anteilen und Durch-
schnittswerten dabei diese Querschnittsgewichtung (Horvitz-Thompson-Schétzer).
Dies erlaubt eine repriasentative Abbildung der Inferenzpopulation fiir das Jahr 2021.

Stichprobendesign: Das SOEP ist eine geschichtete, auf mehreren Ebenen geklumpte
(Primary Sampling Units: Wahlkreise; Secondary Sampling Units: Haushalte)
Zufallsstichprobe. In der vorliegenden Analyse wird es jedoch als einfache Zufalls-
stichprobe angesehen, weil fiir einen grofRen Teil der LSBTIQ*-Personen, die aus
dem SOEP-Q-Sample stammen, aufgrund der Samplingstrategie keine Daten zu den
Primary Sampling Units (PSUs) vorliegen (Missing N=451).

Matching: Fiir die Analyse der Einsamkeitsbelastungen von LSBTIQ*-Personen im
SOEP wurde eine altersangepasste Vergleichsstichprobe durch das Optimal-Mat-
ching-Verfahren von Hansen und Klopfer (2006) erstellt. Das Verfahren basiert auf
einem globalen Optimierungsansatz, der darauf abzielt, die Summe der Distanzen
zwischen den geschitzten Propensity Scores der behandelten LSBTIQ*-Personen
und den Kontrollpersonen tber alle Kontrollgruppen-Versuchsgruppen-Paare
hinweg zu minimieren. Der Propensity Score gibt dabei die bedingte Wahrschein-
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lichkeit an, dass eine Person der LSBTIQ*-Gruppe zugeordnet wird, basierend auf
den Kovariaten von Alter und Geschlecht (inklusive deren Interaktion). Die Methode
konstruiert eine Vergleichsgruppe, die hinsichtlich des Alters und Geschlechts eine
moglichst homogene Verteilung aufweist, wie die der LSBTIQ*-Personen im SOEP
2021. Dies ist angesichts der Altersstruktur der LSBTIQ*-Personen, die deutlich
jinger ist als die Gesamtheit der SOEP-Stichprobe, von zentraler Bedeutung. Die
gematchte Stichprobe (N=1.752) ermdglicht es, die Robustheit der Ergebnisse zu
uberpriifen, indem der Einfluss von Alter und Geschlecht minimiert wird. Sie wird
als Vergleich zur auf die Bevolkerung hochgerechneten Stichprobe herangezogen.

Standardfehler, Signifikanzniveau, Konfidenzintervalle und Designeffekte: Die
Standardfehler berticksichtigen nur die Gewichtung des SOEP, nicht aber das
komplexe Stichprobendesign (Schichtung, Klumpung). Sie basieren auf einer
numerischen Approximation des Horvitz-Thompson-Schitzers der Varianz/Kova-
rianz fiir geschichtete und geklumpte Stichproben (Bellhouse 1985). Fiir die Analy-
sen des Barometers wird allgemein ein Signifikanzniveau von a < 5% angenommen,
um {iber die statistische Signifikanz von Unterschieden oder Teststatistiken zu
entscheiden. Die hier prasentierten Konfidenzintervalle sind 95-Prozent-Wald-Ty-
pe-Konfidenzintervalle, das heift, sie verwenden eine Normalverteilungsapproxi-
mation fiir die Verteilung der Schétzer, die bei groflem N zulissig ist. Die Design-
effekte geben an, wie sich die Gewichtung auf die Varianz der Schitzer auswirkt, im
Vergleich zu einer Stichprobe mit gleicher Grofle, die durch einfache Zufallsstich-
probenziehung ohne Gewichtung erstellt wurde (Kish 1965). Ein grofierer Design-
effekt impliziert groflere Standardfehler als bei dem, was bei einer einfachen
Zufallsstichprobe zu erwarten gewesen ware.

Berechnungssoftware: Alle prozentualen Anteile, Standardfehler, Konfidenzinter-
valle und Designeffekte wurden mittels des R-Pakets ,,Survey“ berechnet (Lumley
2011). Das Propensity Score Matching wurde mittels des R-Pakets ,,MatchlIt“ (Ho
et al. 2011) durchgefiihrt.

Datenbasis LGBielefeld 2021

Analysedesign und Inferenzpopulation: Die LGBielefeld Studie 2021 ist eine Quer-
schnittserhebung, die mittels einer Online-Befragung die Lebensrealititen von
LSBTIQ*-Personen in Deutschland untersucht. Die Stichprobe umfasst 7.332 Perso-
nen ab 18 Jahren, die sich als lesbisch, schwul, bisexuell, trans*, queer oder inter*
identifizieren. Von diesen wurden 3.902 mittels der UCLA-LS nach ihren Einsam-
keitsbelastungen befragt. 3.672 von ihnen hatten valide Pseudo-Poststratifizierungs-
gewichte. Diese stellen das Sample fiir die vorliegende Analyse dar. Die Rekrutierung
der LGBielefeld erfolgte dabei primir iiber bezahlte Werbeanzeigen auf Facebook,
ergianzt durch weitere Online-Rekrutierungsmafinahmen. Ziel der Studie ist es,
zentrale Merkmale und Herausforderungen der LSBTIQ*-Bevélkerung in Deutsch-
land abzubilden und Vergleichsmoglichkeiten mit anderen Bevolkerungsgruppen,
wie der SOEP-Stichprobe, zu schaffen.
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Gewichtung: Zur Reduktion von Stichprobenverzerrungen wurden Designgewichte
berechnet, um unterschiedliche Sichtbarkeiten und Teilnahmewahrscheinlichkeiten
durch die Facebook-Werbeanzeigen zu korrigieren. Die Gewichtung erfolgte in
einem zweistufigen Verfahren: Erstens wurde die inverse Wahrscheinlichkeit
geschitzt, mit der eine Person die Anzeige sehen konnte, basierend auf den Impres-
sionen der Anzeigen. Zweitens wurde die Wahrscheinlichkeit berechnet, mit der eine
Person, nachdem sie die Anzeige gesehen hat, tatsdchlich an der Umfrage teilnahm.
Die finalen Survey-Gewichte wurden an demografische Variablen wie Alter, Region,
Bildungsniveau, Partner*innenschaftsstatus und Haushaltszusammensetzung
angepasst, um die Verteilung der LGBielefeld-Stichprobe mit der SOEP-Q-Referenz-
stichprobe in Einklang zu bringen.

Stichprobendesign: Die LGBielefeld-2021-Studie basiert auf einer nicht probabilisti-
schen Online-Stichprobe, die tiber gezielte Social-Media-Werbung und virale
Verbreitung rekrutiert wurde. Dessen ungeachtet wird die LGBielefeld-Stichprobe
hier statistisch wie eine einfache Zufallsstichprobe behandelt. Dies tragt dem
Umstand Rechnung, dass keine detaillierten Informationen zur Grundgesamtheit
und zur Wahrscheinlichkeit der Studienteilnahme vorliegen.

Standardfehler, Signifikanzniveau, Konfidenzintervalle und Designeffekte: Die
Standardfehler berticksichtigen, wie im Fall des SOEP 2021, nur die Survey-
Gewichtung der LGBielefeld 2021, nicht aber das komplexe Stichprobendesign
(Schichtung, Klumpung). Alle weiteren Details wie im Fall des SOEP 2021.

Berechnungssoftware: Alle prozentualen Anteile, Standardfehler, Konfidenzinter-
valle und Designeffekte wurden mittels des R-Pakets ,,Survey“ berechnet
(Lumley 2011).
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Variablen SOEP

Einsamkeit: Fiir die Erfassung von Einsamkeit verwendet das SOEP die 3-Item-Version der
University of California at Los Angeles Loneliness Scale (UCLA-LS). Die UCLA-LS umfasst die
drei Fragen: (1) ,Wie oft haben Sie das Geftihl, dass IThnen die Gesellschaft anderer fehlt?*, (2)
,Wie oft haben Sie das Gefiihl, auflen vor zu sein?“ und (3) ,Wie oft haben Sie das Gefiihl,
dass Sie sozial isoliert sind?“

Die Antwort erfolgt auf Grundlage einer fiinfstufigen Antwortskala (,Nie“ bis ,,Sehr oft“). Aus
den drei Items wurde eine gemittelte Summenskala gebildet. Die Skala wurde fiir die
Darstellung der Likert-Plots nachtriglich in vier Klassen unterteilt (,Selten oder nie®,
L~Haufiger als selten bis manchmal®, ,Haufiger als manchmal bis oft, ,Haufiger als oft bis sehr
oft”). Ferner wurde die Skala zur Einteilung in die Sektoren , Erhohte Einsamkeitsbelastung®
und , Keine erh6hte Einsamkeitsbelastung” dichotomisiert: Werte tiber ,Manchmal“ wurden
der Kategorie ,Erhohte Einsamkeitsbelastung” zugeordnet. Semantisch entspricht dies der
Gruppe von Menschen, die sich haufiger als ,manchmal” einsam fiihlen. Alle anderen
wurden dagegen in die Kategorie ,Keine erhohte Einsamkeitsbelastung” gruppiert. Seman-
tisch entspricht dies der Gruppe von Menschen, die sich nur ,manchmal“ oder seltener als
,manchmal” einsam fiithlen.

LSBTIQ*: Die Indikatorvariable LSBTIQ* im SOEP wird durch die Kombination mehrerer
Datenquellen konstruiert:

1. Geschlechtsidentitit: Seit 2021 wird die Ubereinstimmung zwischen bei Geburt
eingetragenem und aktuellem Geschlecht erfasst, wodurch die Kategorie ,,Nicht
cisgeschlechtlich“ (N=31) gebildet wird. Nicht-binire oder queere Identititen bleiben
jedoch unberticksichtigt.

2. Sexuelle Orientierung: Diese wird durch (a) direkte Fragen (seit 2016/2019),
(b) Partner*innenschaftsdaten (gleich-/verschiedengeschlechtliche Beziehungen seit
2002) und (c) Haushaltsangaben zum Familienstand ermittelt. Personen mit mindes-
tens einer gleichgeschlechtlichen Partner*innenschaft gelten als ,wahrscheinlich
homo-/bisexuell“ (N=756), stabile Heteropartner*innenschaften fiihren zur Klassi-
fizierung als ,wahrscheinlich heterosexuell”

3. Q-Stichprobe: Zusitzlich werden Personen aus der spezifischen Boost-Stichprobe
(Sample Q, N=451) einbezogen.
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Ist eine Person Teil mindestens einer der Gruppen 1-3, wird sie als LSBTIQ* katego-
risiert, sonst nicht. Der Indikator fasst demnach die Gruppen als logische Summe
zusammen (N=880 im Jahr 2021).

Alter: Das Alter wird in ganzen Jahren ab dem Tag der Geburt erfasst. Die Variable
wird nur im Rahmen des Matchingverfahrens verwendet.

Geschlecht (bei Geburt): Das Geschlecht wird im SOEP traditionell durch das bei der
Geburt zugeschriebene Geschlecht in der Geburtsurkunde in zwei Kategorien
erfasst: ,Mannlich” und ,Weiblich® Diese bindre Geschlechtscodierung wird nur im
Rahmen des Machtingverfahrens verwendet.

Partner*in: Diese Variable wird aus dem Partnerindikator des SOEP generiert. Die
Variable hat zwei Ausprigungen: ,Lebt mit Partner/Partnerin im Haushalt“ oder
,Lebt ohne Partner/Partnerin im Haushalt“ Partnerschaften mit Personen aufier-
halb des SOEP-Haushalts werden durch diese Variable nicht erfasst.

Allein lebend: Diese Variable wird aus der Anzahl der Personen im Haushalt gene-
riert. Befragte werden als ,,allein lebend“ kategorisiert, wenn genau eine Person im
Haushalt lebt, sonst als ,,nicht allein lebend*

Besuchsfrequenz von Familie und Freund*innen: Die Frequenz der Besuche von
Familie sowie Freundinnen und Freunden wird im SOEP durch zwei Teilfragen eines
Frageblocks erfasst, die der Erfassung des Freizeitverhaltens der Befragten dient. Die
ibergeordnete Frage des Frageblocks lautet: ,Nun einige Fragen zu [hrer Freizeit.
Geben Sie bitte zu jeder Tatigkeit an, wie oft Sie das machen.” Die beiden Teilfragen,
die hier analysiert werden, fragen im Anschluss nach ,gegenseitige[n] Besuche[n]
von Familienangehorigen oder Verwandten“ und nach , gegenseitige[n] Besuche[n]
von Nachbarn, Freunden oder Bekannten® Die Antworten erfolgen auf einer
Fiinfer-Skala, die von ,taglich” iiber ,mindestens ein Mal pro Woche“ und ,, mindes-
tens ein Mal pro Monat*“ bis ,,seltener und ,nie“ reicht.

Zufriedenheit mit Familie und Freund*innenkreis: Die Zufriedenheit mit der Familie
und dem Freundeskreis wird durch zwei Teilfragen eines Fragenblocks im SOEP
erfasst. Die ibergeordnete Frage des Fragenblocks lautet: ,Wie zufrieden sind Sie
gegenwartig mit den folgenden Bereichen Thres Lebens?” In den beiden Teilfragen
wird im Anschluss gefragt: ,Wie zufrieden sind Sie mit Ihrem Familienleben?“ und
,Wie zufrieden sind Sie mit Ihrem Freundes- und Bekanntenkreis?“ Die Antworten
erfolgen auf einer Elfer-Skala, die von ,,Ganz und gar unzufrieden” = 0 bis ,Ganz und
gar zufrieden” = 10 reicht.

Erfassung der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben: Die Erfassung der Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben erfolgt im SOEP 2021 durch drei Teilfragen eines Fragen-
blocks, der der Erfassung des Freizeitverhaltens der Befragten dient. Hier werden
unter anderem ,ehrenamtliche Titigkeiten in Vereinen, Verbidnden oder sozialen
Diensten*, ,aktive sportliche Betitigung” und ,kiinstlerische und musische Tatigkei-
ten (Malerei, Musizieren, Fotografie, Theater, Tanz)“ auf einer Flinfer-Skala erfasst

(,Taglich, ,Mindestens ein Mal pro Woche", ,Mindestens ein Mal pro Monat*“,
LSeltener” ,Nie“).
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Erfassung des Bildungsniveaus durch die ISCED-97: Die ISCED-97 wurde entwickelt,
um Bildungsabschliisse in verschiedenen Landern international vergleichen zu
koénnen. Sie ist fir das SOEP fiir alle Wellen seit 1997 verfiigbar. Die Klassifizierung
unterscheidet sieben Level:

Level 0: keine formale Bildung. Dieses Level deckt Menschen ab, die nie eine Schule
besucht haben oder die weniger als eine Grundschule absolviert haben.

Level 1: Grundschule (Primary Education). Kindern ab fiinf beziehungsweise

sieben Jahren werden Grundkenntnisse im Lesen, Schreiben und Rechnen sowie ein
Grundverstdndnis von Geschichte, Geografie, Naturwissenschaften, Sozialwissen-
schaften, Kunst und Musik vermittelt. Weiterhin soll das systematische Lernen
geschult werden. Die Dauer betrigt circa sechs Jahre.

Level 2: Sekundarstufe I (Lower Secondary Education). Das Level ist durch fachspe-
zifisches Lernen gekennzeichnet und der Unterricht findet durch entsprechende
Fachlehrer/Fachlehrerinnen statt. Die Dauer liegt bei circa neun Jahren ab Beginn
des Levels 1. In vielen Landern stellt dieses Level das Ende der verpflichtenden
Schulbildung dar.

Level 3: Sekundarstufe II (Upper Secondary Education). Setzt in der Regel die
erfolgreiche Beendigung von Level 2 voraus. Das Eintrittsalter liegt bei etwa 15 bis
16 Jahren. Gekennzeichnet ist das Level durch mehr Spezialisierung und durch eine
hohere Qualifikation der Lehrer/Lehrerinnen. Die Dauer betragt circa zwei bis

funf Jahre.

Level 4: zwischen Sekundarstufe II und tertidrer Bildung (Post-secondary Educa-
tion). Level 4 setzt einen Level-3-Abschluss voraus. Die Dauer liegt zwischen sechs
Monaten und zwei Jahren. Level 4 fiillt die Liicke zwischen Level 3 und einer sich
anschliefenden Ausbildung, oft ist es nicht signifikant anspruchsvoller als Level 3.

Level 5: tertidre Bildung Stufe I (First Stage of Tertiary). Dieses Level setzt den
Abschluss des Levels 3 voraus und vermittelt anspruchsvolle Bildungsinhalte. Die
Dauer betrigt zwei bis sechs Jahre.

Level 6: tertidre Bildung Stufe II (Second Stage of Tertiary). Dieses Level setzt einen
Level-5-Abschluss voraus. Das Level fiihrt zur Erreichung eines Doktortitels oder
eines Ph.D. Es beinhaltet hohere Studien, Forschung und Veroffentlichungen.

Erwerbsstatus: Die Erfassung des Erwerbsstatus im SOEP kombiniert die jihrliche
Frage nach dem Beschiftigungsverhiltnis mit zusitzlichen Informationen zu den
Aktivititen nicht arbeitender Personen. Daraus resultiert eine Unterteilung in

13 Kategorien (SOEP Group, 2022). Diese Kategorisierung wurde hier in drei Katego-
rien zusammengefasst, um die Darstellung zu vereinfachen. Dazu wurde eine Person
als ,nicht erwerbstitig” klassifiziert, wenn sie nicht arbeitete, nicht erwerbstétig und
Uber 65 Jahre alt war, sich in Elternzeit befand oder nur einen geringfiigigen Neben-
job hatte. Als ,arbeitslos” wurden Personen kategorisiert, die arbeitssuchend gemel-
det waren. Alle anderen Personen wurden als ,,erwerbstitig” kategorisiert.
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Aquivalenzeinkommen: Das Aquivalenzeinkommen ergibt sich, indem das Haus-
haltsnettoeinkommen durch die gewichtete Haushaltsgréfle geteilt wird. Diese
Standardisierung ermdoglicht eine vergleichbare Messung des individuellen verfiig-
baren Einkommens, unabhingig von der Haushaltsgrofie und -zusammensetzung.
Die Berechnung der gewichteten HaushaltsgrofRe erfolgt hier wie folgt: Der Haus-
haltsvorstand sowie weitere erwachsene Haushaltsmitglieder erhalten ein Gewicht
von 1, Kinder, die 14 Jahre oder alter sind, ein Gewicht von 0,5 und Kinder unter

14 Jahren erhalten ein Gewicht von 0,3.

Gesundheit: Der subjektive Gesundheitszustand wird im SOEP 2021 mittels der
Frage ,Wie wiirden Sie Thren gegenwairtigen Gesundheitszustand beschreiben?”
erfasst. Die Antwortmoglichkeiten reichen von ,Sehr gut” und ,,Gut” Giber ,,Zufrie-
denstellend” bis ,Weniger gut“und ,Schlecht”

Depressivitat: Die Haufigkeit von depressiven und angstbezogenen Symptomen
wurde mithilfe des Patient Health Questionnaire-4 (PHQ-4) erfasst. Dazu werden
vier Fragen zum Vorliegen von psychischen Beeintrichtigungen in den letzten zwei
Wochen gestellt, die auf einer vierstufigen Skala von ,Uberhaupt nicht“ bis ,,(Fast)
jeden Tag“ beantwortet werden konnen: Die genannten Beeintrichtigungen lauten:

1. Wenig Interesse oder Freude an Thren Tatigkeiten

2, Niedergeschlagenheit, Schwermut oder Hoffnungslosigkeit

3. Nervositit, Angstlichkeit oder Anspannung

4. Nicht in der Lage sein, Sorgen zu stoppen oder zu kontrollieren

Aus den vier Fragen wurde ein gemittelter Summenindex gebildet. Fiir die grafische
Darstellung im Rahmen der Likert-Plots wurde dieser in vier ordinale Kategorien

unterteilt: ,Seltener als an einzelnen Tagen®, ,Seltener als an der Halfte der Tage®, ,An
der Hilfte der Tage oder 6fter” und ,,(Fast) jeden Tag"

Variablen LGBielefeld 2021

Einsamkeit: Fiir die Erfassung von Einsamkeit verwendet die LGBielefeld 2021
ebenfalls die 3-Item-Version der UCLA-LS. Fiir Details siehe daher die Darstellung
flir das SOEP 2021 oben.

Geschlechtsidentitit: Die Geschlechtsidentitidt wurde durch eine Frage zur Ge-
schlechtsselbstzuordnung erhoben. Sie erfasst die individuelle geschlechtliche
Selbstidentifikation der Teilnehmenden. Die Befragten konnten sich einer der
folgenden Kategorien zuordnen: mannlich, weiblich, nicht-binér, trans*, kein
Geschlecht. Oder sie konnten eine eigene, nicht aufgefiihrte Bezeichnung angeben.
Zusétzlich gab es die Moglichkeit, keine Angabe zu machen oder sich nicht zum
eigenen Geschlecht dufern zu wollen. Die Kategorien , Kein Geschlecht®, ,,Keine
Angabe/Mo6chte mich zu diesem Thema nicht duflern” und ,Weiteres, hier nicht
aufgelistetes Geschlecht” wurden hier zur Kategorie ,Anderes Geschlecht oder keine
Angabe“ zusammengefasst.

10
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Sexuelle Orientierung: Die sexuelle Orientierung wurde durch eine Frage erfasst.

Die Befragten konnten angeben, ob sie homosexuell, bisexuell, pansexuell, hetero-
sexuell oder asexuell sind. Zudem gab es eine offene Antwortmaoglichkeit fiir weitere
sexuelle Orientierungen sowie die Option, keine Angabe zu machen. Fiir die Analyse
wurde die Variable recodiert. Offene Angaben wurden mit der Kategorie fiir Hetero-
sexualitit und andere nicht aufgelistete sexuelle Orientierungen zusammengefiihrt.
Teilnehmende, die keine Angabe gemacht haben, wurden als fehlende Werte
behandelt. Die finalen Kategorien umfassen homosexuelle, bisexuelle, pansexuelle,
asexuelle sowie heterosexuelle und weitere nicht spezifizierte sexuelle Orientie-
rungen.

Cisgeschlechtlichkeit: Dabei wurde tiberpriift, ob die bei der Geburt zugewiesene
Geschlechtsangabe mit der eigenen Geschlechtszuordnung tibereinstimmt. Wenn
das Geschlecht in der Geburtsurkunde mit der selbst zugewiesenen Geschlechts-
identitat ibereinstimmt, wurde die Person als cisgeschlechtlich Kklassifiziert. Weicht
die eigene Geschlechtszuordnung von der in der Geburtsurkunde eingetragenen
Angabe ab, wurde die Person als nicht cisgeschlechtlich kategorisiert.

Alter: Das Alter wird in ganzen Jahren ab dem Tag der Geburt erfasst. Die Variable
wird nur im Rahmen des Matchingverfahrens verwendet.

Partner*in: Die Indikatorvariable erfasst, ob die Befragten derzeit mindestens eine
feste Partner*innenschafthaben.

Aquivalenzeinkommen: Berechnung wie im SOEP 2021. Allerdings werden die
Haushaltseinkommen hier gréber durch folgende Frage erfasst: ,Wenn man mal alle
Einkiinfte zusammennimmt: Wie hoch ist das monatliche Haushaltseinkommen
aller Haushaltsmitglieder heute?”

Erwerbsstatus: Der Erwerbstatus wurde in acht Kategorien erfasst: ,,Voll erwerbs-
tatig®, ,In Teilzeitbeschiaftigung®, ,In betrieblicher Ausbildung/Lehre oder betrieb-

3

licher Umschulung®, ,Geringfiigig oder unregelméfig erwerbstéitig®, ,In Altersteilzeit
mit Arbeitszeit null®, ,Freiwilliger Wehrdienst®, ,Freiwilliges Soziales/ Okologisches
Jahr/Bundesfreiwilligendienst” und , Nicht erwerbstitig“ Die Kategorien ,Voll

3

erwerbstitig, ,In Teilzeitbeschiftigung®, ,In betrieblicher Ausbildung/Lehre oder
betrieblicher Umschulung” sowie ,Freiwilliger Wehrdienst®, , Freiwilliges Soziales/
OkologischesJahr/Bundesfreiwilligendienst“ wurden hier zur Kategorie

~Erwerbstitig“ zusammengefasst, alle anderen zur Kategorie ,Nicht erwerbstatig".

Diskriminierung wegen Geschlechtsidentitit oder sexueller Orientierung: Die
LGBielfeld 2021 erfasst personliche Diskriminierungserfahrungen der Teilnehmen-
den innerhalb der letzten finf Jahre. Die Befragten wurden gebeten anzugeben,

ob sie aufgrund bestimmter Merkmale Benachteiligungen erfahren haben. Die
abgefragten Merkmale umfassen Alter, Geschlecht oder Geschlechtsidentitét (zum
Beispiel trans*, inter*, weiblich), sexuelle Orientierung, Einkommen, Bildungsgrad,
Beruf, Religion oder Weltanschauung, rassistische Griinde oder ethnische Herkunft,
Behinderung sowie chronische Krankheit. Zusétzlich bestand die Méglichkeit, einen
anderen Grund anzugeben.

Die Antworten wurden auf einer vierstufigen Skala erhoben, wobei die Teilnehmen-

¢

den angeben konnten, ob sie ,haufig", ,manchmal®, ,selten“ oder ,nie“ Diskriminie-
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Variablen

rung aufgrund eines oder mehrerer dieser Merkmale erlebt haben. Die subjektive
Wahrnehmung von Diskriminierung aufgrund der Geschlechtsidentitét oder der
sexuellen Orientierung wurde auf dieser Grundlage durch eine logische Summen-
bildung erfasst. Dabei wurde fiir jede Person der jeweils hochste Wert der wahrge-
nommenen Diskriminierung - sei es aufgrund der Geschlechtsidentitdt oder der
sexuellen Orientierung - herangezogen Dadurch spiegelt die Variable die starkere
der beiden erlebten Diskriminierungserfahrungen wider, sodass Personen, die
aufgrund ihrer Geschlechtsidentitit und/oder ihrer sexuellen Orientierung Diskri-
minierung erfahren haben, entsprechend ihrer starkeren Diskriminierungserfah-
rung eingeordnet wurden.

Diskriminierung innerhalb der LSBTIQ*-Szene: Die Variable erfasst anhand einer
Frage, inwieweit sich Teilnehmende innerhalb der LSBTIQ*-Szene diskriminiert
oder ausgeschlossen fiihlten. Die Befragten konnten angeben, ob sie aufgrund
verschiedener Merkmale wie Alter, Kdrperbild, Geschlechtsidentitit, sexueller
Orientierung, Religion, ethnischer Herkunft, Behinderung, Einkommen, Bildungs-
grad oder Beruf Diskriminierung erfahren haben. Zudem bestand die Méglichkeit,
andere Diskriminierungsgriinde anzugeben. Die Antworten wurden auf einer
vierstufigen Skala erfasst, wobei zwischen ,hiufig®, ,manchmal®, ,selten” und ,nie”
unterschieden wurde. Zur Bildung der zusammengefassten Variable wurde fir jede
Person der hochste Wert aus den einzelnen Diskriminierungsdimensionen tiber-
nommen. Damit wurde die stirkste erlebte Diskriminierung innerhalb der
LGBTQI*-Szene abgebildet.
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1.1 Deskriptive Statistik SOEP

Variable Mean Median SD N

UCLA 3,81 4,00 0,77 16.357
UCLA ordinal 3,43 4,00 0,72 16.357
Weiblich 0,51 2,00 0,50 16.353
Alter 52,65 52,00 16,50 16.357
Einkommen 1.811,06 1.608,70 8.795,02 15.866
Arbeitslos 0,04 0,00 0,18 16.350
Erwerbstétig 0,64 1,00 0,47 16.350
Nicht erwerbstatig 0,32 0,00 0,45 16.350
ISCED-97 4,02 4,00 1,54 16.357
LSBTIQ* 0,04 0,00 0,23 16.357
Gesundheit 2,64 2,00 0,99 16.348
Depressivitat 3,47 3,75 0,57 16.329
Partner*in 0,62 1,00 0,46 16.343
Allein lebend 0,25 0,00 0,38 16.357
Zufriedenheit Freund*innen 7,64 8,00 1,82 16.266
Zufriedenheit Familie 7,92 8,00 1,78 16.163
Anzahl Freund*innen 3,10 4,00 1,16 16.253
Besuche Familie 3,30 3,00 0,98 16.340
Besuche Freund*innen 3,25 3,00 0,95 16.339
Engagement 4,30 5,00 1,15 16.339
Sport 2,89 2,00 1,39 16.345
Kunst 3,93 4,00 1,26 16.336



Statistischer Anhang

1.2 Deskriptive Statistik SOEP nach LSBTIQ*

Cis-hetero UCLA 4,00 15.477
Cis-hetero UCLA ordinal 3,44 4,00 0,71 15.477
Cis-hetero Weiblich 0,51 2,00 0,50 15.477
Cis-hetero Alter 52,98 52,00 16,42 15.477
Cis-hetero Einkommen 1.806,17 1.607,14 9.034,29 15.013
Cis-hetero Arbeitslos 0,03 0,00 0,18 15.470
Cis-hetero Erwerbstatig 0,64 1,00 0,47 15.470
Cis-hetero Nicht erwerbstatig 0,33 0,00 0,45 15.470
Cis-hetero ISCED-97 4,01 4,00 1,54 15.477
Cis-hetero Gesundheit 2,64 2,00 0,99 15.469
Cis-hetero Depressivitat 3,48 3,75 0,56 15.451
Cis-hetero Partner*in 0,63 1,00 0,45 15.464
Cis-hetero Allein lebend 0,24 0,00 0,37 15.477
Cis-hetero Zufriedenheit Freund*innen 7,64 8,00 1,82 15.392
Cis-hetero Zufriedenheit Familie 7,93 8,00 1,77 15.307
Cis-hetero Anzahl Freund*innen 3,09 4,00 1,17 15.376
Cis-hetero Besuche Familie 3,32 3,00 0,98 15.460
Cis-hetero Besuche Freund*innen 3,25 3,00 0,96 15.459
Cis-hetero Engagement 4,30 5,00 1,15 15.460
Cis-hetero Sport 2,89 2,00 1,39 15.465
Cis-hetero Kunst 3,95 4,00 1,25 15.457
LSBTIQ* UCLA 3,67 3,67 0,84 880
LSBTIQ* UCLA ordinal 3,30 3,00 0,80 880
LSBTIQ* Weiblich 1,50 2,00 0,50 876
LSBTIQ* Alter 44,17 44,00 16,33 880
LSBTIQ* Einkommen 1.935,66 1.734,67 1.509,39 853
LSBTIQ* Arbeitslos 0,05 0,00 0,21 880
LSBTIQ* Erwerbstatig 0,73 1,00 0,43 880
LSBTIQ* Nicht erwerbstatig 0,22 0,00 0,40 880
LSBTIQ* ISCED-97 4,10 4,00 1,56 880
LSBTIQ* Gesundheit 2,60 2,00 1,05 879
LSBTIQ* Depressivitat 3,30 3,50 0,68 878
LSBTIQ* Partner*in 0,44 1,00 0,50 879
LSBTIQ* Allein lebend 0,38 0,00 0,47 880
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LSBTIQ* Zufriedenheit Freund*innen 8,00

LSBTIQ* Zufriedenheit Familie 7,48 8,00 1,98 856
LSBTIQ* Anzahl Freund*innen 3,31 4,00 1,07 877
LSBTIQ* Besuche Familie 2,98 3,00 1,01 880
LSBTIQ* Besuche Freund*innen 3,41 4,00 0,92 880
LSBTIQ* Engagement 4,20 5,00 1,18 879
LSBTIQ* Sport 2,76 2,00 1,36 880
LSBTIQ* Kunst 3,44 4,00 1,36 879

1.3 Deskriptive Statistik SOEP nach LSBTIQ¥*, altersangepasste Vergleichsgruppe

Cis-hetero Alter 44,74 44,00 16,36

LSBTIQ* Alter 4494 44,00 16,32 876
Cis-hetero Weiblich 0,58 1,00 0,49 876
LSBTIQ* Weiblich 0,51 1,00 0,50 876
Cis-hetero UCLA ordinal 331 3,00 0,78 876
LSBTIQ* UCLA ordinal 331 3,00 0,80 876
Cis-hetero Erwerbstatig 0,66 1,00 0,47 876
LSBTIQ* Erwerbstatig 0,75 1,00 0,43 876
Cis-hetero Nicht erwerbstatig 0,28 0,00 0,45 876
LSBTIQ* Nicht erwerbstatig 0,20 0,00 0,40 876
Cis-hetero Arbeitslos 0,06 0,00 0,25 876
LSBTIQ* Arbeitslos 0,04 0,00 0,21 876
Cis-hetero Einkommen 1.410,80 1.250,00 986,77 846
LSBTIQ* Einkommen 2.033,76 1.737,99 1.510,56 850
Cis-hetero ISCED-97 4,35 4,00 1,84 876
LSBTIQ* ISCED-97 4,30 4,00 1,56 876
Cis-hetero Allein lebend 0,09 0,00 0,29 876
LSBTIQ* Allein lebend 0,33 0,00 0,47 876
Cis-hetero Partner*in 0,78 1,00 0,41 876
LSBTIQ* Partner*in 0,52 1,00 0,50 875
Cis-hetero Anzahl Freund*innen 2,88 3,00 1,31 860
LSBTIQ* Anzahl Freund*innen 3,26 4,00 1,06 873
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Cis-hetero Besuche Familie 2,96 3,00

LSBTIQ* Besuche Familie 2,99 3,00 1,01 876
Cis-hetero Besuche Freund*innen 3,21 3,00 0,99 874
LSBTIQ* Besuche Freund*innen 3,37 4,00 0,92 876
Cis-hetero Zufriedenheit Freund*innen 7,40 8,00 2,04 868
LSBTIQ* Zufriedenheit Freund*innen 7,68 8,00 1,90 870
Cis-hetero Zufriedenheit Familie 8,28 9,00 1,82 868
LSBTIQ* Zufriedenheit Familie 7,61 8,00 1,98 853
Cis-hetero Engagement 4,58 5,00 0,88 875
LSBTIQ* Engagement 4,17 5,00 1,18 875
Cis-hetero Kunst 3,94 4,00 1,27 875
LSBTIQ* Kunst 3,47 4,00 1,36 875
Cis-hetero Sport 3,03 3,00 1,46 874
LSBTIQ* Sport 2,73 2,00 1,36 876

2.1 Deskriptive Statistik LGBielefeld 2021

S ™S 3 N T

UCLA 0,94 3.672
UCLA ordinal 2,90 3,00 0,91 3.672
Alter 39,12 34,00 11,23 3.672
Mannlich 0,43 0,00 0,49 3.662
Weiblich 0,39 0,00 0,50 3.662
Nicht-binar 0,10 0,00 0,28 3.662
Trans* 0,04 0,00 0,16 3.662
Anderes Geschlecht oder keine Angabe 0,05 0,00 0,19 3.662
Non-cis 0,24 0,00 0,39 3.660
Homose.uell 0,68 1,00 0,46 3.659
Bise.uell 0,12 0,00 0,33 3.659
Panse.uell 0,11 0,00 0,32 3.659
Ase.uell 0,04 0,00 0,17 3.659
Heterose.uell und andere 0,04 0,00 0,19 3.659
Erwerbstatig 0,73 1,00 0,41 3.667
Nicht erwerbstatig 0,27 0,00 0,41 3.667
Partner*in 0,56 1,00 0,47 3.672
Einkommen 2.123,24 1.900,00 2.694,38 3.343
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L

Diskriminierung Geschlechtsidentitat 3.650
Diskriminierung se.uelle Orientierung 2,74 3,00 0,94 3.669
Diskriminierung LSBTIQ*-Szene 2,54 2,00 1,13 3.629
Besuche Familie 3,22 3,00 0,93 3.667
Besuche Freund*innen 2,72 3,00 0,86 3.671

3.1.1 Einsamkeitsbelastungen nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* UCLA mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ* Selten oder nie 48,53 2,58 53,60 43,47

LSy odtEerek s i 3537 245 40,17 30,58 221 880
manchmal

LspTiq+  Haufigerals manchmal 1359 1,67 16,86 10,32 2,00 880
bis oft

LSBTIQ* Haufiger als oft bis sehr oft 2,50 0,88 4,22 0,78 2,66 880

Cis-hetero  Selten oder nie 55,46 0,67 56,78 54,14 2,74 15.477

i letie PR el sl b 33,86 0,64 35,12 32,60 2,74 15477
manchmal

Cis-hetero  Haufiger als manchmal 9,43 0,40 10,21 8,65 2,77 15477
bis oft

Cis-hetero  Haufiger als oft bis sehr oft 1,25 0,14 1,53 0,97 2,48 15477

Gesamt Selten oder nie 55,20 0,66 56,48 53,91 2,74 16.357

G owgeressaliEmlE 3392 062 35,14 32,70 2,74 16.357
manchmal

Gesamt Haufiger als manchmal 9,59 0,39 10,35 8,82 2,74 16357
bis oft

Gesamt Haufiger als oft bis sehr oft 1,30 0,14 1,58 1,02 2,47 16.357
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3.1.2 Einsamkeitsbelastungen nach LSBTIQ*-Status, Bevélkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* UCLA mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ* Selten oder nie 49,66 1,69 52,97 46,35

\aprre  oogErelssatiag 3402 1,60 37,16 30,88 1 876
bis manchmal

LSBTIQ* Haufiger als manchmal bis oft 13,81 1,17 16,10 11,53 1 876

LSBTIQ* Haufiger als oft bis sehr oft 2,51 0,53 3,55 1,47 1 876

Cis-hetero  Selten oder nie 48,06 1,69 51,37 44,75 1 876

il e a8 Sl 3653 1,63 39,72 33,34 1 876
bis manchmal

Cis-hetero  Haufiger als manchmal bis oft 13,36 1,15 15,61 11,10 1 876

Cis-hetero  Haufiger als oft bis sehr oft 2,05 0,48 2,99 1,12 1 876

Gesamt Selten oder nie 48,86 1,69 52,17 45,55 1 876

Gesamt :?ff'ger ElS SR I MEIEhe 3527 161 38,44 32,11 1 876

Gesamt Haufiger als manchmal bis oft 13,58 1,16 15,85 11,32 1 876

Gesamt Haufiger als oft bis sehr oft 2,28 0,50 3,27 1,29 1 876

3.2 Einsamkeitsbelastungen nach Geschlechtsidentitat, LSBTIQ*-Personen ab 18 Jahren, LGBielefeld

Geschlechtsidentitit | UCLA mﬂ 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Gesamt Selten oder nie 30,92 0,99 32,85 28,99 1,67 3.672

Haufiger als selten

Gesamt . 37,49 1,02 39,48 35,50 1,62 3.672
bis manchmal

Gesamt Haufiger als 21,75 091 23,54 19,96 1,80  3.672
manchmal bis oft

Gesamt etifgEr el 9,84 0,72 11,24 8,44 212 3672
bis sehr oft

Anderes Geschlecht g\ der nie 1861 4,63 27,69 9,52 1,89 134

oder keine Angabe

Trans* Selten oder nie 23,59 6,15 35,63 11,54 1,93 93

Nicht-binar Selten oder nie 12,63 2,24 17,03 8,24 1,38 305

Weiblich Selten oder nie 31,77 1,43 34,58 28,96 1,56 1.651

Mannlich Selten oder nie 36,08 1,62 39,26 32,90 1,69 1.479

Andere§ Geschlecht H.auflger als selten 31,54 4,76 40,87 2221 1.40 134

oder keine Angabe bis manchmal

Trans* Haufigerals selten g 0y 55, 39,44 18,60 1,26 93
bis manchmal

Nicht-binar Haufigerals selten 5, 41 359 40,86 27,96 146 305

bis manchmal
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Geschlechtsidentitit | UCLA mﬂ 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Weiblich

Mannlich

Anderes Geschlecht
oder keine Angabe

Trans*

Nicht-binar

Weiblich

Mannlich

Anderes Geschlecht
oder keine Angabe

Trans*

Nicht-binar

Weiblich

Ménnlich

3.3 Einsamkeitsbelastungen nach sexueller Orientierung, LSBTIQ*-Personen ab 18 Jahren, LGBielefeld

Haufiger als selten
bis manchmal

Haufiger als selten
bis manchmal

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

40,56

36,87

37,07

29,84

28,54

19,79

19,73

12,78

17,55

24,42

7,88

7,32

1,54

1,61

5,23

5,78

3,12

1,35

1,39

3,52

5,07

0,96

1,00

43,57

40,02

47,33

41,16

34,66

22,44

22,46

19,68

27,49

30,88

9,77

9,28

37,55

33,72

26,82

18,51

22,42

17,14

17,01

5,87

7,62

17,97

5,99

5,35

161

1,64

1,56

1,47

1,45

1,90

1,80

1,48

1,63

1,79

2,11

2,19

1.651

1.479

134

93

305

1.651

1.479

134

93

305

1.651

1.479

Sexuelle Orientierung | UCLA mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Gesamt

Gesamt

Gesamt

Gesamt

Ase.uell
Heterose.uell
Panse.uell

Bise.uell

Selten oder nie

Haufiger als
selten bis
manchmal

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Selten oder nie
Selten oder nie
Selten oder nie

Selten oder nie

30,92

37,49

21,75

9,84

18,07
23,55
15,20
24,27

0,99

1,02

0,91

0,72

4,64
5,20
1,78

2,67

19

32,85

39,48

23,54

11,24

27,16
33,74
18,70
29,50

28,99

35,50

19,96

8,44

8,98
13,36
11,71

19,04

1,67

1,62

1,80

2,12

1,58
2,00
1,08
1,73

3.672

3.672

3.672

3.672

110
134
437

447
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Sexuelle Orientierung | UCLA mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Homosexuell

Asexuell

Heterosexuell

Pansexuell

Bisexuell

Homosexuell

Asexuell

Heterosexuell

Pansexuell

Bisexuell

Homosexuell

Asexuell

Heterosexuell

Pansexuell

Bisexuell

Homosexuell

Selten oder nie

Haufiger als
selten bis
manchmal

Haufiger als
selten bis
manchmal

Haufiger als
selten bis
manchmal

Haufiger als
selten bis
manchmal

Haufiger als
selten bis
manchmal

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als
manchmal bis oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

Haufiger als oft
bis sehr oft

35,93

34,49

33,31

41,28

39,79

37,03

39,63

23,26

29,17

24,99

18,72

7,81

19,88

14,35

10,94

8,32

1,25

5,38

4,75

2,88

2,90

1,24

5,86

4,69

2,76

2,50

1,07

2,70

4,09

2,14

2,05

0,87

20

38,37

45,04

42,62

46,93

45,48

39,46

51,11

32,46

34,59

29,89

20,82

13,11

27,90

18,55

14,96

10,02

33,49

23,93

24,00

35,63

34,11

34,60

28,15

14,06

23,76

20,10

16,63

2,52

11,86

10,15

6,92

6,62

1,71

1,40

1,35

1,49

1,56

1,67

1,56

1,64

161

1,48

1,90

1,10

1,40

1,63

1,92

2,50

2.531

110

134

437

447

2.531

110

134

437

447

2.531

110

134

437

447

2.531
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4.1.1 Physische Gesundheit nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* Schlecht 0,92 5,97

LSBTIQ* Weniger gut 16,48 2,00 20,39 12,56 2,44 879
LSBTIQ* Zufriedenstellend 28,34 2,36 32,97 23,71 2,32 879
LSBTIQ* Gut 37,68 2,52 42,62 32,75 2,27 879
LSBTIQ* Sehr gut 13,34 1,56 16,41 10,28 1,77 879
Cis-hetero  Schlecht 4,24 0,29 4,81 3,66 3,13 15.469
Cis-hetero  Weniger gut 15,30 0,50 16,28 14,33 2,82 15.469
Cis-hetero  Zufriedenstellend 32,12 0,64 33,37 30,88 2,76 15.469
Cis-hetero  Gut 37,02 0,65 38,30 35,75 2,70 15.469
Cis-hetero  Sehr gut 11,32 0,43 12,16 10,47 2,78 15.469
Gesamt Schlecht 4,23 0,28 4,79 3,68 3,11 16.348
Gesamt Weniger gut 15,35 0,48 16,29 14,40 2,82 16.348
Gesamt Zufriedenstellend 31,98 0,62 33,19 30,77 2,76 16.348
Gesamt Gut 37,05 0,63 38,29 35,80 2,71 16.348
Gesamt Sehr gut 11,39 0,42 12,22 10,57 2,75 16.348

4.1.2 Physische Gesundheit nach LSBTIQ*-Status, Bevélkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

e N Y ) ey ey

LSBTIQ* Schlecht 0,69

LSBTIQ* Weniger gut 14,74 1,20 17,09 12,39 1 875
LSBTIQ* Zufriedenstellend 27,54 1,51 30,50 24,58 1 875
LSBTIQ* Gut 37,83 1,64 41,04 34,61 1 875
LSBTIQ* Sehr gut 15,54 1,23 17,94 13,14 1 875
Cis-hetero  Schlecht 2,40 0,52 3,41 1,39 1 875
Cis-hetero  Weniger gut 14,51 1,19 16,85 12,18 1 875
Cis-hetero  Zufriedenstellend 23,54 1,43 26,35 20,73 1 875
Cis-hetero  Gut 43,09 1,67 46,37 39,80 1 875
Cis-hetero  Sehr gut 16,46 1,25 18,91 14,00 1 875
Gesamt Schlecht 3,37 0,60 4,55 2,19 1 875
Gesamt Weniger gut 14,63 1,20 16,97 12,29 1 875
Gesamt Zufriedenstellend 25,54 1,47 28,43 22,66 1 875
Gesamt Gut 40,46 1,66 43,71 37,21 1 875
Gesamt Sehr gut 16,00 1,24 18,43 13,57 1 875
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4.2.1 Depressivitat nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

Seltener als an einzelnen

LSBTIQ* 20,55 1,94 24,35 16,76 1,93 878
Tagen

e Soliner el am ey ki 6121 2,45 66,02 56,40 213 878
der Tage

LSBTIQ* An der Hilfte der Tage 11,89 1,57 14,98 8,81 1,98 878

LSBTIQ* (Fast) jeden Tag 6,35 1,31 8,91 3,78 2,42 878

Cis-hetero  >cLtener als an einzelnen 30,88 0,62 32,09 29,67 2,66 15451
Tagen

Gohims o OnarEEn e AR 57,46 0,67 5878 56,15 273 15451
der Tage

Cis-hetero  An der Hilfte der Tage 8,98 0,39 9,75 8,21 2,80 15.451

Cis-hetero  (Fast) jeden Tag 2,68 0,24 3,16 2,20 3,42 15.451

Gesamt Seltener als an einzelnen 3049 0,60 31,67 29,31 267 16329
Tagen

Gesamt sralkar el el | Al 5760 0,65 58,88 56,33 2,73 16.329
der Tage

Gesamt An der Hilfte der Tage 9,09 0,38 9,84 8,34 2,78 16.329

Gesamt (Fast) jeden Tag 2,81 0,24 3,29 2,34 3,33 16.329

4.2.2 Depressivitdt nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

Seltener als an einzelnen

LSBTIQ* 24,49 14 27,34 21,63
Tagen

SEy o el e der [Ek: 57,89 1,67 61,17 54,62 1 874
der Tage

LSBTIQ* An der Hilfte der Tage 12,36 1,11 14,54 10,17 1 874

LSBTIQ* (Fast) jeden Tag 5,26 0,76 6,74 3,78 1 874

Cis-hetero  Seltenerals an einzelnen 28,03 1,52 31,01 25,05 1 874
Tagen

oz oiemer el e derREles 56,64 1,68 59,92 53,35 1 874
der Tage

Cis-hetero  An der Halfte der Tage 12,59 1,12 14,79 10,39 1 874

Cis-hetero  (Fast) jeden Tag 2,75 0,55 3,83 1,66 1 874

Gesamt Seltener als an einzelnen 26,26 1,49 29,17 23,34 1 874
Tagen

Gesamt sializner lsem | Ellie 57,27 1,67 60,55 53,99 1 874
der Tage

Gesamt An der Hilfte der Tage 12,47 1,12 14,66 10,28 1 874

Gesamt (Fast) jeden Tag 4,00 0,65 5,29 2,72 1 874
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Statistischer Anhang

4.3 Frequenz der Diskriminierungserfahrung aufgrund der Geschlechtsidentitat oder der sexuellen Orientierung nach
Einsamkeitsbelastung, LSBTIQ*-Personen ab 18 Jahren, LGBielefeld

Gesamt 41,43 1,06 43,52 39,35 3.650
Gesamt  Selten 18,51 0,83 20,14 16,88 1,67  3.650
Gesamt Manchmal 23,28 0,90 25,05 21,52 1,66 3.650
Gesamt Haufig 16,77 0,79 18,32 15,22 1,63 3.650
Einsam  Nie 29,24 1,88 32,93 25,56 1,72 1.005
e Nie 47,02 1,26 49,49 44,55 168 2645
einsam

Einsam Selten 15,10 1,45 17,94 12,25 1,65 1.005
N Selten 20,07 1,01 22,05 18,10 168  2.645
einsam

Einsam Manchmal 28,75 1,86 32,40 25,10 1,70 1.005
R Manchmal 20,78 0,99 22,72 18,84 157 2645
einsam

Einsam  Haiufig 26,91 1,78 30,40 23,42 162  1.005
AL Haufig 12,13 0,79 13,67 10,59 1,53 2.645
eimnsam

5.1.1 Zufriedenheit mit dem Familienleben nach LSBTIQ*-Status, Bevdlkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* Zufriedenheit mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ* 15,01 18,64 11,39

LSBTIQ* 9 17,41 1,88 21,09 13,73 2,01 856
LSBTIQ* 8 24,97 2,26 29,39 20,55 2,23 856
LSBTIQ* 7 18,31 2,06 22,35 14,27 2,33 856
LSBTIQ* 6 9,67 1,43 12,48 6,86 1,93 856
LSBTIQ* 5 5,04 1,07 7,14 2,93 1,98 856
LSBTIQ* 4 5,43 1,64 8,64 2,21 4,30 856
LSBTIQ* 3 1,88 0,57 2,99 0,77 1,43 856
LSBTIQ* 2 0,51 0,24 0,99 0,03 0,97 856
LSBTIQ* 1 1,55 0,85 3,22 -0,11 3,86 856
LSBTIQ* 0 0,23 0,21 0,63 -0,18 1,54 856
Cis-hetero 10 20,66 0,56 21,76 19,56 2,83 15.307
Cis-hetero 9 20,37 0,54 21,44 19,31 2,67 15.307
Cis-hetero 8 28,53 0,62 29,75 27,32 2,77 15.307
Cis-hetero 7 13,72 0,48 14,66 12,79 2,82 15.307
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Statistischer Anhang

LSBTIQ* Zufriedenheit mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Cis-hetero 15.307
Cis-hetero 5 6,05 0,33 6,69 5,41 2,78 15.307
Cis-hetero 4 1,93 0,20 2,32 1,54 3,09 15.307
Cis-hetero 3 1,23 0,15 1,52 0,95 2,60 15.307
Cis-hetero 2 0,92 0,12 1,16 0,69 2,32 15.307
Cis-hetero 1 0,38 0,09 0,56 0,19 3,49 15.307
Cis-hetero 0 0,33 0,07 0,47 0,19 2,34 15.307
Gesamt 10 20,45 0,54 21,52 19,38 2,84 16.163
Gesamt 9 20,26 0,53 21,30 19,23 2,67 16.163
Gesamt 8 28,40 0,60 29,58 27,22 2,77 16.163
Gesamt 7 13,89 0,47 14,81 12,98 2,81 16.163
Gesamt 6 6,01 0,31 6,61 5,41 2,60 16.163
Gesamt 5 6,01 0,32 6,64 5,39 2,78 16.163
Gesamt 4 2,06 0,20 2,45 1,66 3,14 16.163
Gesamt 3 1,26 0,14 1,54 0,98 2,55 16.163
Gesamt 2 0,91 0,12 1,13 0,68 2,32 16.163
Gesamt 1 0,42 0,10 0,61 0,23 3,44 16.163
Gesamt 0 0,33 0,07 0,46 0,19 2,35 16.163

5.1.2 Zufriedenheit mit dem Familienleben nach LSBTIQ*-Status, Bevélkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* Zufriedenheit mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ* 15,01 18,64 11,39

LSBTIQ* 9 17,41 1,88 21,09 13,73 2,01 856
LSBTIQ* 8 24,97 2,26 29,39 20,55 2,23 856
LSBTIQ* 7 18,31 2,06 22,35 14,27 2,33 856
LSBTIQ* 6 9,67 1,43 12,48 6,86 1,93 856
LSBTIQ* 5 5,04 1,07 7,14 2,93 1,98 856
LSBTIQ* 4 5,43 1,64 8,64 2,21 4,30 856
LSBTIQ* 3 1,88 0,57 2,99 0,77 1,43 856
LSBTIQ* 2 0,51 0,24 0,99 0,03 0,97 856
LSBTIQ* 1 1,55 0,85 3,22 -0,11 3,86 856
LSBTIQ* 0 0,23 0,21 0,63 -0,18 1,54 856
Cis-hetero 10 20,66 0,56 21,76 19,56 2,83 15.307
Cis-hetero 9 20,37 0,54 21,44 19,31 2,67 15.307
Cis-hetero 8 28,53 0,62 29,75 27,32 2,77 15.307
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LSBTIQ* Zufriedenheit mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Cis-hetero 13,72 14,66 12,79 15.307
Cis-hetero 6 5,87 0,31 6,48 5,25 2,63 15.307
Cis-hetero 5 6,05 0,33 6,69 541 2,78 15.307
Cis-hetero 4 1,93 0,20 2,32 1,54 3,09 15.307
Cis-hetero 3 1,23 0,15 1,52 0,95 2,60 15.307
Cis-hetero 2 0,92 0,12 1,16 0,69 2,32 15.307
Cis-hetero 1 0,38 0,09 0,56 0,19 3,49 15.307
Cis-hetero 0 0,33 0,07 0,47 0,19 2,34 15.307
Gesamt 10 20,45 0,54 21,52 19,38 2,84 16.163
Gesamt 9 20,26 0,53 21,30 19,23 2,67 16.163
Gesamt 8 28,40 0,60 29,58 27,22 2,77 16.163
Gesamt 7 13,89 0,47 14,81 12,98 2,81 16.163
Gesamt 6 6,01 0,31 6,61 541 2,60 16.163
Gesamt 5 6,01 0,32 6,64 539 2,78 16.163
Gesamt 4 2,06 0,20 2,45 1,66 3,14 16.163
Gesamt 3 1,26 0,14 1,54 0,98 2,55 16.163
Gesamt 2 0,91 0,12 1,13 0,68 2,32 16.163
Gesamt 1 0,42 0,10 0,61 0,23 3,44 16.163
Gesamt 0 0,33 0,07 0,46 0,19 2,35 16.163

5.2.1 Zufriedenheit mit dem Freund*innenkreis nach LSBTIQ*-Status, Bevdlkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* Zufriedenheit mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ* 17,23 21,09 13,38

LSBTIQ* 9 17,42 191 21,16 13,68 2,12 874
LSBTIQ* 8 26,13 2,18 30,39 21,86 2,05 874
LSBTIQ* 7 19,99 2,27 24,44 15,55 2,69 874
LSBTIQ* 6 6,70 1,22 9,08 4,32 1,98 874
LSBTIQ* 5 6,46 1,33 9,06 3,87 2,43 874
LSBTIQ* 4 1,74 0,46 2,64 0,85 1,02 874
LSBTIQ* 3 2,52 0,79 4,07 0,97 2,12 874
LSBTIQ* 2 0,59 0,24 1,05 0,13 0,80 874
LSBTIQ* 1 1,04 0,76 2,53 -0,44 4,66 874
LSBTIQ* 0 0,16 0,16 0,47 -0,15 1,28 874
Cis-hetero 10 14,01 0,48 14,96 13,07 2,85 15.392
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LSBTIQ* Zufriedenheit mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Cis-hetero 18,68 19,73 17,64 15.392
Cis-hetero 8 29,40 0,62 30,60 28,19 2,71 15.392
Cis-hetero 7 17,42 0,53 18,46 16,39 2,85 15.392
Cis-hetero 6 7,70 0,36 8,41 6,99 2,73 15.392
Cis-hetero 5 6,99 0,34 7,66 6,32 2,64 15.392
Cis-hetero 4 2,54 0,21 2,95 2,13 2,59 15.392
Cis-hetero 3 1,55 0,16 1,87 1,23 2,54 15.392
Cis-hetero 2 1,02 0,12 1,26 0,78 2,21 15.392
Cis-hetero 1 0,30 0,08 0,46 0,15 3,04 15.392
Cis-hetero 0 0,39 0,08 0,55 0,23 2,40 15.392
Gesamt 10 14,13 0,47 15,05 13,21 2,84 16.266
Gesamt 9 18,64 0,52 19,65 17,62 2,78 16.266
Gesamt 8 29,27 0,60 30,45 28,10 2,71 16.266
Gesamt 7 17,52 0,51 18,53 16,51 2,86 16.266
Gesamt 6 7,66 0,35 8,35 6,97 2,73 16.266
Gesamt 5 6,97 0,33 7,62 6,32 2,65 16.266
Gesamt 4 2,51 0,20 2,90 2,11 2,59 16.266
Gesamt 3 1,59 0,16 1,90 1,28 2,52 16.266
Gesamt 2 1,00 0,12 1,23 0,77 2,21 16.266
Gesamt 1 0,33 0,08 0,49 0,17 3,12 16.266
Gesamt 0 0,38 0,08 0,53 0,23 2,41 16.266

5.2.2 Zufriedenheit mit dem Freund*innenkreis nach LSBTIQ*-Status, Bevilkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* Zufriedenheit mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ* 17,23 21,09 13,38

LSBTIQ* 9 17,42 191 21,16 13,68 2,12 874
LSBTIQ* 8 26,13 2,18 30,39 21,86 2,05 874
LSBTIQ* 7 19,99 2,27 24,44 15,55 2,69 874
LSBTIQ* 6 6,70 1,22 9,08 4,32 1,98 874
LSBTIQ* 5 6,46 1,33 9,06 3,87 2,43 874
LSBTIQ* 4 1,74 0,46 2,64 0,85 1,02 874
LSBTIQ* 3 2,52 0,79 4,07 0,97 2,12 874
LSBTIQ* 2 0,59 0,24 1,05 0,13 0,80 874
LSBTIQ* 1 1,04 0,76 2,53 -0,44 4,66 874
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LSBTIQ* Zufriedenheit mﬂ 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ* 0,47 -0,15

Cis-hetero 10 14,01 0,48 14,96 13,07 2,85 15.392
Cis-hetero 9 18,68 0,53 19,73 17,64 2,78 15392
Cis-hetero 8 29,40 0,62 30,60 28,19 271 15392
Cis-hetero 7 17,42 0,53 18,46 16,39 2,85 15.392
Cis-hetero 6 7,70 0,36 8,41 6,99 2,73 15.392
Cis-hetero 5 6,99 0,34 7,66 6,32 264 15392
Cis-hetero 4 2,54 0,21 2,95 2,13 259 15392
Cis-hetero 3 1,55 0,16 1,87 1,23 2,54 15392
Cis-hetero 2 1,02 0,12 1,26 0,78 221 15392
Cis-hetero 1 0,30 0,08 0,46 0,15 304 15392
Cis-hetero 0 0,39 0,08 0,55 0,23 2,40 15392
Gesamt 10 14,13 0,47 15,05 13,21 284  16.266
Gesamt 9 18,64 0,52 19,65 17,62 2,78 16.266
Gesamt 8 29,27 0,60 30,45 28,10 271 16.266
Gesamt 7 17,52 0,51 18,53 16,51 2,86  16.266
Gesamt 6 7,66 0,35 8,35 6,97 2,73 16.266
Gesamt 5 6,97 0,33 7,62 6,32 2,65 16.266
Gesamt 4 2,51 0,20 2,90 2,11 259  16.266
Gesamt 3 1,59 0,16 1,90 1,28 2,52 16.266
Gesamt 2 1,00 0,12 1,23 0,77 221  16.266
Gesamt 1 0,33 0,08 0,49 0,17 3,12 16.266
Gesamt 0 0,38 0,08 0,53 0,23 241  16.266
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5.3.1 Frequenz der Kontakte zur Familie nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* Taglich 0,80 5,03 19

LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 31,48 2,36 36,10 26,85 2,18 880
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 31,86 2,55 36,86 26,87 2,52 880
LSBTIQ* Seltener 26,31 2,11 30,45 22,17 1,94 880
LSBTIQ* Nie 6,89 1,40 9,64 4,14 2,59 880
Cis-hetero Taglich 8,91 0,39 9,68 8,14 2,82 15.460
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 40,00 0,67 41,31 38,69 2,76 15.460
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 27,82 0,61 29,02 26,62 2,77 15.460
Cis-hetero Seltener 20,42 0,54 21,49 19,36 2,70 15.460
Cis-hetero Nie 2,85 0,21 3,26 2,44 2,30 15.460
Gesamt Taglich 8,70 0,38 9,44 7,96 2,84 16.340
Gesamt Min, 1. pro Woche 39,68 0,65 40,95 38,41 2,76 16.340
Gesamt Min, 1. pro Monat 27,97 0,60 29,14 26,81 2,77 16.340
Gesamt Seltener 20,64 0,53 21,68 19,61 2,68 16.340
Gesamt Nie 3,00 0,21 3,41 2,60 2,30 16.340

5.3.2 Frequenz der Kontakte zur Familie nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* Taglich 5,4

LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 32,53 1,58 35,64 29,43 1 876
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 27,85 1,52 30,82 24,88 1 876
LSBTIQ* Seltener 29,68 1,54 32,71 26,65 1 876
LSBTIQ* Nie 5,82 0,79 7,37 4,27 1 876
Cis-hetero Taglich 9,02 0,97 10,92 7,12 1 876
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 30,37 1,55 33,41 27,32 1 876
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 20,09 1,35 22,75 17,44 1 876
Cis-hetero Seltener 33,79 1,60 36,92 30,66 1 876
Cis-hetero Nie 6,74 0,85 8,40 5,07 1 876
Gesamt Taglich 6,56 0,82 8,17 4,96 1 876
Gesamt Min, 1. pro Woche 31,45 1,57 34,52 28,38 1 876
Gesamt Min, 1. pro Monat 23,97 1,43 26,78 21,16 1 876
Gesamt Seltener 31,74 1,57 34,81 28,66 1 876
Gesamt Nie 6,28 0,82 7,88 4,67 1 876
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5.4 Einsamkeitsbelastung nach Frequenz der Kontakte zur Familie, LSBTIQ*-Personen ab 18 Jahren, LGBielefeld

UCLA Besuche Familie mn 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Gesamt 0,71 9,16 6,38 3.667
Gesamt Seltener 34,99 1,04 37,02 32,96 1,73 3.667
Gesamt Min, 1. pro Monat 31,09 0,96 32,97 29,21 1,57 3.667
Gesamt Min, 1. pro Woche 23,40 0,88 25,12 21,67 1,59 3.667
Gesamt Taglich 2,75 0,35 3,44 2,07 1,67 3.667
Einsam Nie 12,19 1,51 15,15 9,22 2,16 1.010
Nicht einsam Nie 5,73 0,76 7,22 4,23 2,86 2.657
Einsam Seltener 40,82 2,03 44,79 36,84 1,72 1.010
Nicht einsam Seltener 32,30 1,18 34,61 29,98 1,69 2.657
Einsam Min, 1. pro Monat 26,24 1,69 29,54 22,93 1,48 1.010
Nicht einsam Min, 1. pro Monat 33,33 1,16 35,60 31,06 1,60 2.657
Einsam Min, 1. pro Woche 18,21 1,56 21,27 15,16 1,64 1.010
Nicht einsam Min, 1. pro Woche 25,79 1,06 27,88 23,71 1,57 2.657
Einsam Taglich 2,54 0,61 3,73 1,36 1,50 1.010
Nicht Einsam Taglich 2,85 0,43 3,69 2,01 1,75 2.657

5.5.1 Frequenz der Kontakte zum Freund*innenkreis nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP,
hochgerechnet

LSBTIQ* Taglich

LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 49,93 2,58 54,99 44,87 2,25 880
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 25,73 2,17 29,98 21,47 2,08 880
LSBTIQ* Seltener 16,81 1,94 20,62 13,00 2,28 880
LSBTIQ* Nie 1,87 0,50 2,85 0,89 1,15 880
Cis-hetero Taglich 5,39 0,30 5,98 4,80 2,61 15.459
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 43,32 0,67 44,64 42,00 2,75 15.459
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 26,64 0,60 27,81 25,47 2,73 15.459
Cis-hetero Seltener 19,88 0,55 20,96 18,81 2,81 15.459
Cis-hetero Nie 4,76 0,30 5,35 4,18 2,91 15.459
Gesamt Taglich 5,40 0,29 5,97 4,83 2,61 16.339
Gesamt Min, 1. pro Woche 43,57 0,66 44,86 42,29 2,75 16.339
Gesamt Min, 1. pro Monat 26,61 0,58 27,75 25,47 2,72 16.339
Gesamt Seltener 19,77 0,53 20,81 18,72 2,81 16.339
Gesamt Nie 4,65 0,29 522 4,09 2,93 16.339
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5.5.2 Frequenz der Kontakte zum Freund*innenkreis nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* Taglich 0,75 6,73 3,7

LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 49,20 1,69 52,51 45,89 1 876
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 25,57 1,47 28,46 22,68 1 876
LSBTIQ* Seltener 17,24 1,28 19,74 14,74 1 876
LSBTIQ* Nie 2,74 0,55 3,82 1,66 1 876
Cis-hetero Taglich 5,37 0,76 6,86 3,87 1 876
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 38,70 1,65 41,92 35,47 1 876
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 29,22 1,54 32,24 26,21 1 876
Cis-hetero Seltener 21,69 1,39 24,42 18,96 1 876
Cis-hetero Nie 5,02 0,74 6,47 3,58 1 876
Gesamt Taglich 5,31 0,76 6,79 3,82 1 876
Gesamt Min, 1. pro Woche 43,95 1,67 47,22 40,68 1 876
Gesamt Min, 1. pro Monat 27,40 1,51 30,35 24,45 1 876
Gesamt Seltener 19,46 1,33 22,08 16,85 1 876
Gesamt Nie 3,88 0,64 5,15 2,62 1 876

5.6 Frequenz der Kontakte zum Freund*innenkreis nach Einsamkeitsbelastung, LSBTIQ*-Personen ab 18 Jahren,
LGBielefeld

UCLA Besuche Freund*innen mﬂ 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Gesamt 0,49 3.671
Gesamt Seltener 17,94 0,86 19,63 16,26 1,85 3.671
Gesamt Min, 1. pro Monat 30,11 0,96 31,99 28,23 1,60 3.671
Gesamt Min, 1. pro Woche 44,82 1,06 46,91 42,74 1,68 3.671
Gesamt Taglich 3,84 0,45 4,71 2,97 1,97 3.671
Einsam Nie 6,13 1,17 8,43 3,84 2,40 1.011
Nicht einsam Nie 1,97 0,46 2,86 1,07 2,87 2.660
Einsam Seltener 27,31 1,86 30,96 23,66 1,77 1.011
Nicht einsam Seltener 13,62 0,89 15,36 11,87 1,79 2.660
Einsam Min, 1. pro Monat 31,31 1,83 34,90 27,71 1,58 1.011
Nicht einsam Min, 1. pro Monat 29,56 1,12 31,75 27,37 1,60 2.660
Einsam Min, 1. pro Woche 32,97 1,91 36,72 29,22 1,67 1.011
Nicht einsam Min, 1. pro Woche 50,30 1,25 52,75 47,84 1,67 2.660
Einsam Taglich 2,28 0,59 3,43 1,13 1,57 1.011
Nicht einsam Taglich 4,56 0,59 5,72 3,41 2,12 2.660
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5.7.1 Anteil von Personen in einer festen Partner*innenschaft nach LSBTIQ*-Status, Bevélkerung ab 18 Jahren, SOEP

Gematcht LSBTIQ* 51,77 1,69 55,08 48,46

Gematcht Cis-hetero 78,86 1,38 81,56 76,15 1,00 875
Hochgerechnet LSBTIQ* 43,80 2,52 48,75 38,86 2,17 879
Hochgerechnet Cis-hetero 63,20 0,67 64,51 61,90 2,84 15.464

5.7.2 Anteil von Personen in einer festen Partner*innenschaft nach LSBTIQ*-Status, Bevélkerung ab 18 Jahren,
LGBielefeld

TRANS mn 95%-KI-Obergrenze 95%-KI-Untergrenze m“

Cisgeschlechtlich 61,09 1,23 63,51 58,67 2.958

Transgeschlechtlich 40,39 2,23 44,77 36,01 1,45 702

5.7.3 Einsamkeit nach Partner*innenschaftsstatus und LSBTIQ*, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* UCLA mﬂ 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

LSBTIQ*  Partner*in izte” oder 5364 3,60 60,69 46,58 2,2
Haufiger als

LSBTIQ* Partner*in selten bis 34,67 3,51 41,55 27,79 2,38 454
manchmal

Haufiger als

LSBTIQ* Partner*in manchmal 10,70 2,00 14,62 6,79 1,82 454
bis oft
Haufiger als
LSBTIQ* Partner*in oft bis sehr 0,99 0,62 2,20 -0,23 1,72 454
oft
Kein Selten oder
*
LSBTIQ Partnertin nie 44,77 3,67 51,96 37,59 2,19 425
Kein Haufiger als
LSBTIQ* . selten bis 35.63 3,39 42,28 28,98 2,02 425
Partner*in ’
manchmal
Kein Haufiger als
LSBTIQ* - manchmal 15.90 2,53 20,86 10,94 1,92 425
Partner*in . >
bis oft
Kein Haufiger als
" .
LSBTIQ Partner*in oft bis sehr 3,70 1,48 6,60 0,79 2,48 425
oft
. . Selten oder
Cis-hetero  Partner*in nie 57,05 0,83 58,67 55,43 2,95 10.970
Haufiger als
Cis-hetero  Partner*in selten bis 33,58 0,79 35,13 32,04 2,94 10.970

manchmal
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LSBTIQ* UCLA mﬂ 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze m“

Haufiger als

Cis-hetero  Partner*in manchmal 8,35 0,47 9,27 7,42 3,09 10.970
bis oft
Haufiger als
Cis-hetero  Partner*in oft bis sehr 1,02 0,16 1,33 0,71 2,58 10.970
oft
. Kein Selten oder
Cis-hetero Partner*in nie 52,68 1,16 54,95 50,41 2,33 4.494
Kein Haufiger als
Cis-hetero . selten bis 34.41 1,10 36,57 32,25 2,33 4.494
Partner*in ’
manchmal
Kein Haufiger als
Cis-hetero - manchmal 11.26 0,72 12,67 9,86 2,21 4.494
Partner*in . g
bis oft
Kein Haufiger als
Cis-hetero . oft bis sehr 1.65 0,28 2,20 1,10 2,11 4.494
Partner*in 9
oft
Selten oder
Gesamt Gesamt nie 55,20 0,66 56,48 53,91 2,74 16.357
Haufiger als
Gesamt Gesamt selten bis 33,92 0,62 35,14 32,70 2,74 16.357
manchmal
Haufiger als
Gesamt Gesamt manchmal 9,59 0,39 10,35 8,82 2,74 16.357
bis oft
Haufiger als
Gesamt Gesamt oft bis sehr 1,30 0,14 1,58 1,02 2,47 16.357

oft
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5.8 Einsamkeitsbelastungen nach fester Partner*innenschaft, LSBTIQ*-Personen ab 18 Jahren, LGBielefeld

Selten oder nie Gesamt 30,92 0,99 32,85 28,99 67 3.672
SRS sliEn ks o 37,49 1,02 39,48 35,50 162 3672
manchmal
Haufiger als manchmal = - - 21,75 0,01 23,54 19,96 1,80  3.672
bis oft
) BT el @ o0 Gesamt 9,84 0,72 11,24 8,44 212 3672
sehr oft
Selten oder nie Partner*in 39,80 1,26 42,28 37,33 1,66 2.505
. Kein
Selten oder nie . 19,57 1,48 22,48 16,66 1,63 1.167
Partner*in

Haufiger als selten bis o o i 40,30 1,24 42,73 37,86 1,60  2.505
manchmal
Haufiger als seltenbis  Kein 3390 167 37,18 30,62 146 1167
manchmal Partner*in
Haufiger als manchmal .

. Partner*in 14,92 0,91 16,70 13,15 1,62 2.505
bis oft
s mend el e 30,48 1,68 33,77 27,19 1,55 1167
bis oft Partner*in
Haufiger als oft bis Partner*in 4,98 0,59 6,13 3,82 1,84 2505
sehr oft
SRS el @it ol WGl 16,05 1,41 18,81 13,29 172 1167
sehr oft Partner*in

5.9 Diskriminierungserfahrungen innerhalb der LSBTIQ*-Community nach Geschlechtsidentitat, LSBTIQ*-Personen
ab 18 Jahren, LGBielefeld

Diskriminierung in o o
TRANS LSBTIQ*-Community MH 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze

Cisgeschlechtlich Haufig 21,18 1,01 23,15 19,21 2.923
Transgeschlechtlich ~ Haufig 27,91 2,13 32,09 23,73 1,56 694
Cisgeschlechtlich Manchmal 27,78 1,08 29,89 25,67 1,69 2923
Transgeschlechtlich ~ Manchmal 33,87 2,20 38,19 29,56 1,50 694
Cisgeschlechtlich Selten 20,14 0,99 22,09 18,19 1,79 2.923
Transgeschlechtlich  Selten 14,99 1,63 18,19 11,80 1,44 694
Cisgeschlechtlich Nie 30,90 1,09 33,04 28,76 1,63 2.923
Transgeschlechtlich  Nie 23,22 2,06 27,27 19,18 1,66 694
Gesamt Haufig 22,98 0,93 24,80 21,16 1,76  3.629
Gesamt Manchmal 29,17 0,97 31,07 27,26 1,66 3.629
Gesamt Selten 18,77 0,85 20,43 17,10 1,71 3.629
Gesamt Nie 29,09 0,97 30,98 27,19 1,64  3.629
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5.10.1 Ehrenamtliche Tatigkeit nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* 61,84 66,56 57,11

LSBTIQ* Seltener 12,87 1,52 15,86 9,88 1,74 879
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 11,19 1,54 14,20 8,17 2,00 879
LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 12,18 1,56 15,23 9,13 1,91 879
LSBTIQ* Taglich 1,93 0,55 3,00 0,86 1,33 879
Cis-hetero Nie 65,63 0,64 66,88 64,37 2,70 15.460
Cis-hetero  Seltener 12,50 0,45 13,39 11,62 2,77 15.460
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 9,47 0,39 10,23 8,70 2,63 15.460
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 10,95 0,41 11,76 10,15 2,56 15.460
Cis-hetero  Taglich 1,45 0,16 1,77 1,13 2,76 15.460
Gesamt Nie 65,49 0,62 66,71 64,27 2,70 16.339
Gesamt Seltener 12,52 0,44 13,38 11,66 2,76 16.339
Gesamt Min, 1. pro Monat 9,53 0,38 10,27 8,79 2,62 16.339
Gesamt Min, 1. pro Woche 11,00 0,40 11,78 10,22 2,55 16.339
Gesamt Taglich 1,46 0,16 1,77 1,15 2,71 16.339

5.10.2 Ehrenamtliche Tatigkeit nach LSBTIQ*-Status, Bevdlkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* 59,54 62,80 56,29

LSBTIQ* Seltener 14,40 1,19 16,73 12,07 1 875
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 11,31 1,07 13,41 9,21 1 875
LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 12,57 1,12 14,77 10,37 1 875
LSBTIQ* Taglich 2,17 0,49 3,14 1,21 1 875
Cis-hetero Nie 77,49 1,41 80,25 74,72 1 875
Cis-hetero Seltener 12,80 1,13 15,01 10,59 1 875
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 4,57 0,71 5,96 3,19 1 875
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 3,66 0,63 4,90 2,41 1 875
Cis-hetero Taglich 1,49 0,41 2,29 0,68 1 875
Gesamt Nie 68,51 1,54 71,52 65,50 1 875
Gesamt Seltener 13,60 1,16 15,87 11,33 1 875
Gesamt Min, 1. pro Monat 7,94 0,89 9,68 6,20 1 875
Gesamt Min, 1. pro Woche 8,11 0,88 9,84 6,39 1 875
Gesamt Taglich 1,83 0,45 2,71 0,94 1 875
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5.11.1 Ausiibung sportlicher Aktivitdten nach LSBTIQ*-Status, Bevélkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* 17,14 1,85 20,77 13,51

LSBTIQ* Seltener 13,39 1,70 16,72 10,07 2,09 880
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 13,20 2,00 17,11 9,28 2,93 880
LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 41,22 2,56 46,24 36,20 2,28 880
LSBTIQ* Taglich 15,05 1,65 18,28 11,81 1,79 880
Cis-hetero Nie 22,02 0,56 23,12 20,92 2,72 15.465
Cis-hetero  Seltener 14,70 0,49 15,66 13,74 2,84 15.465
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 8,34 0,39 9,11 7,57 2,98 15.465
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 40,23 0,66 41,53 38,93 2,73 15.465
Cis-hetero Taglich 14,71 0,48 15,64 13,77 2,70 15.465
Gesamt Nie 21,84 0,54 22,90 20,77 2,73 16.345
Gesamt Seltener 14,65 0,48 15,58 13,72 2,84 16.345
Gesamt Min, 1. pro Monat 8,52 0,38 9,28 7,77 2,97 16.345
Gesamt Min, 1. pro Woche 40,27 0,65 41,54 39,00 2,73 16.345
Gesamt Taglich 14,72 0,46 15,63 13,81 2,69 16.345

5.11.2 Ausiibung sportlicher Aktivitdten nach LSBTIQ*-Status, Bevolkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* 17,24 19,74 14,74

LSBTIQ* Seltener 13,81 1,17 16,10 11,53 1 876
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 10,39 1,03 12,41 8,37 1 876
LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 41,78 1,67 45,05 38,51 1 876
LSBTIQ* Taglich 16,78 1,26 19,26 14,31 1 876
Cis-hetero Nie 25,34 1,47 28,22 22,46 1 876
Cis-hetero Seltener 18,84 1,32 21,43 16,25 1 876
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 7,42 0,89 9,16 5,68 1 876
Cis-hetero  Min, 1. pro Woche 33,79 1,60 36,92 30,66 1 876
Cis-hetero  Taglich 14,61 1,19 16,95 12,27 1 876
Gesamt Nie 21,29 1,37 23,98 18,60 1 876
Gesamt Seltener 16,32 1,24 18,76 13,89 1 876
Gesamt Min, 1. pro Monat 8,90 0,96 10,78 7,03 1 876
Gesamt Min, 1. pro Woche 37,79 1,63 40,99 34,59 1 876
Gesamt Taglich 15,70 1,23 18,10 13,29 1 876
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5.12.1 Ausiibung kiinstlerischer Tatigkeiten nach LSBTIQ*-Status, Bevdlkerung ab 18 Jahren, SOEP, hochgerechnet

LSBTIQ* 28,96 33,44 24,48

LSBTIQ* Seltener 26,54 2,48 31,39 21,68 2,64 879
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 14,12 1,64 17,33 10,91 1,86 879
LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 20,67 2,05 24,69 16,65 2,16 879
LSBTIQ* Taglich 9,71 1,44 12,54 6,88 2,00 879
Cis-hetero Nie 46,43 0,68 47,76 45,09 2,76 15.457
Cis-hetero  Seltener 24,35 0,59 25,51 23,19 2,83 15.457
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 11,41 0,42 12,23 10,58 2,63 15.457
Cis-hetero Min, 1. pro Woche 13,24 0,45 14,12 12,36 2,61 15.457
Cis-hetero Taglich 4,58 0,27 511 4,04 2,51 15.457
Gesamt Nie 45,77 0,66 47,06 44,47 2,76 16.336
Gesamt Seltener 24,44 0,58 25,57 23,31 2,83 16.336
Gesamt Min, 1. pro Monat 11,51 0,41 12,31 10,70 2,61 16.336
Gesamt Min, 1. pro Woche 13,52 0,44 14,38 12,66 2,59 16.336
Gesamt Taglich 4,77 0,27 5,29 4,25 2,47 16.336

5.12.2 Ausiibung kiinstlerischer Tatigkeiten nach LSBTIQ*-Status, Bevélkerung ab 18 Jahren, SOEP, gematcht

LSBTIQ* 31,54 1,57 34,62 28,46

LSBTIQ* Seltener 23,31 1,43 26,12 20,51 1 875
LSBTIQ* Min, 1. pro Monat 15,77 1,23 18,19 13,36 1 875
LSBTIQ* Min, 1. pro Woche 19,54 1,34 22,17 16,91 1 875
LSBTIQ* Taglich 9,83 1,01 11,80 7,86 1 875
Cis-hetero  Nie 47,43 1,69 50,74 44,12 1 875
Cis-hetero Seltener 23,43 1,43 26,24 20,62 1 875
Cis-hetero Min, 1. pro Monat 11,66 1,09 13,78 9,53 1 875
Cis-hetero  Min, 1. pro Woche 11,66 1,09 13,78 9,53 1 875
Cis-hetero  Taglich 5,83 0,79 7,38 4,28 1 875
Gesamt Nie 39,49 1,63 42,68 36,29 1 875
Gesamt Seltener 23,37 1,43 26,18 20,57 1 875
Gesamt Min, 1. pro Monat 13,71 1,16 15,99 11,44 1 875
Gesamt Min, 1. pro Woche 15,60 1,21 17,98 13,22 1 875
Gesamt Taglich 7,83 0,90 9,59 6,07 1 875
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5.13 Diskriminierungserfahrungen innerhalb der LSBTIQ*-Community nach Einsamkeitsbelastung, LSBTIQ*-Personen
ab 18 Jahren, LGBielefeld

Diskriminierung in . .
m LSBTIQ*-Community MH 95%-KI-Obergrenze | 95%-KI-Untergrenze

Keine erhohte

Einsamkeits- Haufig 17,93 0,98 19,85 16,01 1,71 2.629
belastung

e L 3380 1,96 37,73 30,05 1,71 1.000
keitsbelastung

Keine erhéhte

Einsamkeits- Manchmal 27,05 1,09 29,18 24,91 1,58 2.629
belastung

SIS0 ez Manchmal 3374 1,96 37,57 29,90 1,71 1.000
keitsbelastung

Keine erhohte

Einsamkeits- Selten 21,17 1,07 23,25 19,08 1,79 2.629
belastung

e ek S R 1358 1,33 16,18 10,98 1,50  1.000
keitsbelastung

Keine erhohte

Einsamkeits- Nie 33,85 1,18 36,17 31,54 1,64 2.629
belastung

e T 1879 1,60 21,93 15,64 169 1000
keitsbelastung

Gesamt Haufig 22,98 0,93 24,80 21,16 1,76 3.629
Gesamt Manchmal 29,17 0,97 31,07 27,26 1,66 3.629
Gesamt Selten 18,77 0,85 20,43 17,10 1,71 3.629
Gesamt Nie 29,09 0,97 30,98 27,19 1,64 3.629
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