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Eltern sein in
Deutschland
Anspriiche, Anforderungen und Ange

l....
Ausgangspunkt:

» Steigende Anspriiche und Anforderungen
an Eltern

— , Intensivierung” von Elternschaft

» bei gleichzeitig zunehmender Diversitat
von Familien (strukturell, ethnisch,
soziokulturell)

» und groRerer sozialer Ungleichheit sowie
Heterogenitat der Lebenslagen von
Familien
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Jugendinstitut

Intensivierung von Elternschaft

» Veranderte Erziehungsmaximen: Leitbild Kindzentrierung und
konsequent-liebevoller (,,autoritativer”) Erziehung

» Mediatisierung und Digitalisierung des (Familien-)Alltags

» Schliisselrolle von Bildung in der Wissensgesellschaft
Einkommens- und Aufstiegschancen, mehr Teilhabe, bessere
Gesundheit, ,Lebensbewaltigungskompetenz”

» Erhohter Abstimmungsbedarf durch Erwerbstatigkeit beider
Elternteile und geteilte Sorgeverantwortung (,,doing family“)



Schwierigere Erziehung

Frage: "Was meinen Sie: Ist es heutzutage im Allgemeinen leichter oder eher schwerer als

fruher, Kinder zu erziehen?"

Leichter

Unentschieden

Weder nhoch

Eltern mit Kindern unter
18 Jahren

Schwerer

Soziobkonomischer Status

niedrig %

mittel

hoch

J Deutsches
Jugendinstitut

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit Kindern unter 18 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8214

© IfD-Allensbach

Hohere
Anforderungen
an Elternschaft
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Was es Eltern heute schwerer macht Soziookonomischer Status

niedrig  mittel hoch

Heute miuissen Eltern untereinander mehr absprechen und

organisieren, da haufig beide Elternteile berufstatig sind. o4 80 8>
Die Anforderungen an die Bildung und Forderung der

) : . . 70 70 64
Kinder sind deutlich gestiegen.
Kinder zu haben, ist heute viel teurer als friher. 77 63 53
Die Medien machen es heute schwerer, Kinder zu erziehen. 51 52 52
Elt ind heute im All i ich db t

ern sind heute im Allgemeinen unsicherer und besorgter, 48 43 40

ob wie alles richtig machen in der Erziehung.
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Was es Eltern heute schwerer macht Soziookonomischer Status
niedrig  mittel hoch
Heute mussen Eltern untereinander mehr absprechen und 6l 20 -
organisieren, da haufig beide Elternteile berufstatig sind.
Die Anforderungen an die Bildung und Forderung der
) . . . 70 70 64
Kinder sind deutlich gestiegen.
[Kinder zu haben, ist heute viel teurer als friher. ] @ 63 53
Die Medien machen es heute schwerer, Kinder zu erziehen. 51 52 52
Elt ind heute im All i ich db ter,
ern sind heute im Allgemeinen unsicherer und besorgter 48 43 40

ob wie alles richtig machen in der Erziehung.
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Was es Eltern heute leichter macht Soziodkonomischer Status

niedrig  mittel hoch

Heute unterstutzen sich die Partner besser in der

: : y 34 50 58
Kindererziehung als friher.
Es gibt heute flir Eltern mehr Modelle bzw. Méglichkeiten
als friher, wie sie sich Erziehung und Betreuung aufteilen 28 46 53
kdnnen.
Bei einer Trennung oder Scheidung Gbernehmen Vater 5e 31 47
heute mehr Verantwortung als friher.

28

Betreuungsmoglichkeiten gibt.

Eltern haben es heutzutage leichter, weil es mehr w 18
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Zeitliche Intensivierung von Elternschaft

Durchschnittliche tagliche Zeitverwendung fur unterschiedliche Kinderbetreuungsaktivitaten
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2013

Vater 2001/2002 4 = Korperpflege,
Beaufsichtigung
®m Hausaufgabenbetreuung,

Anleitung
m Spielen, Sport

m Gesprache
m Begleitung Termin

Vorlesen, Geschichten

Miitter 2001/2002 12 erzahlen

Wegezeiten Kinderbetreuung

0 Min. 20 Min. 40 Min. 60 Min. 80 Min. 100 Min. 120 Min.

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 3216, 8214
Quelle: Zeitverwendungserhebung, Statistisches Bundesamt, 2006, 2015, Sachverstandigenkommission (2021)
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Durchschnittliche tagliche Zeitverwendung fur unterschiedliche Kinderbetreuungsaktivitaten
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2013
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Zeitliche Intensivierung von Elternschaft

Durchschnittliche tagliche Zeitverwendung fur unterschiedliche Kinderbetreuungsaktivitaten
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2013
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4 I Anleitung
m Gesprache
\ j m Begleitung Termin

/ Vorlesen, Geschichten
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Zeitliche Intensivierung von Elternschaft

Durchschnittliche tagliche Zeitverwendung fur unterschiedliche Kinderbetre
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2013

Vater 2001/2002 4 \ »

Zustimmung:
Nicht genug Zeit, Kinder so zu
fordern, wie man mochte

20
/ °
0

: : . . : : 2011 2019
0 Min. 20 Min. 40 Min. 60 Min. 80 Min. 100 Min. 120 W Zustimmung in %

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 3216, 8214

Quelle: Zeitverwendungserhebung, Statistisches Bundesamt, 2006, 2015, Sachverstandigenkommission (2021)




Hindernisse in der Bildungsforderung der Kinder

Zustimmung nach soziookonomischem Status (in %)

M Sozio6konomischer Status hoch MW Sozio6konomischer Status mittel

B Soziodkonomischer Status niedrig

Ilch wirde mein Kind/meine Kinder gerne
starker fordern, kann mir das aber

finanziell nicht leisten. 44

Ich wirde mein Kind gerne starker beim
Lernen oder den Hausaufgaben
unterstitzen, aber der Schulstoff ist oft

sehr schwierig. 3

Deutsches
Jugendinstitut
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,Meinen Kindern soll es spater mal besser gehen als uns”

55%

Frage: ,Friher haben ja viele Eltern
44% gesagt: ,Meinen Kindern soll es
45 spater mal besser gehen als uns.
Wirden Sie das heute auch sagen,
oder sind Sie ganz zufrieden, wenn

35 32% es lhren Kindern spater mal
0 27% genauso geht wie lhnen heute?”
25 24%
20
15 14%
10
5 B
0

1. Generation 2. Gen. nein niedriger mittlerer  hoher

Migrationshintergrund sozio-0konomischer Status
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Ungleiche Voraussetzungen

» Ressourcenstarkere Eltern konnen dem Trend zunehmend
engagierter Elternschaft leichter folgen - héhere zeitliche und
materielle Investitionen in Bildung, Betreuung und Erziehung

> Ressourcendarmere Eltern (v.a. Alleinerziehende, Migrant*innen)
kdnnen ihre Kinder oft nicht in gewlnschtem Male fordern,
zeigen weniger Selbstwirksamkeit und Vertrauen ins
Bildungssystem und nutzen dies selektiv

» Soziale Ungleichheiten befordern den Wettlauf um héhere
Bildungsabschllisse und intensive Erziehung (ooepke & zitibotti 2019)



6. Armuts- und Reichtumsbericht (2021):

Wohlhabenheit (9,1 %) . . .
Die Landschaft der sozialen Lagen in Deutschland

(Daten: SOEP 2013 - 2017)

Jahrliche Entwicklung der Armutsrisikoquote
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Armutsgefahrdung von Kindern
nach hdchstem Bildungsabschluss der Eltern
20 % B e
10 % T ]
——niedrig ISCED 0-2) = -mittel (ISCED 3-4)  ——hoch (ISCED 5-8) Quele: BMFSFJ, 2021




Die Empfehlungen im Uberblick

Verantwortungspartnerschaften fur Familien

— 4 ntegration
& Teilhabe

von
Familien
mit
Migrations-

k geschichte
ennen Wirtschaftliche Vereinbarkeit und fordern

=) Absicherung egalitare Arbeits-
gewahrleisten teilung starken

Vielfalt
gelebter
Eltern-
schaft im
Recht
aner-

Solide Wissensbasis fiir eine evidenzbasierte Familienpolitik

18



Kontakt

Prof. Dr. Sabine Walper
Deutsches Jugendinstitut e.V.
E-Mail: walper@dji.de
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