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Gemeinsam erziehen nach der Trennung
Akzeptanz eines Familienmodells
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Untersuchungssteckbrief

"Getrennt gemeinsam erziehen"
/weistufige Untersuchung:

Beteiligung an zwei
mundlich-persdnlichen
pbevdlkerungsreprdsentativen
Mehrthemenumfragen
November 2016, Februar 2017

Ermittflung von Einstellungen der
Bevdlkerung sowie von Struktur-
informationen Uber die Gruppe
der Trennungseltern

Mundlich-persdnliche

Befragung der Trennungseltern
April und Mai 2017

Auf dieser Grundlage:
Bildung einer reprdsentativen Stichprobe
von Trennungseltern

Befragung von 603 Muttern und Vatern,
die minderjahrige Kinder aus friheren
Partnerschaften haben: Ermittlung von
Lebenssituation, Betreuungsformen und
Einstellungen

© IfD-Allensbach



Trennungseltern: Fast ein Viertel der Elfern hat Kinder
aus fruheren Partnerschaften

Frage: "Haben Sie sich schon einmal von einem Partner/einer Partnerin getrennt, mit dem/der Sie
gemeinsame Kinder haben, die zum Zeitpunkt der Trennung unter 18 Jahren waren?"

Eltern mit Kindern unter 18 Jahren

Keine Angabe Ja, schon einmal
vom anderen
1 Elternteil getrennt

Es haben sich vom anderen Eltern-
teil getrennt, unabhdngig vom Alter
der Kinder, bei -

Eltern unter 60 Jahren 28 Prozent

Eltern ab 60 Jahren 17 Prozent

Nein,
noch nie

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eitern mit Kindern unter 18 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 11063 (2016) und 11067 (Feb. 2017) © IfD-Allensbach



Kontakte zum anderen Elterntell und zum Kind

Trennungseltern insgesamft

Die Elternteile
haben Kontakt
zueinander

Beide Elternteile
haben Kontakt
zum Kind

Nur die Mutter
hat Kontakt

Nur der Vater
hat Kontakt

Keine Angabe

Keinen Kontakt
Keine Angabe

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Betreuung und Erziehung von Trennungskindern:

Am besten durch beide Elternteile

Frage: "Einmal angenommen, ein Paar hat gemeinsame Kinder, die noch nicht erwachsen sind,
und trennt sich: Wie sollte es Ihrer Meinung nach in diesem Fall mit der Betreuung und
Erziehung weitergehen? Sollten die Eltern die Kinder weiterhin gemeinsam betreuen und
erziehen, oder sollte die Mutter das weitgehend dllein Ubernehmen, oder sollte der Vater

das weitgehend allein Ubernehmen?"

Bevélkerung insgesamt

Unentschieden

Vater
allein

10

Muftter
allein

77 %

Am besten
gemeinsam

Trennungseltern

Am besten -
gemeinsam
Mutter allein
Vater dllein

Unentschieden

66
20

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11063 (Okt./Nov. 2016)

© IfD-Allensbach



Nach der Trennung:
Noch mehr Betreuung durch die Mutter

Wie hat man sich die Befreuung des Kindes vor der Trennung mit
dem anderen Elternteil aufgeteilt und wie teilf man sie heute auf?

Trennungseltern insgesamt Paare in aktuellen
| | Partnerschaften
Mutter libernahm/ Tr"ecgn%?b heute

ubernimmt -

dlles/das meiste

etwa die Halffe/etwas
mehr/etwas weniger
als die Halfte

einen kleinen Teil/
kaum etwas, nichts

Wk

Haben nie
zusammengelebt 1
Unentschieden,

keine Angabe

X = weniger als 0,5 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften sowie Eltern in Paarverbindungen
mit Kindern unter 6 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 7208 (2015) und 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Readle und idedle Auffeilung der Befreuung:
Viele wunschen sich eine eher gleiche Aufteilung

Wie teilt man sich die Betreuung des Kindes heute mif dem
anderen Elternteil auf und welche Auffeilung fdnde man ideal?

Trennungseltern
| |
ideale Aufteilung reale Aufteilung heute

Mutter Ubernimmt -

dlles/das meiste 33 %

etwa die Halfte/etwas
mehr/etwas weniger
als die Halfte

einen kleinen Teil/
kaum etwas, nichts

5
Unentschieden, 1

keine Angabe

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Aufteilung der Befreuung:
Geringste Zufriedenheit bei wenig beteiligten Vatern

Frage: "Und entspricht diese Aufteilung lhrer persénlichen Wunschvorstellung, oder ist das zwar
nicht Ihre Wunschvorstellung, aber doch eine akzeptable Losung, oder sind Sie mit dieser
Aufteilung nicht zufrieden?"

Trennungseltern  Mutter Vater
insgesamt -
insgesamt Anteil an der
Befreuung
| |
Aktuelle Aufteilung fast die HAlfte  weniger
der Betreuung ist - und mehr
o/o o/o o/o o/o o/o
meine Wunschvorstellung 36 40 31 45 11
eine akzeptable Lésung 44 42 46 46 45
Bin mit der AUﬁellung 16 14 20 9 35
nicht zufrieden
Unentschieden 4 4 3 X 9
100 100 100 100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjdhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; Kontakt zum Kind
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Wunsche zur Betreuung: Viele Vater wurden gerne mehr
ubernehmen, viele Mutter gern mehr den Vatern uberlassen

Was die Verwirklichung der ldealvorsfellungen bei der Betreuung
gegenuber der akfuellen Aufteilung bedeuten wiirde

Bei Verwirklichung der Ideal-

vorstellung ergébe sich -
Trennungseltern

insgesamt Vater Mutter

ein groBerer Antell o
an der Betreuung 24 %

ein unver-
anderter Anteil

ein kleinerer Anteill

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; konkrete Angaben zur realen
und idealen Betfreuungssituation
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Nutfzende und Poftenzial der gemeinsamen
Betfreuung: fast ein Drittel der Trennungseltern

Frage: "Beim Wechselmodell dbernimmt nicht weitgehend ein Elternteil die Betreuung, sondern die
getrennten Eltern Ubernehmen beide groBe Teile der Betreuung der Kinder. Kime ein solches
Modell far Sie persdnlich grundsatzlich in Frage, oder machen Sie das bereits, oder kdme das
fur Sie nicht in Frage?"

Trennungselfern

Unentschieden,
keine Angabe Dieses Modell
kdme in Frage

16

Gemeinsam betreuen:

Elfern mit Trennung -

Wir machen

seBlethol in den zurticklie-
genden 5 Jahren 22 Prozent
vor langerer Zeit 7 Prozent

Kame
hicht in
Frage

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eitern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; Kontakt zum Kind
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Grunde fur die Wahl dieses Modelles

- Haufigste Nennungen -

Damit beide Elternteile sich um das Kind kiimmern kénnen 81 %

Weil das gut fur das Kind bzw. die Entwicklung des Kindes ist
Damit das Kind von beiden Eltern etwas hat,
von beiden profitiert

Damit beide Elternteile sowohl Alltag als auch Freizeit
mit dem Kind verbringen kédnnen

~
~

Damit beide Elternteile berufstatig sein kbnnen

o
w

Damit beide Elternteile auch mal Zeit fur sich haben

W
oo

Weil wir uns das bei der Trennung versprochen haben

Weil wir uns auch schon in der friheren Partnerschaft die Betreu-
ung des Kindes anndhernd zu gleichen Teilen aufgeteilt haben

Damit das Kind auch Kontakte zu neuen Partnern der
Eltern oder anderen Kindern hat

w
N

L w N

Damit ich bzw. mein Ex-Partner/meine Ex-Partnerin
weniger Unterhalt zahlen mussen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjdhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; Kontakt zum Kind; es wird gemeinsam betreut
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Fast durchgehend gute oder sehr gute Erfanrungen
mit der gemeinsamen Betreuung

Frage: "Wurden Sie sagen, Sie haben dlles in allem mit dem Wechselmodell sehr gute, eher gute,
eher schlechte oder sehr schlechte Erfahrungen gemacht?"

Trennungseltern, die gemeinsam befreuen

Unentschieden,
Sehr schlechte (-) keine Angabe

Eher schlechte 5

Sehr gute

Eher gute

(-) = Keine einzige Nennung

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eitern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; Kontakt zum Kind
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Grunde, dieses Modell nicht zu wdahlen

- Haufigste Nennungen -

Es tut dem Kind nicht gut 38 %

Es wdare organisatorisch nur sehr schwer umsetzbar KY)

w
S

o

lch méchte das grundsatzlich nicht

Wir wohnen zu weit auseinander

Das Verndaltnis zwischen mir und meinem Ex-Partner/
meiner Ex-Partnerin ist zu schlecht

Mein Ex-Partner/meine Ex-Partnerin mdchte das nicht

Das Kind mochte das nicht

Die berufliche Situation meines Ex-Partners/
meiner Ex-Partnerin Iasst es nicht zu

Meine berufliche Situation Iasst es nicht zu

Die Aufteilung wurde gerichtlich so festgelegt

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjdhrigen Kindern aus friheren Partherschaften; Kontakt zum Kind; keine bzw. geringe
gemeinsame Betreuung
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Einstellungen und Erfanrungen von Trennungseltern

Wo sich die Eltern, die gemeinsam betreuen, deutlich unterscheiden

Eltern, die
- Auszug - gemeinsam
B Trennungseltern betreuen
Ich finde, Kinder kbnnen genauso gut von 61 % ® 37
ihrem Vater wie von ihrer Mutter betfreut werden 9
Das Kind kormmt gut damit zurecht wie ich und 0 81

mein Ex-Partner uns die Betreuung aufgeteilt haben

Mein Kind ist gerne bei meinem
Ex-Partner/ meiner Ex-Partnerin

@ 74

Wir bemuhen uns, unser Kind nicht in unsere

Konflikte hineinzuziehen ® 74
lch habe haufig zu wenig Zeit fur mein 30
Kind/meine Kinder

lch habe zu wenig Zeit fUr mich alleine 19
Wir haben bei der Kindererziehung o 71
gemeinsame Vorstellungen

Dadurch dass ich mir mit meinem Ex-Partner/ 13

meiner Ex-Partnerin die Kinderbetreuung aufteile,
entstehen fur mich hohe Kosten

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderj&hrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017)

© IfD-Allensbach



Starkere Erwerbsbeteiligung bei den Eltern,
die gemeinsam betreuen

Trennungseltern

insgesamt die gemeinsam andere
betreuen

Beide Elfernteile sind
heute berufstatig

Nur der Vater ist
berufstatig

Nur die Mutter ist
berufstatig —8

Kein Elfernteil ——
ist berufstatig

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjdhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; jeweils mit konkreten Angaben zur
Erwerbssituation beider Elternteile
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Genugend staatliche Anerkennung fur
Gefrennterziehende?

Frage: "Was wurden Sie sagen: Erkennt der Staat ausreichend an, was getrennt lebende Eltern

leisten, oder erkennt der Staat das zu wenig an?"

Trennungseltern insgesamft

Erkennt aus-
reichend an

Unentschieden,
keine Angabe

Erkennt zu
wenig an

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017)

© IfD-Allensbach



Mehr Unterstutzung gewunscht

Frage: "Wulrden Sie sagen, der Staat sollte getrennt lebende Eltern mehr unterstutzen, oder ist
die Unterstutzung durch den Staat alles in allem ausreichend?"

Sollt h o,
ucr)wTeers';r?]etern 67

Ausreichend

Trennungseltern Vater Mdutter
insgesamt | |
insgesamt nicht
berufstatig

An 100 fehlende Prozent: Unentschieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Welche Untferstutzung bendotigt wurde

Trennungseltern, die sich mehr Unterstlfzung winschen

Diese Unterstitzung fénde ich wichtig:

Finanzielle UnterstUtzung

Steuerliche Berucksichtigung von Kosten,
die getrennt Erziehenden entstehen

Psychologische Beratung und UnterstUtzung
speziell fur Trennungskinder

Beratung, wie man die Trennungssituation
am einfachsten fur das Kind macht

Bevorzugung bei der Vergabe von Betreuungsplatzen

Rechtliche Beratung

w
o

Beratung, wie man auch als getrenntes Paar
das Kind gemeinsam erziehen kann

N
~

Bessere rechtliche Bedingungen fur getrennt erziehende Eltern,
z.B. dass das Kind bei beiden Eltern seinen Erstwohnsitz haben kann

Unterhaltsminderung fur unterhaltspflichtige Elternteile, wenn sie
sich zu betrachtlichen Teilen an der Kinderbetreuung beteiligen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderj&hrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017)

© IfD-Allensbach



Unterschiedliche Wunsche von Muttern und Vatern

Trennungseltern, die sich mehr Unterstlfzung winschen

Die gréBten Unterschiede zwischen den Nennungen von Muttern und Vatern
- Auszug -

Diese Unterstitzung fande ich wichtig:

58

Finanzielle Unterstatzung

Bevorzugung bei der Vergabe
von Betreuungsplatzen

27

Bessere rechiliche Bedingungen fur getrennt
erziehende Eltern, z.B. dass das Kind bei beiden
Eltern seinen Erstwohnsitz haben kann

33

Unterhaltsminderung fur unterhaltspflichtige
Elternteile, wenn sie sich zu betrdchtlichen
Teilen an der Kinderbetreuung beteiligen

28

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderj&hrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Ausstattung der Trennungskinder bei beiden Elternteilen

Das Kind hat -
persdnliche Gegenstande ein eigenes Kinderzimmer
| |
Eltern die gemeinsam Eltern die gemeinsam
insgesamt betreuen insgesamt betreuen

o/o o/o o/o 0&
nur bei der Muftter 30 5 46 13
nur beim Vater 6 3 9 X
bei beiden 62 90 43 84
bei keinem - - 1 1
Unentschieden,
keine Angabe = 2 ] 2

100 100 100 100

X = weniger als 0,5 Prozent - = bei dieser Frage nicht erhoben

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjdhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; beide Elternteile mit Kontakt zum Kind
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Aufteilung und HOohe der Fahrtkosten fur Fahrten
Zwischen den Elternteilen

Trennungseltern
Elternteilen werden -

% % %
ganz vom Vater getragen 25 8 8
uberwiegend vom Vater getragen 8 2 30
gleich aufgeteilt 23 39 20
uberwiegend von der Mutter getragen 3 1 3
ganz von der Mutter getragen 6 1 8
Es entstehen keine Fahrtkosten 24 45 19
Keine Angabe 11 4 12

100 100 100

Durchschnittliche Hohe des
eigenen Anteils, wenn Kosfen 42 31 44
entstehen (Euro/Monat)

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjdhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften; beide Elternteile mit Kontakt zum Kind
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017) © IfD-Allensbach



Wie der Unfernalt festgelegt wurde:
Zusammenhang mit dem Betreuungsmodell

Frage: "Wurde der Unterhalt durch ein Gericht oder das Jugendamt so festgelegt, oder
haben Sie das untereinander ausgemacht?"

Unterhaltsberechtigte Unterhaltspflichtige
Mutter - Vater -
| | |
Unterhaltsberechtigte die bei der die weniger die sich bei der die sich
oder -pflichtige Betreuung alles Ubernehmen Betreuung Uber- weniger
Trennungseltern Ubernehmen durchschnittlich  beteiligen
insgesamt beteiligen

Gericht oder o
Jugendamt 53 % 54
Untereinander
ausgemacht 35 35
2
Anderes 15
5 4 1 6

Keine Angabe

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjéhrigen Kindern aus friheren Partnerschaften
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7255 (2017)

© IfD-Allensbach



Wirtschaftliche Lage: Bei Trennungseltern weniger gut
als bei Eltern in Partnerschaften - Probleme besonders
bei nicht berufstaGtigen Muttern

Frage: "Wie beurteilen Sie Ihre eigene wirtschaftliche Lage? Wurden Sie sagen sehr gut, gut,
es geht, eher schlecht, schlecht?"

Trennungseltern Eltern in
. Partnerschaften
insgesamt  in neuer ohne nichtberufstatige insgesamt

Partnerschaft Partherschaft  Mdutter ohne

Wirtschaftliche Reli el
Lage ist - % % % % %
sehr gut/gut 41 53 29 6 56
es geht 42 35 49 38 35
eher schlecht/schlecht 16 11 21 56 6
Keine Angabe 1 1 1 - 3

100 100 100 100 100

- = keine einzige Nennung

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern mit minderjdhrigen Kindern
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 7255 (2017) und AWA 2016 © IfD-Allensbach
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